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Frieden leben … 
 
unter dieses Thema stellten sechs katholische Hilfswerke im Jahr 2020 gemeinsam mit der Konferenz 
der Diözesanverantwortlichen Weltkirche (KDW) ihre Aktionen und Kampagnen. “Frieden“ ist mehr als 
die Abwesenheit von Gewalt und Krieg. „Frieden“ ist eine Herausforderung für politisches Handeln, ge-
sellschaftliche Strukturen, weltweite Zusammenhänge, Verantwortung gegenüber der Schöpfung, das 
Verhältnis der Religionen genauso wie für das Alltagsleben jedes Einzelnen und das Zusammenleben 
von Menschen unterschiedlicher Herkunft, Kultur und Religion. 
Heute, Ende Februar 2022, leben wir in einer veränderten Welt – zumindest in Europa. Der Krieg ist 
uns nahegerückt. Menschen aller Altersgruppen machen sich Sorgen, haben Ängste – und wünschen 
sich Frieden. 
Für Ihre Arbeit in Bildung, Unterricht und Pastoral haben wir exemplarisch ausgewählte Medien zu 
verschiedenen Aspekten des Themas „Frieden“ zusammengestellt – und durch neue Medien ergänzt. 
Die Medien stehen im Verleih (DVDs, Medienpakete, Folien) und/oder zum Download (ONLINE) zur 
Verfügung. Sie können die Medien direkt im Medienportal buchen bzw. herunterladen: 
www.medienzentralen.de/eichstaett. 
Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an uns: Wir beraten Sie gerne! 
Thomas Henke 
Leiter des Fachbereichs Medienbildung/Medienzentrale 
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DVD 4801329 
Cahier Africain 
Ein Schulheft gegen das Vergessen. 
Dokumentarfilm, Deutschland, Schweiz 2017, 119 
Min. 
Heidi Specogna 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 0 
Im Mittelpunkt des Films steht ein schmales 
Schulheft. Anstelle von Vokabeln füllten sich 
seine karierten Seiten mit den mutigen Zeugen-
aussagen von 300 zentralafrikanischen Frauen 
und Mädchen. Sie offenbarten, was ihnen im 
Oktober 2002 im Zuge kriegerischer Auseinan-
dersetzungen von kongolesischen Söldnern 
angetan worden war. Das Heft ist ihr selbst ge-
fertigtes Beweisstück. Im Zuge einer aufwändi-
gen Geheimmission gelangte das Heft nach 
Den Haag – in der Hoffnung, dem Weltgericht 
ein entscheidendes Beweismittel im Prozess 
gegen Jean-Pierre Bemba in die Hand zu ge-
ben. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Gemeindearbeit, 
Sek. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium42624 
 
Medienpaket 3000609 
Als die Raben noch bunt waren 
Bilderbuchgeschichten für unser Erzähltheater 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bild-Poster, Bildkarten, Deutschland 2015 
Edith Schreiber-Wicke 
Empfohlen ab 2 Jahren 
In einer früheren Zeit sind alle Raben bunt und 
die anderen Tiere erfreuen sich an ihrer Far-
benpracht. Eines Tages stellt der Schneemann 
die Frage, welche Farbe ein echter Rabe ei-
gentlich haben muss. Über die Antwort geraten 
die Raben in Streit. Denn jeder ist überzeugt, 
seine eigene Farbe sei die richtige. Am Ende 
kämpfen sie sogar gegeneinander. Doch dann 
fällt schwarzer Regen vom Himmel. Danach 
sind alle Raben schwarz und keiner weiß mehr, 
gegen wen er eigentlich kämpfen wollte. Ein 
letzter bunter Rabe, der vom Urlaub im Dschun-
gel kommt, wird von den schwarzen Artgenossen 
nicht mehr akzeptiert und macht kehrt. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Begleitmaterial: Der Bühnenrahmen aus Holz ist 
unter der Rubrik "Geräte" leihbar.  
https://www.medienzentralen.de/medium33048 

ONLINE | DVD 4700121 
Balance 
Trickfilm, Deutschland 1989, 8 Min. 
Christoph und Wolfgang Lauenstein 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Fünf Figuren bewegen sich auf einer schwe-
benden Plattform. Nur wenn sie ihre Bewegun-
gen aufeinander abstimmen, können sie das 
lebenswichtige Gleichgewicht erhalten. Als eine 
geheimnisvolle Kiste auftaucht, gerät die Balan-
ce in Gefahr. Bei dem entbrennenden Streit um 
die Kiste stürzen vier in die Tiefe. Einer bleibt 
übrig. Aber er ist in einer gefährlichen Situation: 
Jeder Schritt auf die Kiste zu würde seinen Ab-
sturz bedeuten. 
Adressaten: Berufsschule, Fort- und Weiterbildung, 
Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Ju-
gendarbeit, Realschule, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend, Erwachsenenbildung 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS7-2 Nachgeben oder sich durchsetzen – Konflikte 
fair austragen, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: MS5-
1 Miteinander leben – füreinander da sein, Lehrplan 
Kath. RU Gymnasium: GY5-1 Ein Neubeginn – mit-
einander leben, lernen und den Glauben entdecken 
https://www.medienzentralen.de/medium64 
 
DVD 5201104 
Crescendo 
#makemusicnotwar 
Spielfilm, Deutschland, Italien, Österreich 2019,  
102 Min. 
Johannes Rotter, Dror Zahavi 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch, Eng-
lisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 6 
Der bekannte deutsche Dirigent Eduard Sporck 
soll für ein Konzert in Südtirol ein Orchester 
zusammenstellen, in dem junge Israelis und 
Palästinenser gemeinsam musizieren. Anlass 
sind die Friedensverhandlungen beider Länder. 
Als Sporck nach Tel Aviv fliegt, ist er sich der 
Schwierigkeit seiner Aufgabe bewusst. Hass, 
Vorurteile und gegenseitiges Misstrauen prägen 
die jungen Menschen. Schon bei der Auswahl-
prüfung kommt es zu ersten Konflikten, die sich 
in den Proben fortsetzen. Sporck reist mit dem 
Orchester nach Südtirol, um dort auf neutralen 
Boden weiterzuproben. Mit viel Einfallsreichtum 
schafft er es, dass die jungen Leute sich annä-
hern. Sporcks Leben wird davon überschattet, 
dass er als Sohn nationalsozialistischer Ärzte 
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zur Welt kam. Als ein Farbanschlag auf ihn ver-
übt wird, gibt er trotzdem nicht auf. Doch dann 
beschließen Shira und Omar, ein israelisch-
palästinensisches Liebespaar aus dem Orches-
ter, sich nach Frankreich abzusetzen, da ihre 
Beziehung in ihrer Heimat keine Chance hätte. 
Als Omar überfahren wird und zu Tode kommt, 
spekulieren die Medien, ob es sich um einen 
Terroranschlag handelt. Der Abbruch der Frie-
densverhandlungen droht, das Konzert wird 
abgesagt. Zunächst geraten die Mitglieder des 
Orchesters erneut in Konflikt, doch dann spielen 
sie am Flughafen zusammen ein spontanes 
Konzert. 
Adressaten: Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), 
Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Realschule, 
Berufsschule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Schlagworte: Nahost-Konflikt, Judentum, Musik, 
Schuld, Versöhnung, Menschenrechte, Mediation, 
Antisemitismus, Kommunikation, Shoah, Völkerver-
ständigung, Konfliktbewältigung, Konflikte, Frieden, 
Israel 
https://www.medienzentralen.de/medium45675 
 
DVD 4700145 
Dark Ages – Finstere Zeiten 
Kurzspielfilm, Deutschland 2002, 12 Min. 
Daniel Acht, Ali Eckert 
Deutsch, Englisch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
England 1256: Nach grausamen Schlachten hat 
die Zeit der Unterdrückung ein Ende. König Ar-
tus verkündet seinen Getreuen die Vision einer 
neuen Gesellschaftsordnung – einer Tafelrunde. 
Aber bevor der Tisch steht, gilt es eine Menge 
Fragen zu klären. Sein Schreiner versucht ihm 
dies wortreich – und in bestem Hessisch – deut-
lich zu machen. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Berufsschule, Sek. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium20836 
 
DVD 4800577 
Das Herz von Jenin 
Dokumentarfilm, Deutschland, Israel 2008, 89 Min. 
Leon Geller / Marcus Vetter 
Englisch, Arabisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Während eines Feuergefechts mit palästinensi-
schen Kämpfern in Jenin erschießt im Novem-
ber 2005 ein israelischer Soldat den zwölfjähri-
gen Ahmad. Der Vater des Jungen, Ismael 
Khatib, entscheidet sich dafür, die Organe sei-
nes Sohnes an Kinder der "Feinde" zu spenden. 
Fünf israelische Kinder werden so gerettet. 

Zwei Jahre später besucht er drei davon, den 
lebhaften Beduinensohn Mohammed, das 
schüchterne, jüdisch-orthodoxe Mädchen Men-
uha und Samah, die Tochter einer Familie, die 
zur Religionsgemeinschaft der Drusen gehört. 
Der Film gibt anhand von Isamael Khatibs per-
sönlicher Geschichte einen Einblick in den poli-
tischen Hintergrund. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Realschule, Berufsschule, Sek. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS11-4 Gott und Menschenwürde 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält um-
fangreiches Zusatzmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium340 
 
DVD 4801046 
Den Menschen so fern 
Originaltitel: Loin des hommes 
Spielfilm, Frankreich 2014, 102 Min. 
David Oelhoffen 
Französisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Bei Ausbruch des Algerien-Kriegs 1954 gerät 
ein französischer Lehrer im Atlas-Gebirge zwi-
schen die Fronten. Widerwillig übernimmt er 
den Auftrag, einen Algerier, der einen Verwand-
ten getötet hat, in die nächste Stadt zu bringen. 
Der gefährliche Weg bringt die Männer einander 
jedoch näher und lässt sie allmählich Verständ-
nis füreinander entwickeln. Nach einer Erzäh-
lung von Albert Camus. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, 
Berufsschule 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-1 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
Orientierung im Wertepluralismus 
Begleitmaterial: Arbeitshilfe 
https://www.medienzentralen.de/medium37941 
 
ONLINE | DVD 4702858 
Der Mandarinenbaum 
Kurzspielfilm, Deutschland 2018, 18 Min. 
Cengiz Akaygün 
Kurdisch, Türkisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 12 
Nach langer Haft als politischer Gefangener in 
der Türkei darf der Kurde Seyid zum ersten Mal 
Besuch empfangen. Seine achtjährige Tochter 
Sirin hat für ihn ein Bild gemalt: Es zeigt die 
Familie mit einem Vogel aus ihrem Garten, der 
nur Sonnenblumenkerne frisst. Doch der Wärter 
zerstört das Bild, weil er den Vogel als anarchis-
tisches Symbol einstuft. Seyid tröstet seine 
Tochter und verspricht, dass er sich das Bild 
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jeden Tag vorstellen wird. Er erklärt ihr, dass 
niemand Gedanken und Vorstellungen verbie-
ten kann. Sirin versteht. Beim nächsten Besuch 
schenkt sie ihrem Vater ein Bild vom Mandari-
nenbaum in ihrem Garten. In ihrem Kopftuch 
schmuggelt sie eine Mandarine, in der sie Son-
nenblumenkerne versteckt hat. Zurück in seiner 
Zelle lockt der Vater damit den imaginären Vo-
gel aus dem Bild hervor. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 9-1 Christliches Men-
schenbild – Verantwortung übernehmen für mein 
Handeln 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium44842 
 
DVD 4702731 
Deutscher Menschenrechts-Filmpreis 
2018 
Amateurfilmproduktionen 
Aus der Reihe: Deutscher Menschenrechts-Filmpreis 
Dokumentarfilm, Deutschland 2018, 141 Min. 
Evangelische Medienzentrale Bayern 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Preisträger und nominierte Beiträge des Deut-
schen Menschenrechts-Filmpreises 2018 in der 
Kategorie Amateur. 
Just a normal Girl (Dokumentarfilm, 25 Min.) 
Vanessa soll als Kind beschnitten und zwangs-
verheiratet werden. Die Mutter flieht mit Va-
nessa und ihrem Bruder erst in eine andere 
Stadt in Nigeria, dann weiter nach Deutschland. 
Hier will sie nun endlich ein ganz normaler Tee-
nager sein. Nach dem erlebten Leid wird aus 
Vanessa ein besonders aufgewecktes, fröhli-
ches und mutiges Mädchen.  
Sans Papiers (Doku-Fiction, 11 Min.)  
"Sans Papiers" werden in der Schweiz Men-
schen ohne gültige Aufenthaltspapiere genannt, 
die ihre Identität geheim halten müssen. Sie 
fristen oft ein unsichtbares Dasein. Mr. Oman 
verkörpert mit Optimismus das harte Leben auf 
den Straßen Berns. Im Büro eines Journalisten 
schildert er seinen Alltag. Man sieht ihn bei der 
Suche nach einem Schlafplatz und einer Arbeit. 
Save Your Life (Experimentalfilm, 14 Min.)  
Dokumentarischer experimenteller Kurzfilm über 
Trennung, Misshandlung, Krieg, Flucht und 
fremdes Land.   
 

Wahl inklusiv (Dokumentarfilm, 91 Min.)  
Menschen mit und ohne Behinderungen im Alter 
von 17 – 63 Jahren haben im Juli 2017 in Berlin 
unter medienpädagogischer Anleitung 18 kurze 
Filme mit einer Gesamtlänge von 92 Minuten 
rund um das Thema „Politik und Inklusion“ ge-
dreht. Die Filme sollen für die Beteiligten als 
Sprachrohr dienen und für die Lebenssituation 
von Menschen mit Behinderungen sensibilisie-
ren. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, Gemeindear-
beit, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen 
https://www.medienzentralen.de/medium43744 
 
DVD 5200989 
Foxtrot 
Spielfilm, Deutschland, Frankreich, Israel, Schweiz 
2018, 109 Min. 
Samuel Maoz 
Arabisch, Audiodeskription für Sehbehinderte, 
Deutsch, Hebräisch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Filmisches Triptychon über den Tod eines jun-
gen israelischen Soldaten. Das Militär über-
bringt Dafna und Michael Feldmann wenig sen-
sibel die Nachricht vom Tod ihres Sohnes Jo-
nathan. Leben, Psyche und Ehe des Paares 
geraten aus der Bahn. Getrieben von tiefer 
Trauer und Verständnislosigkeit entwickelt sich 
in Michael ein Sturm aus rasender Wut, geprägt 
von Unsicherheiten und Traumata. Nach Stun-
den stellt sich die Nachricht als Falschmeldung 
heraus. Jonathan lebt und leistet weiter seinen 
Dienst an einem abgelegenen Checkpoint. Die 
wenigen vorbeikommenden Palästinenser, die 
als mögliche Terroristen kontrolliert werden 
müssen, werden von den gelangweilten jungen 
Soldaten demütigend behandelt. Bei einer der 
Kontrollen führte eine für eine Granate gehalte-
ne Bierdose dazu, dass Jonathan vier Men-
schen erschoss. Der Vorfall wurde vertuscht. 
Als Jonathan nun auf Drängen des Vaters nach 
Hause darf, verunglückt er auf der Heimfahrt 
tödlich. Im dritten Teil besucht Michael Dafna, 
von der er mittlerweile getrennt lebt. Die beiden 
sprechen sich aus und Michael berichtet von 
einem traumatischen Erlebnis während seiner 
eigenen Militärzeit. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Fort- und Weiter-
bildung 
https://www.medienzentralen.de/medium44101 
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ONLINE | DVD 4702250 
Freude und Hoffnung, Trauer und Angst 
Sechs Kurzfilme des Kunstprojektes der Deut-
schen Bischofskonferenz zum Konzilsjubiläum 
Kurzspielfilme, Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 
90 Min., Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Pedrams Universum  
(Dokumentarfilm, 14 Min.)  
Der 25-jährige Iraner Pedram lebt als Asylbe-
werber in Deutschland und wohnt bei einer be-
freundeten Juristin. Da ihm bisher aufgrund 
fehlender Unterlagen die Fortsetzung seines im 
Iran begonnenen Architekturstudiums verwehrt 
ist, hat er sein Hobby Breakdance zum wichtigs-
ten Lebensinhalt gemacht. In einem Tanzfilm 
stellt er seine derzeitige Lebenssituation, seine 
Träume, Hoffungen und Visionen einer grenzen-
losen Welt dar. Am Ende der Dokumentation 
kann Pedram ein WG-Zimmer beziehen und 
erhält den ersehnten Studienplatz.   
Blutsverwandt  
(Kurzspielfilm, 12 Min.)  
Während des ukrainischen Bürgerkriegs betreut 
Galina Haushalt und Kind einer Moskauer Fami-
lie. Ihr eigener Sohn ist Soldat der ukrainischen 
Armee. Am Telefon berichtet er von seiner Ver-
legung zum Flughafen Donezk, der von pro-
russischen Milizen besetzt ist. Vergeblich ver-
sucht Galina einen Vorgesetzten ihres Sohnes 
zu erreichen, den sie mit Geld bestochen hat, 
um ihren Sohn aus Kriegshandlungen heraus-
zuhalten. Im Fernsehen verfolgt sie besorgt 
Berichte über die Kämpfe in Donezk. Voller 
Angst vor dem Einsatz ruft ihr Sohn noch einmal 
an. Doch Galina schafft es nicht rechtzeitig ans 
Telefon.   
Hand in Hand  
(Kurzspielfilm, 9 Min.)  
Im Park begegnet eine Frau einem unbegleite-
ten minderjährigen Flüchtling. Sie erinnert sich 
an ihre eigenen Erfahrungen von Krieg und 
Flucht und nimmt ihn an die Hand.   
Graue Stunde  
(Kurzspielfilm, 15 Min.)  
Zwei Schwestern begegnen sich am Totenbett 
ihres Vaters. In der ersten Schockphase der 
Trauer begegnen sie sich mit langen Phasen 
des Schweigens, dann mit zum Teil heftigen 
Vorwürfen und Selbstvorwürfen, ambivalenten, 
bis hin zu absurden und grotesken Reaktionen 
des Lachens und Weinens, die auf ein schwieri-
ges Verhältnis zwischen den beiden Schwes-
tern, aber auch zu ihrem Vater schließen las-
sen. Beim Eintreffen des Bestatters scheinen 

sich Wege der Versöhnung, der Annahme und 
Akzeptanz des Geschehenen anzubahnen.  
An die Nachgeborenen  
(Kurzspielfilm, 7 Min.)  
Szenische Inszenierung des gleichnamigen 
Gedichts von Bertolt Brecht, das jener in der 
Zeit seines dänischen Exils in den dreißiger 
Jahren schrieb. Das Gedicht resümiert in seinen 
ersten beiden Strophen die damalige Lebenssi-
tuation und die zurückliegenden Erfahrungen 
des Schriftstellers in Deutschland und im Exil 
zur Zeit des Nationalsozialismus und wendet 
sich in der dritten Strophe in einer Art Ver-
mächtnis und Aufruf an die nächste Generation.   
Metamorphoses  
(Kurzspielfilm, 18 Min.)  
Der Film bringt tänzerisch die fünf Phasen des 
Sterbens nach Kübler-Ross zum Ausdruck: Ver-
neinung, Wut, Verhandlung, Depression und 
Akzeptanz. 
Adressaten: Erwachsenenbildung 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen, Lehrplan Kath. RU Mit-
telschule: MS9-4 An Grenzen stoßen – die Hoffnung 
nicht aufgeben! 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium39967 
 
ONLINE | DVD 4801524 
Für Sama 
Originaltitel: For Sama 
Dokumentarfilm, Großbritannien 2019, 96 Min. 
Waad al-Kateab 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 16 
Die syrische Journalistin Waad al-Kateab ver-
liebt sich während der Belagerung von Aleppo 
in den Arzt Hamza, heiratet ihn, wird schwanger 
und bringt eine Tochter zur Welt. An sie adres-
siert sie ihre tagebuchartigen Aufnahmen aus 
dem Bürgerkrieg, die mit albtraumartigen Bil-
dern konfrontieren, aber auch viele Momente 
voller Humor und Zärtlichkeit enthalten. Bei den 
Filmarbeiten stand anfänglich die Zeugenschaft 
im Vordergrund, wie die Truppen des Machtha-
bers Assad brutal den Widerstand der Men-
schen brechen. Die veränderte Perspektive auf 
das Neugeborene, lässt den Film zu einem er-
schütternden Dokument der Hoffnung werden. 
Als im Dezember 2016 die Rebellen kapitulie-
ren, ermöglicht ein Abkommen die Ausreise von 
Sama und ihren Eltern. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwach-
senenbildung, Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, 
Gemeindearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
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Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
Lehrplan PLUS – GY12-1:  Der Mensch – Gottes 
Ebenbild: das christliche Menschenbild im Dialog mit 
modernen Menschenbildern 
https://www.medienzentralen.de/medium45590 
 
DVD 4702653 
Herzbrücke – Nächstenliebe leben 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 50 Min. 
Andreas Kuno Richter 
Deutsch 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Das Bürgerkriegsland Afghanistan verfügt we-
der über genug Herzspezialisten noch haben 
die Menschen dort freien Zugang zu medizini-
scher Versorgung. Daher gibt es seit über zwölf 
Jahren das humanitäre Projekt „Herzbrücke“, 
eine Initiative des Hamburger Albertinen-
Krankenhauses und ein daraus entstandenes 
Netzwerk: Kinder mit angeborenen Herzfehlern, 
die durch eine Operation gerettet werden kön-
nen, werden aus Kabul ausgeflogen und sind 
ca. drei Monate zu Gast in Hamburg. Dort leben 
sie in Gastfamilien, werden operiert und schließ-
lich – gesund – zurück in die Heimat geflogen. 
Der Film dokumentiert das Projekt am Beispiel 
der 11-jährigen Husnia und der 6-jährigen 
Aisha. Neben der Langfassung (50 min) ist eine 
Kurzfassung (17 min) und eine kürzere Fassung 
für die Grundschule (35 min) abrufbar. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), Erwachsenen-
bildung, Realschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY6-4 Aus dem Dunkel zum Licht: Jesus gibt Hoff-
nung in Leid und Tod, Lehrplan Kath. RU Gymnasi-
um: GY10-1 Gewissen konkret: Verantwortung für 
das Leben übernehmen, Lehrplan Kath. RU Real-
schule: Lehrplan PLUS – RS 6-2 "Ich will mitten un-
ter euch wohnen!" – Gott nahe sein, Lehrplan Kath. 
RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS R/M 8-4 
Nachfolge – heute aus dem Geist Jesu Christi leben 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42853 
 
ONLINE | DVD 4702634 
How long, not long 
Trickfilm, Dänemark 2016, 6 Min. 
Michelle Kranot, Uri Kranot 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Der Animationsfilm verbindet Foto- und Film-
aufnahmen von dunklen Ereignissen der jünge-
ren Menschheitsgeschichte (u.a. Hexenverfol-
gung, Massaker am Platz des Himmlischen 

Friedens, Atomtests, islamistischer Terrorismus) 
mit aktuellen Problemlagen (Flüchtlingskrise, 
Klimawandel, Fremdenhass, Individualisierung 
etc.), aber auch mit hoffnungsvollen Momenten 
(spielende Kinder, tanzende Menschen, Persön-
lichkeiten, die sich für Frieden, Gerechtigkeit 
und Menschenrechte eingesetzt haben, wie z.B. 
Martin Luther King, Mahatma Gandhi, Pussy 
Riot, Ai WeiWei). Die Archivaufnahmen sind mit 
leuchtenden Farben malerisch verfremdet und 
mit einem rhythmischen Soundtrack unterlegt. 
Leitmotiv sind Auszüge der berühmten Rede 
Martin Luther Kings "Our god is marching on!" 
vom 25. März 1965 in Montgomery, der auch 
der Titel des Films "How long, not long" ent-
springt. So verdichtet sich der Film zu einer vi-
suellen Reise, die die Frage nach der Verant-
wortung des Menschen in einem geschichtli-
chen und globalen Zusammenhang anstoßen 
kann. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY10-1 Gewissen konkret: Verantwortung für das 
Leben übernehmen, Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY11-4 Der Mensch im Horizont des Gottesglau-
bens: christliches Menschenbild, Lehrplan Kath. RU 
Gymnasium: GY8-1 Gottes Schöpfung – Gabe und 
Aufgabe für den Menschen, Lehrplan Kath. RU 
Gymnasium: GY12-2 Ethische Kompetenz aus 
christlicher Sicht: aktuelle Herausforderungen, Lehr-
plan Kath. RU Gymnasium: GY12-3 Dimensionen 
der Zukunft – Gestaltungsauftrag für die Gegenwart, 
Lehrplan Kath. RU Realschule: RS10-3 Dürfen wir 
alles, was wir können? – Chancen und Gefahren für 
ein menschenwürdiges Leben, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: RS10-5 Wie wird alles enden? Friedens- 
und Zukunftshoffnung der Christen, Lehrplan Kath. 
RU Berufsschule: BS12/13-2 Zukunft und Weltge-
staltung, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan 
PLUS – RS 10-1 Grenzen erkennen – auf der Suche 
nach dem rechten Maß 
https://www.medienzentralen.de/medium42787 
 
ONLINE | DVD 4702756 
Joe Boots 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 28 Min. 
Florian Baron 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 12 
Unter dem Eindruck der Terroranschläge des 
11. September entschließt sich der Amerikaner 
Joe Boots zum Militär zu gehen. Zu diesem 
Zeitpunkt ist er 17 Jahre alt und verlässt die 
High-School mit großen Zukunftsträumen. 
Schon kurze Zeit nach der Grundausbildung 
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wird er im Irak eingesetzt. Nach seiner Rück-
kehr stellt er fest, dass ihn die Erfahrungen im 
Krieg nicht mehr loslassen. Ein weiter Weg liegt 
vor Joe, bis er angemessene Hilfe bekommt. Im 
Film erzählt er von diesen Irrungen und seinem 
schwierige Genesungsprozess. Zeitlupenauf-
nahmen und mehrdeutige Bildassemblagen 
versuchen die inneren Zustände des traumati-
sierten Rückkehrers nachvollziehbar zu ma-
chen. Die Dokumentation thematisiert US-
amerikanische Gesellschaftsstrukturen, patrioti-
sche Gedankenmuster und Weltbilder ebenso 
wie das Phänomen der Kriegsbegeisterung, das 
Krankheitsbild der Posttraumatischen Belas-
tungsstörung sowie die Problematik der Wie-
dereingliederung von Ex-Soldaten.  
Die DVD enthält zusätzlich ein Interview mit Joe 
Boots und Florian Baron, dem Regisseur des 
Films in englischer Sprache. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, 
Sek. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium43798 
 
DVD 4800303 
Lost Children 
Vier Kindersoldaten in Uganda 
Dokumentarfilm, Deutschland 2005, 96 Min. 
Oliver Stoltz, Ali Samadi Ahadi 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Vier Kinder zwischen acht und vierzehn Jahren, 
die in einem Auffanglager für geflohene Kinder-
soldaten im Grenzgebiet von Uganda und dem 
Sudan leben, erzählen von ihren Erlebnissen 
als Soldaten. Seit fast zwanzig Jahren herrscht 
in dieser Region Krieg und seit Jahren entfüh-
ren Mitglieder der christlich-fanatischen LRA 
"Lord's Resistance Army" Kinder aus ihren Dör-
fern, um sie im Kampf gegen die Regierungs-
gruppen als Soldaten einzusetzen. Francis, 
Jennifer, Kilama und Opio haben Unvorstellba-
res erlebt, wurden missbraucht und zum Töten 
gezwungen. Irgendwann gelang es ihnen, aus 
den Lagern zu fliehen und in der Caritas-
Sozialstation in Pajule anzukommen. "Lost 
Children" lässt die Kinder sprechen und erzählt 
konsequent aus ihrer Perspektive. 
Adressaten: Fort- und Weiterbildung, Jugendarbeit, 
Erwachsenenbildung 
https://www.medienzentralen.de/medium25142 
 
 
 

ONLINE | DVD 4702332 
Maa Baa 
Trickfilm, Deutschland 2015, 6 Min. 
Ahmad Saleh, Chi-Chun Chang 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: LEHR 
Zwei Schafherden leben auf benachbarten Wei-
den, jedoch getrennt durch hohe Bäume. Sie 
unterscheiden sich im Aussehen und in der 
Sprache. Die beiden Parteien beargwöhnen 
einander und meiden jeden Kontakt. Auf beiden 
Weiden wird ein Lamm geboren. Die beiden 
kleinen Schäfchen wollen unbedingt wissen, 
was hinter den Bäumen ist, doch die Erwachse-
nen erzählen ihnen nur Schauergeschichten. 
Nachts, als die Großen schlafen, nehmen die 
Kleinen heimlich Kontakt auf und bringen so am 
Ende auch ihre Herden zusammen. 
Adressaten: Grundschule, Konfirmandenarbeit, Er-
wachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Ge-
meindearbeit, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehr-
plan PLUS – RS 5-1 Auf Gott vertrauen – einen neu-
en Anfang wagen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40795 
 
DVD 4801060 
Mein Herz tanzt 
Originaltitel: Dancing Arabs 
Spielfilm, Deutschland, Frankreich, Israel 2014,  
104 Min. 
Eran Riklis 
Arabisch, Audiodeskription für Sehbehinderte, 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte, Deutsche 
Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 6 
Eyad, ein israelischer Palästinenser, wird als 
erster Araber an einer Eliteschule in Jerusalem 
angenommen. Er ist bemüht, sich der israeli-
schen Gesellschaft anzupassen. Einen guten 
Freund findet er in dem an MS erkrankten Jo-
nathan. Gleichzeitig verliebt sich Eyad in seine 
Mitschülerin Naomi. Als Naomis Eltern von der 
Beziehung mit einem Palästinenser erfahren, 
verbieten sie ihr den Schulbesuch. Um dem 
entgegenzuwirken, beschließt Eyad selbst von 
der Schule abzugehen und die Prüfungen ex-
tern zu machen. Er zieht in eine kleine Woh-
nung und arbeitet nebenbei. Doch Naomi hält 
dem gesellschaftlichen Druck nicht mehr stand 
und beendet die Beziehung. Während Jo-
nathans Gesundheitszustand sich drastisch 
verschlechtert, benutzt Eyad wegen der großen 
Ähnlichkeit öfter dessen Ausweis – sei es, um 
einen Job als Kellner zu bekommen, auf den er 
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als Palästinenser keine Chance hätte, oder um 
für seinen Freund die Abschlussprüfungen zu 
schreiben.  Nach Jonathans Tod nimmt er des-
sen Identität an. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Gemeindearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium37826 
 
DVD 5200732 
Merry Christmas 
In einem unmenschlichen Krieg siegt in einer 
Nacht die Menschlichkeit 
Spielfilm, Belgien, Deutschland, Frankreich, Großbri-
tannien, Rumänien 2005, 115 Min. 
Christian Carion 
Deutsch 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 12 
Weihnachten 1914: Deutsche, französische und 
schottische Soldaten stellen die Kampfhandlun-
gen in den verschlammten Schützengräben an 
der Westfront für wenige Tage ein, begehen 
gemeinsam das Weihnachtsfest, bergen und 
begraben ihre Toten und gewähren sich gegen-
seitig Unterschlupf. Der vage Ansatz der Frater-
nisierung wird von den Generalen unter Straf-
androhung unterbunden. 
Adressaten: Sek. II – schulartübergreifend, Gymna-
sium (S1), Realschule, Konfirmandenarbeit, Jugend-
arbeit, Berufsschule, Erwachsenenbildung 
https://www.medienzentralen.de/medium25471 
 
ONLINE | DVD 4702813 
Nothing happens 
Trickfilm, Dänemark, Frankreich 2017, 12 Min. 
Michelle und Uri Kranot 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Trotz bitterer Kälte versammeln sich schaulusti-
ge Menschen am Rand einer Stadt. Es herrscht 
eine außergewöhnliche Stille. Nur die Krähen 
sind zu hören. Mehr und mehr Menschen finden 
sich zusammen. Alle warten darauf, dass etwas 
passiert. Nach einiger Zeit sind Schaufel-
Geräusche zu hören, danach ein lauter Knall. 
Zwei Musiker packen ihre Instrumente aus und 
spielen. Die Menschen verlassen den Ort wie-
der. Was geschehen ist, bleibt der Fantasie der 
Filmzuschauer überlassen – denn die Bilder 
zeigen es nicht. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium44450 
 
 

ONLINE | DVD 4702509 
Überführung 
Originaltitel: Viaduc / Overpass 
Kurzspielfilm, Kanada 2015, 19 Min. 
Patrice Laliberté 
Französisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 6 
Der 17-jährige Mathieu unternimmt nachts eine 
waghalsige Aktion, um ein Graffiti an einer Au-
tobahnüberführung anzubringen und entkommt 
danach nur knapp einer Polizeistreife. Am 
nächsten Tag fährt er mit seinen Eltern zum 
Flughafen, wo sein Bruder ankommen soll. Mit 
militärischen Ehren wird auf der Landebahn ein 
Sarg in Empfang genommen. Nun wird klar, 
dass der illegal gesprayte Graffiti-Schriftzug 
eine Abschiedsbotschaft an den älteren Bruder 
ist, der offenbar bei einem militärischen Aus-
landseinsatz ums Leben gekommen ist: „Ciao 
Bro!“ 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Fort- und Weiterbildung, Realschule, Be-
rufsschule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
4 Tot – was dann? – Hoffnung über den Tod hinaus, 
Lehrplan Kath. RU Mittelschule: MS9-4 An Grenzen 
stoßen – die Hoffnung nicht aufgeben!, Lehrplan 
Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 9-3 Je-
sus Christus – "Der Erstgeborene von den Toten" 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41901 
 
ONLINE | DVD 4702999 
W wie ... 
Kurzspielfilm, Griechenland 2019, 6 Min. 
Stelios Koupetoris 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
In einem Klassenzimmer doziert ein Lehrer über 
die Themen Anthropologie, Hominisation und 
kulturelle Leistungen des Menschen. Unterstützt 
durch geschickte Kameraführung und musikali-
sche Untermalung kommt der Film jedoch zu 
einer überraschenden Wendung: Der Blick wei-
tet sich auf das leere, verwüstete Klassenzim-
mer und eine durch Krieg und Gewalt zerstörte 
Siedlung, während der Lehrer mit seinem Mo-
nolog von neuem beginnt. Warum hat der 
Mensch sich verändert? Durch diese Frage so-
wie das immer offensichtlicher werdende Un-
verständnis des Lehrers, was die Widersprüch-
lichkeit des Menschen angeht, öffnet sich ein 
Panorama von Grundfragen der Anthropologie: 
Wie und warum kam es zur Hominisation? Was 
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ist der Mensch? Warum konnte der Mensch 
wunderbare kulturelle Leistungen hervorbrin-
gen? Warum ist das höchst entwickelte Wesen 
auf der Erde zu Grausamkeit, Gewalt, Brutalität 
und Krieg fähig? 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Realschule, Berufsschule, 
Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY10-1 KR10 Der Mensch als „Hüter" des Lebens – 
ethische Fragen aus christlicher Sicht, Lehrplan 
Kath. RU Gymnasium: Lehrplan PLUS – GY08-1:  
Zur Gottebenbildlichkeit berufen – Der Mensch als 
Schöpfungspartner Gottes 
Schlagworte: Krieg, Schule, Menschsein, Anthropo-
logie, Evolution, Kurzfilmkino 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium46207 
 
DVD 4700214 
Wann ist Krieg und wann ist Frieden? 
Aus der Reihe: Willi will's wissen 
Dokumentarfilm, Deutschland 2005, 25 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: Lehrprogramm 
Heute geht es Willi um ein sehr ernstes Thema: 
Krieg und Frieden. Er ist in Sarajevo unterwegs, 
wo zwischen 1992 und 1995 Menschen auf 
Leben und Tod gegeneinander kämpften. Willi 
trifft eine bosnische Familie, die diese Zeit mit-
erlebt hat. Doch wie es zum Krieg kam, ist für 
viele Menschen bis heute nicht wirklich nach-
vollziehbar – auch nicht für Senad, der als Sol-
dat gekämpft hat. Dass der Frieden jetzt im 
Land stabil bleibt, dafür sorgen die internationa-
len SFOR Truppen. Die Bundeswehr gehört 
auch dazu. Hauptfeldwebel Markus Spitzer 
nimmt Willi mit auf Patrouille. In einem Dorf ist 
der Reporter dabei, als die Soldaten Waffen 
einsammeln, die die Menschen aus Angst vor 
einem neuen Krieg noch behalten hatten. 
Oberst Schürmann erklärt Willi, wie gefährlich 
Minen sind. Von Hauptfeldwebel Torsten Ger-
kensmeier erfährt er, wie man Minen räumt. Die 
SFOR Soldaten verteilen aber auch Hilfsgüter 
an bedürftige Familien. Wie sehr das Gesche-
hene auch Spuren in den Herzen hinterlassen 
hat, erfährt Willi zum Schluss wieder von Se-
nad. Zum Abschied wünscht ihm Willi deshalb 
nur eines: Frieden. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, Ju-
gendarbeit 
https://www.medienzentralen.de/medium10215 
 
 
 

DVD 4800685 
Wir weigern uns Feinde zu sein 
Den Nahost-Konflikt verstehen lernen 
Dokumentarfilm, Deutschland 2011, 89 Min. 
Stefanie Landgraf, Johannes Gulde 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Zwölf deutsche Jugendliche auf einer einzigarti-
gen Begegnungsreise durch die Krisenregion im 
Nahen Osten. Auf ihrem Weg durch Israel und 
dem besetzten Westjordanland begegnen sie 
auf beiden Seiten Menschen, die Wege der 
Verständigung suchen. Begleitet werden sie von 
Lotti Camerman, einer Israelin, deren Eltern den 
Holocaust überlebten und von Ali Abuawwad, 
der als 'Kämpfer gegen die Besatzer' jahrelang 
in israelischen Gefängnissen saß. Beide arbei-
ten heute in einer Organisation für Frieden und 
Gerechtigkeit zusammen. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Gymnasium (S2), 
Jugendarbeit 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS12/13-2 Zukunft und Weltgestaltung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält pä-
dagogisches Begleitmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium27913 
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ONLINE | DVD 4702829 
A Target 
Originaltitel: Maalitaulu 
Kurzspielfilm, Finnland 2018, 8 Min. 
Antti Heikki Pesonen 
Finnisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 6 
Arto wartet im Auto auf dem Parkplatz eines 
Supermarktes auf seine Frau und sein Kind. Als 
sie aus dem Laden zurückkehren, behaupten 
sie, ein unbekannter Mann habe sie belästigt. 
Arto beschließt, gegen diesen vorzugehen. Oh-
ne jegliche Vorwarnung oder Erklärung filmt und 
bedroht Arto einen an der Wand des Super-
marktes lehnenden Mann, der mit seinem 
Smartphone beschäftigt ist. Arto wirft ihm die 
Belästigung seiner Familie vor. Die Beruhi-
gungsversuche des Mannes schlagen fehl. Der 
Mann versucht ihm schließlich das Smartphone 
aus der Hand zu schlagen und filmt Arto nun 
seinerseits. Die Situation eskaliert und endet 
gewaltsam. Bis auf eine schwangere Frau grei-
fen die Zeugen des Vorfalls nicht ein. Die Poli-
zei greift ein und beide Paare sehen sich auf 
der Polizeiwache ein Video aus einer Überwa-
chungskamera an. Der Mann hat sich nur an 
seinem Ohr gekratzt. Eine Entschuldigung er-
folgt nicht. Ein Zeuge der Schlägerei verbreitet 
die gefilmte Szene, die auf einem Missver-
ständnis beruht, in einem sozialen Netzwerk. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehr-
plan PLUS – RS 9-1 Verantwortlich handeln – Ge-
wissen, Schuld und Versöhnung, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: RS9-3 Sich entscheiden können: Ge-
wissen und Verantwortung 
https://www.medienzentralen.de/medium44564 
 
DVD 4700071 
Anders-Artig 
Aus der Reihe: Kurzfilmrolle 
Trickfilm, Deutschland 2002, 7 Min. 
Christina Schindler 
Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: 0 
Vier braungrüne Chamäleon-Kinder schlüpfen 
aus ihren Eiern. Aus dem letzten Ei taucht ein 
feuerrotes Chamäleon auf, das offensichtlich 
seine Farbe nicht wechseln kann. Als ein gut 
getarnter Artgenosse von einem Greifvogel ent-

führt wird, geben die Anderen dem Roten die 
Schuld. Doch nachdem das Abenteuer heil 
überstanden ist, wird der Außenseiter aufge-
nommen und trotz seines Andersseins akzep-
tiert. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, Sek. 
I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS1/2-1 Jeder Mensch – einmalig 
und gemeinschaftsbezogen, Lehrplan Kath. RU 
Grundschule: Lehrplan PLUS – GS3/4-11 Christ sein 
– im Austausch mit anderen, Lehrplan Kath. RU 
Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS 5-1 Einzigartig 
und vielfältig – miteinander Leben gestalten, Lehr-
plan Kath. RU Grundschule: Lehrplan PLUS – 
GS3/4-7 Die Zuwendung Jesu zu den Menschen – 
die Botschaft vom Reich Gottes 
Begleitmaterial: Die DVD enthält Materialien zur 
Arbeit mit dem Film: Fotos, Arbeitsblätter und Unter-
richtsvorschläge. 
https://www.medienzentralen.de/medium20071 
 
ONLINE | DVD 4700835 
Apfelbaum 
Trickfilm, Deutschland 2007, 4 Min. 
Julia Ocker / Moritz Schneider 
Deutsch 
Empfohlen ab 5 Jahren, FSK: LEHR 
Als der lang gepflegte Apfelbaum endlich Früch-
te trägt, rollen die Äpfel auf das angrenzende 
Grundstück. Das freut zwar den Nachbarn, 
doch den Apfelbauern reizt das zur Weißglut. 
Von Missgunst getrieben baut er eine so hohe 
Mauer, dass sein Apfelbaum im Schatten steht 
und eingeht. Im Garten des Nachbarn wächst 
inzwischen ebenfalls ein Apfelbaum heran, der 
schnell Früchte trägt. Doch auch diese rollen 
auf das nächste Grundstück ... 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Fort- und Weiter-
bildung, Gemeindearbeit, Grundschule, Jugendar-
beit, Elementarerziehung, Konfirmandenarbeit, Seni-
orenarbeit 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Un-
terrichtsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium39 
 
DVD 4700806 
Bilder im Kopf 
Klischees, Vorurteile, kulturelle Konflikte 
Kurzspielfilm, Deutschland, Schweden, Schweiz, 
Slowakische Republik, Spanien 2007, 56 Min. 
Schwedisch, Arabisch, Französisch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
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Auf den Punkt gebracht, manchmal auch ko-
misch und mit unerwarteten Wendungen zeigen 
sechs Kurzspielfilme was passiert, wenn Vorur-
teile und Klischees über tatsächliche oder ver-
meintliche kulturelle Unterschiede die Wahr-
nehmung und die Kommunikation bestimmen.  
Hiyab – Das Kopftuch  
(8 Min.)  
Fatima ist neu an der Schule. Nach einer länge-
ren Diskussion lässt sie sich von der Schulleite-
rin dazu bewegen, ihr Kopftuch vor dem Betre-
ten des Klassenraums abzunehmen. Doch dann 
muss Fatima feststellen, dass viele ihrer Mit-
schüler Kopfbedeckungen tragen.  
When Elvis came to visit – Elvis auf Besuch  
(10 Min.)  
Eine Migrantin bittet den Neonazi Lukas, kurz 
auf ihren kleinen Sohn Elvis aufzupassen. Als 
Lukas und Elvis langsam ins Gespräch über 
Tattoos und Presley´s Gitarrenmusik kommen, 
bricht das Eis zwischen den beiden.  
Il neige à Marrakech – Schnee in Marrakesch 
(15 Min.)  
Mr. Bazzi ist 80 Jahre alt und lebt in Marra-
kesch. Sein größter Traum ist es, einmal in der 
Schweiz Ski zu fahren. Da er kein Visum erhält, 
bringen ihn seine Kinder ins nahegelegene Ski-
gebiet Oukaimeden und setzten alles daran, ihn 
glauben zu lassen, er wäre im schweizerischen 
Splügen.  
Parallelen  
(6 Min.) 
In einem Park sitzen sich ein älterer Herr mit 
Hund und ein schwarzhaariger junger Mann mit 
Bierflasche gegenüber. In ihrer Phantasie stel-
len sich beide ihr Gegenüber als extrem ag-
gressiv vor.  
Tricko – Das T-Shirt  
(10 Min.)  
Auf einer Reise durch das Land seiner Mutter 
kommt Marc Pollack mit dem Verkäufer Tomás 
Dubcek ins Gespräch. Doch der freundschaftli-
che Dialog über Amerika und Slowenien schlägt 
aufgrund von Missverständnissen bald um in 
eine heftige Auseinandersetzung.  
Noch Fragen?  
(7 Min.)  
Die Hamburger Taxifahrerin Jasmin Biermann 
ist genervt von den indiskreten Fragen und Un-
terstellungen ihrer Fahrgäste, denen sie auf-
grund ihres fremdländischen Aussehens ausge-
setzt ist. Sie schiebt eine Kassette mit ihrem 
Lebenslauf ins Autoradio und verlässt das Taxi. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Ju-

gendarbeit, Realschule, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 8-5 Rassismus und Dis-
kriminierung – unvereinbar mit der Botschaft Jesu 
https://www.medienzentralen.de/medium20494 
 
ONLINE | DVD 4700154 
Boden der Realität 
Trickfilm, Deutschland 1996, 6 Min. 
Olaf Böhme 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Zwei Passanten begegnen sich. Sie scheinen 
sich recht ähnlich, aber sie bewegen sich auf 
Ebenen, die im rechten Winkel zueinander ste-
hen. Keiner von beiden ist bereit, auf die Ebene 
des anderen zu wechseln, sondern jeder ver-
sucht, den anderen auf seine Ebene zu ziehen. 
Schließlich eskalieren diese Versuche in offene 
Gewalttätigkeit. Im Eifer des Kampfes zerstören 
sie einen Hydranten. Im auslaufenden Wasser 
ertrinken sie. Ihre Hüte allerdings schwimmen 
am Ende auf einer Ebene. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Fort- und Weiterbil-
dung, Realschule 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS7-
3 Mit Konflikten umgehen lernen: christliche Orientie-
rung, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS 
– RS 7-2 Biblische Weisungen – Orientierung für ein 
gelingendes Leben 
https://www.medienzentralen.de/medium20589 
 
ONLINE | DVD 4700312 
Das Floß 
Trickfilm, Deutschland 2004, 10 Min. 
Jan Thüring 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Zwei Schiffbrüchige treiben hungrig auf dem 
weiten Meer. Endlich gelingt es ihnen, einer 
Möwe einen Fisch abzuluchsen. Doch die Freu-
de darüber wird schnell getrübt. Es kommt zum 
erbitterten Streit mit tragischem Ausgang – die 
Rettung wäre so nah gewesen! 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Fort- und 
Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I u. II 
– schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS11-1 Person und Gemeinschaft, Lehrplan Kath. 
RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS 6-1 Unser 
Zusammenleben reflektieren – die Bibel als Richt-
schnur 
https://www.medienzentralen.de/medium251 
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ONLINE | DVD 4702419 
Das Paar 
Originaltitel: The couple 
Kurzspielfilm, Neuseeland 2015, 8 Min. 
David White 
Englisch, Deutsche Untertitel, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Ein langjähriges Paar in einer tiefen Krise: Pat-
rick ist schwer erkrankt und zieht sich von sei-
ner Frau Stephanie zurück. Patricks Unfähig-
keit, seiner Situation und seinen Gefühlen Aus-
druck zu verleihen, führt dazu, dass Stephanie 
sich kurzzeitig einem Nachbarn zuwendet. Erst 
als Patrick nach einem Verzweiflungsausbruch 
vor ihr steht und sich entschuldigt, wird eine 
neue Gemeinsamkeit möglich. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, 
Seniorenarbeit, Berufsschule, Sek. II – schulartüber-
greifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS10-2 Auf dem Weg zur Partnerschaft: Ehe und 
Familie aus christlicher Sicht, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: Lehrplan PLUS – RS 10-4 Kirche in der 
Welt – Christsein heute 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Be-
gleitmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41291 
 
ONLINE | DVD 4701584 
Der Ball 
Originaltitel: The Ball 
Kurzspielfilm, Großbritannien 2010, 11 Min. 
Bridget Deane 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Amy spielt auf der Straße alleine Fußball. Jack, 
neu zugezogen, beobachtet sie von seinem 
Fenster aus. Die beiden nehmen auf einfallsrei-
che Weise Kontakt zueinander auf. Eine unmit-
telbare Begegnung allerdings vermeidet Jack 
mehrfach. Amy versteht das nicht und ist verär-
gert. Erst als Jack die herablassende Mädchen-
clique aus der Nachbarschaft vertrieben hat, 
kommt Amy hinter Jacks Geheimnis: Er ist 
taubstumm. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Jugendarbeit, Konfirmandenarbeit, Sakramen-
tenkatechese, Realschule, Förderschule, Sek. I u. II 
– schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 5-1 Einzigartig und vielfältig – 
miteinander Leben gestalten 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der didaktischen DVD 
enthält Arbeitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium10040 
 
 

Medienpaket 3001073 
Der Grolltroll 
by aprilkind 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bildkarten, Deutschland 2021,15 Bilder 
Barbara van den Speulhof 
Deutsch 
Empfohlen ab 4 Jahren 
Immer wieder kracht die Hütte zusammen, ob-
wohl sich der kleine Troll so viel Mühe beim 
Bauen gibt. Die Äpfel wollen nicht vom Baum 
fallen, und die Papierboote sinken. Das macht 
den kleinen Troll wütend. Richtig wütend. Er ist 
ein Troll, der grollt – ein Grolltroll. Davon sind 
seine Freunde irgendwann so genervt, dass sie 
ihn allein zurücklassen. Doch so ganz allein ist 
dem kleinen Troll langweilig. Er hat Angst, dass 
er seine Freunde für immer vergrollt hat. Doch 
dann faltet er ein Boot, schreibt darauf „Ent-
schuldigung" und lässt es schwimmen. Die Ent-
schuldigung wird gerne angenommen und alle 
spielen wieder zusammen. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Schlagworte: Wut, Entschuldigung, Versöhnung, 
Freunde, Kamishibai, Freundschaft 
https://www.medienzentralen.de/medium45965 
 
ONLINE | DVD 4702801 
Die Bergpredigt 
Dokumentarfilm, Deutschland 2019, 25 Min. 
Martin Nudow 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Die Bergpredigt Mt 5-7 stellt einen wichtigen 
Kern christlicher Ethik dar. In verdichteter Form 
wird hier deutlich, wie Jesus seinen Zuhörern 
einen neuen Weg des Miteinanders aufzeigt. 
Die Seligpreisungen setzen einen wichtigen 
Akzent im christlichen Menschenbild: Betont 
wird der besondere Stellenwert all jener vor 
Gott, die sich in der Gesellschaft oft klein fühlen 
oder ausgegrenzt und entrechtet sind. Ferner 
beinhaltet die Bergpredigt mit dem Vaterunser 
das christliche Grundgebet schlechthin. Die 
Produktion entfaltet anhand der Bergpredigt 
wichtige Kernelemente christlichen Glaubens 
und Lebens. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Konfirmandenarbeit, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 9-3 Jesus – der Christus 
der Verkündigung, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 6-1 Unser Zusammenleben 
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reflektieren – die Bibel als Richtschnur, Lehrplan 
Kath. RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS 6-3 
Jesus begegnet Menschen – die Frohbotschaft vom 
bedingungslos liebenden Gott 
Schlagworte: Bibel, Christentum, Matthäus-
Evangelium, Jesus Christus, Nächstenliebe, Reich 
Gottes, Neues Testament, Goldene Regel, Gebet 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium44385 
 
DVD 4702602 
Digitale Gewalt 
Dokumentarfilm, Deutschland 2018, 15 Min. 
Jürgen Weber 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Die Dokumentation definiert verschiedene For-
men digitaler Gewalt. Sie thematisiert falsche 
Behauptungen und Beleidigungen in sozialen 
Netzwerken, Nacktaufnahmen im Internet sowie 
live ins Netz übertragene Straftaten. Es werden 
praktische Tipps zur Prävention und den Opfern 
Hilfestellung im Umgang mit digitaler Gewalt 
gegeben. Auch mögliche straf- und zivilrechtli-
che Konsequenzen werden aufgezeigt. Insbe-
sondere definiert der Film Cybermobbing, Stal-
king, Shitstorm, Missbrauch von digitalen Auf-
nahmen, digitale Kontrolle und Übergriffe und 
gibt einen Einblick in die Methoden organisierter 
digitaler Kriminalität. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42627 
 
ONLINE | DVD 4702745 
Feinde – Freunde: Mut und Kreativität, 
Hilfe und Unterstützung 
Aus der Reihe: Animanimals 
Trickfilm, Deutschland 2017, 12 Min. 
Julia Ocker 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 4 Jahren, FSK: LEHR 
Die Filme (à 4 Min.) erzählen Geschichten über 
Tiere mit kleinen Marotten. Jedes von ihnen 
erlebt ein absurdes Abenteuer, das nur ihm 
passieren kann. Auf der Suche nach einer Lö-
sung lernt jedes Tier eine kleine Lektion über 
das Leben.   
Schaf  
Das kleine Schaf landet bei seinem übermüti-
gen Ausflug aus der Herde in einer ausweglo-
sen Situation – es hängst hilflos am Felsen. Die 
Großen schaffen es, ihre Angst zu überwinden 

und begeben sich auf Rettungsmission. Doch 
auch mit vereinter Aktion kommen sie nicht an 
das kleine Schaf heran. Da kommt ihnen ausge-
rechnet der riesige Bär, vor dem alle Angst ha-
ben, zu Hilfe.   
Fliege  
Drei Frösche können sich nicht auf eine ge-
meinsame Tonlage ihres Quak-Gesangs eini-
gen. Erst eine Fliege, um die sie sich streiten, 
löst das Problem. Hin und her in den Bauch der 
Frösche springend, bringt sie die Drei auf har-
monische Tonlage und übernimmt dann als Diri-
gent das Froschkonzert.   
Krabbe  
Mit ihren scharfen Scheren möchte eine Krabbe 
eine Robbenfamilie ärgern. Doch als sie sich 
über das Walross hermacht, findet dieses Gefal-
len an der Massage und fordert die Krabbe auf, 
sie an den unterschiedlichsten Stellen zu zwi-
cken. So artet der ursprüngliche Schabernack 
für die Krabbe in physiotherapeutische Arbeit 
aus, besonders da sich jetzt auch die Robben 
zur Behandlung bereitlegen. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, Er-
wachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Förder-
schule 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium43681 
 
Folien 1500003 
Frieden 
Eine Adventsbesinnung 
Bild-Poster, Deutschland 2017 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Im Mittelpunkt der Adventsbesinnung für Senio-
ren steht ein Foto mit dem Titel „Frieden“. Es 
zeigt vier Hände, die ineinander greifen und 
einander halten. Sie kommen aus verschiede-
nen Richtungen. Drei davon gehören älteren 
Menschen, die vierte einer dunkelhäutigen 
Frau. Ein Vorschlag für einen Seniorennachmit-
tag, Bildbetrachtungen zum Einstieg oder am 
Ende einer Sitzung sowie meditative Gedanken 
zu den Händen ergänzen das Angebot. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, 
Gemeindearbeit 
https://www.medienzentralen.de/medium42085 
 
ONLINE | DVD 4700146 
Frontiere 
Trickfilm, Deutschland 1997, 5 Min. 
Christian Fischer 
Deutsch 
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Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: 6 
Zwei Knetfiguren unterschiedlicher Hautfarbe 
begegnen sich. Jede möchte, dass die andere 
ausweicht. Statt sich zu einigen, kommt es zu 
einer Auseinandersetzung, die damit endet, 
dass jede eine Mauer um sich aufbaut. Erst am 
Ende erkennen sie, dass sie ein Labyrinth ge-
schaffen haben, aus dem es kein Entrinnen gibt. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1 u. S2), Jugendarbeit, Erwachse-
nenbildung, Fort- und Weiterbildung, Realschule, 
Berufsschule, Gemeindearbeit, Förderschule 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS5-1 Miteinander leben – füreinander da sein 
https://www.medienzentralen.de/medium69 
 
ONLINE | DVD 4702579 
Gemeinschaft:  
Zusammenhalt, Kreativität, Veränderung 
Vier Tiergeschichten 
Aus der Reihe: Animanimals 
Trickfilm, Deutschland 2016, 16 Min. 
Julia Ocker 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 4 Jahren, FSK: LEHR 
Die Filme (à 4 Min.) stellen Tiere vor, von denen 
jedes auf seine Weise den Alltag in einer Ge-
meinschaft und die damit verbundenen Rollen-
zuweisungen durchbricht. Aus dem dadurch 
entstehenden Chaos und einer anfänglichen 
Orientierungslosigkeit entwickeln sich ein neues 
Miteinander und Formen des Zusammenlebens.  
Ameise Mit neuen unkonventionellen Ideen 
bringt eine einzelne Ameise Schwung in den 
Arbeitsablauf im Ameisenhaufen.   
Krake  
Aus den zunächst wenig beachteten Backideen 
des achten Tentakels einer Krake entsteht eine 
geschmackvolle, neue Kuchenkreation.   
Pinguin   
Das Missgeschick des kellnernden Pinguins 
macht aus einer langweiligen Stehparty auf ei-
ner Eisscholle ein fröhliches Event.   
Faultier  
Ein Faultier kauft ein Eis. Doch es ist viel zu 
langsam und schläfrig – das Eis schmilzt, bevor 
es daran lecken kann. Der Eisverkäufer, ein 
Papagei, findet eine kreative Lösung. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, Fort- 
und Weiterbildung, Gemeindearbeit, Förderschule, 
Kindergottesdienst, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 6-1 Unser Zusammenleben 
reflektieren – die Bibel als Richtschnur 
https://www.medienzentralen.de/medium42355 
 

ONLINE | DVD 4702744 
Harmonie: Rücksichtnahme,  
Verständnis, Zusammenleben 
Drei Tiergeschichten 
Aus der Reihe: Animanimals 
Trickfilm, Deutschland 2017, 12 Min. 
Julia Ocker 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 4 Jahren, FSK: LEHR 
Die Filme (à 4 Min.) erzählen Geschichten über 
Tiere mit kleinen Marotten. Jedes von ihnen 
erlebt ein absurdes Abenteuer, das nur ihm 
passieren kann. Auf der Suche nach einer Lö-
sung lernt jedes Tier eine kleine Lektion über 
das Leben.   
Schlange  
Sechs Schlangen treffen sich zum Yoga mit 
ihrem Lehrmeister, dem Affen. Doch kaum ha-
ben sie die Übungen begonnen, verknotet sich 
eine Schlange hilflos mit ihrem langen Körper. 
Eine Schlange nach der anderen unterbricht 
ihre Übung, um zu helfen. Doch sie können das 
Problem nicht lösen: Am Ende sind alle Schlan-
gen in einem wirren Knäuel verknotet. Erst der 
Affe bringt die ursprüngliche Harmonie zurück: 
Beim Klang seiner meditativen Flötenmusik lö-
sen sich die Schlangen aus ihren Verkrampfun-
gen, bewegen sich in Kreisfiguren und setzen 
anschließend ihre Yogaübungen fort.   
Pfau  
Mit Eleganz und Hingabe präsentiert der Pfau 
auf der Bühne einen Solotanz, bei dem er stolz 
seine Federn durch die Luft wirbeln lässt. Ent-
sprechend großartig ist der Beifall, den das 
Publikum ihm spendet. Dabei wird eine aufmüp-
fige Schwanzfeder, die am Applaus Anteil haben 
will, schnell wieder eingezogen. Zwischen dem 
Pfau und seinen acht Schwanzfedern, die am 
Erfolg beteiligt werden wollen, kommt es zum 
Streit. Die Schwanzfedern blamieren den Pfau, 
indem sie seinen Tanz sabotieren, und es 
kommt zu einer handfesten Auseinanderset-
zung. Erst jetzt entdecken Pfau und Federn, 
dass sie aufeinander angewiesen sind. Ihr per-
fektes Zusammenspiel sorgt für noch mehr Bei-
fall.   
Bär  
Der Bär wird vom lauten Zirpen einer Grille bei 
seinem Winterschlaf gestört. Ärgerlich durch-
sucht der Bär den Raum nach dem kleinen Stö-
renfried, doch die flinke Grille ist immer schnel-
ler als der behäbige Bär. Am Ende hat der Bär 
seine Wohnung in Chaos verwandelt, stößt sich 
den Kopf an der Bettkante an und fällt ermattet 
in sein Bett. Erst jetzt merkt die Grille, welchen 
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Schaden sie angerichtet hat. Auf dem Bauch 
des Bären sitzend stimmt sie mit ihm ein ge-
meinsames Schnarchen an. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, Fort- 
und Weiterbildung, Förderschule 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium43679 
 
ONLINE | DVD 4702522 
Hass im Internet 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 24 Min. 
Dominique Klughammer 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Hasskommentare in den Sozialen Medien neh-
men zu. Menschen des öffentlichen Lebens, die 
sich sozial oder politisch engagieren, sind be-
sonders betroffen. Die Textilfabrikantin Sina 
Trinkwalder, die Politiker Katrin Göring-Eckardt 
und Orkan Özdemir sowie Erich Hattke, Spre-
cher des Netzwerks „Dresden für alle“ erläutern, 
welche Folgen die Hassattacken für ihr Leben 
haben und wie sie sich dagegen zu Wehr set-
zen. Ergänzend dazu stellt der Sprecher der 
Amadeu Antonio Stiftung Strategien für den 
Umgang mit Hass im Netz vor. Hate Speech hat 
auch eine strafrechtliche Dimension. Doch Mög-
lichkeiten der Anonymisierung und fehlende 
Kooperationsbereitschaft der Betreiber stellen 
die Justiz vor Schwierigkeiten. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42014 
 
ONLINE | DVD 4701983 
Head over heels 
Hals über Kopf 
Trickfilm, Großbritannien 2012, 11 Min. 
Timothy Reckart 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Nach vielen Jahren Ehe haben sich Walter und 
Madge auseinandergelebt. Er wohnt auf dem 
Boden und sie an der Decke. Sie leben getrennt 
und führen parallele Leben unter einem Dach. 
Ohne miteinander zu reden, ohne sich anzu-
schauen. Als Walter ein lange verloren geglaub-
tes Hochzeitsandenken findet, versucht er, die 
alte Romanze wieder zu entfachen. Aber so 
einfach ist es nicht, die verschiedenen Lebens-
wirklichkeiten wieder zusammenzuführen.  

Madge findet am Ende einen Weg, der Gemein-
samkeit wieder möglich macht, trotz unter-
schiedlicher Perspektiven. 
Adressaten: Sek. II – schulartübergreifend, Gymna-
sium (S1), Berufsschule, Fort- und Weiterbildung, 
Erwachsenenbildung, Gemeindearbeit 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS10-1 Lebenswirklichkeit und Identität, Lehrplan 
Kath. RU Mittelschule: MS9-5 Partnerschaft, Ehe, 
Familie, Lehrplan Kath. RU Berufsschule: BS12/13-1 
Ehe und Gesellschaft 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium32963 
 
Medienpaket 3000604 
Ich war das nicht! 
Bilderbuchgeschichten für unser Erzähltheater 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bild-Poster, Bildkarten, Deutschland 2015 
Lydia Hauenschild 
Empfohlen ab 2 Jahren 
Klara bewundert den Bausteinelefanten, den ihr 
Freund Leo mit seinem Onkel zusammenge-
setzt hat – doch damit spielen darf sie nicht. 
Trotzdem nimmt sie ihn, als Leo kurz das Zim-
mer verlässt, aus dem Regal. Da zieht Leos 
Hund an ihrer Hose, sie stürzt und der Elefant 
geht zu Bruch. Leo ist sauer. Klara schämt sich 
und versucht alles auf den Hund zu schieben, 
worauf Leo noch wütender wird und sie 
schubst. Als ihr Freund dann noch beginnt zu 
weinen, tut es Klara sichtlich weh. Sie entschul-
digt sich und versucht den Elefant wieder zu-
sammenzusetzen. Leo fordert erst, dass Klara 
damit aufhört. Doch dann beginnt er selbst zu 
bauen. Das Ergebnis ist zwar kein Elefant, aber 
die beiden haben viel Spaß. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Begleitmaterial: Der Bühnenrahmen aus Holz ist 
unter der Rubrik "Geräte" leihbar. Dem Rahmen 
liegen zusätzlich drei Praxisbücher zum Erzählthea-
ter bei. 
https://www.medienzentralen.de/medium33050 
 
DVD 4702333 
Invention of Trust 
Die Datenlobby frisst ihre Kinder 
Kurzspielfilm, Deutschland 2015, 30 Min. 
Axel Schaad 
Deutsch, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Der junge Gymnasiallehrer Michael Gewa be-
kommt eine rätselhafte Nachricht. Das Unter-
nehmen ’’b.good’’ hat seine Internet- und Han-
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dydaten gekauft und stellt ihm aufgrund seines 
digitalen Fußabdrucks ein Rating aus: über sei-
ne persönlichen und beruflichen Fähigkeiten, 
über seine Beziehung. Nachdem er das Ange-
bot ausschlägt, das Rating gegen einen monat-
lichen Beitrag privat zu halten, entsteht schnell 
ein Flächenbrand. Er muss bei Freunden, Kol-
legen und Schülern um seinen Ruf und das 
beschädigte Vertrauen in ihn kämpfen.   
Der Film eignet sich vor allem für Oberstufe und 
Erwachsenenbildung.  
Ein Ausschnitt aus dem Spielfilm "1984" (Mi-
chael Anderson, 1956, 5 Min.) in englischer 
Sprache ist zusätzlich abrufbar. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Fort- und Weiterbildung, Realschule, Be-
rufsschule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-2 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
aktuelle Herausforderungen, Lehrplan Kath. RU 
Berufsschule: BS11-5 Menschenwürde und Lebens-
schutz, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS10-3 Dür-
fen wir alles, was wir können? – Chancen und Ge-
fahren für ein menschenwürdiges Leben, Lehrplan 
Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 10-1 
Grenzen erkennen – auf der Suche nach dem rech-
ten Maß 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40807 
 
DVD 4800722 
Kaddisch für einen Freund 
Spielfilm, Deutschland 2011, 94 Min. 
Leo Khasin 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 12 
In einem Berliner Viertel lebt der 14-jährige Ali. 
Seine palästinensische Familie ist in Deutsch-
land nur geduldet, daher ist die Katastrophe 
groß, als Ali bei einem Einbruch in die Wohnung 
des 84-jährigen russischen Juden Alexander 
erwischt wird. Es droht die Abschiebung und so 
ist Ali gezwungen, sich bei dem eigensinnigen 
alten Mann zu entschuldigen und ihm bei der 
Renovierung seiner verwüsteten Wohnung zu 
helfen. Nach und nach entsteht eine Freund-
schaft zwischen dem ungleichen Gespann, die 
es schwer hat, in dem konfliktgeladenen Umfeld 
zu bestehen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Realschu-
le, Berufsschule, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY9-2 Das Judentum: Weltreligion und Wurzel des 
Christentums, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: Lehr-
plan PLUS – MS 6-5 Miteinander zutiefst verbunden 

– jüdische Wurzeln christlichen Glaubens 
https://www.medienzentralen.de/medium9977 
 
ONLINE | DVD 4703013 
Masel Tov Cocktail 
Kurzspielfilm, Deutschland 2020, 32 Min. 
Arkadij Khaet, Mickey Paatzsch 
Deutsch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 12 
Dimitrij Liebermann, Sohn russischer Einwande-
rer und Gymnasiast, ist Jude. Als ihn sein Mit-
schüler Tobi mit antisemitischen Äußerungen 
provoziert, schlägt ihm Dimitrij ins Gesicht. 
Wirklich leid tut ihm sein Ausraster nicht, obwohl 
er eine Woche von der Schule verwiesen wird. 
Weil der Rektor will, dass er sich entschuldigt, 
macht sich Dimitrij mit Blumen auf den Weg zu 
Tobi. Unterwegs begegnet ihm ein Querschnitt 
der Vorurteile – positive wie negative – die sei-
ne deutsch-jüdische Identität ausmachen. Als er 
seinen Opa von einem AfD-Infostand wegholt, 
erntet Dimitrij nur Unverständnis. Wütend läuft 
er weiter und stürzt Tobi vor die Füße, der gera-
de dabei ist, zur Strafe Stolpersteine auf dem 
Gehweg zu putzen. Als Tobi ihn erneut provo-
ziert, reagiert Dimitrij mit einem Tritt. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Realschule, 
Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
Lehrplan PLUS – GY06-5: Vielfalt der Kulturen und 
Lebenswelten – Solidarität im Namen Gottes, Lehr-
plan Kath. RU Gymnasium: Lehrplan PLUS – GY07-
1: Auf dem Weg zu mir selbst: Herausforderungen im 
Jugendalter, Lehrplan Kath. RU Gymnasium: Lehr-
plan PLUS – GY09-5: Begegnung mit dem jüdischen 
Glauben, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: Lehrplan 
PLUS – MS R/M 9-1 Christliches Menschenbild – 
Verantwortung übernehmen für mein Handeln, Lehr-
plan Kath. RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS M 
10-4 Toleranz, Verständigung und friedlicher Um-
gang miteinander – das Ethos der Religionen 
Schlagworte: Judentum, Antisemitismus, Klischees, 
Vorurteile, Pluralismus, Rechtsextremismus, Stereo-
type, Shoah, Konfliktbewältigung, Toleranz, Nahost-
konflikt, Nationalsozialismus, Migration, Holocaust, 
Diskriminierung, Menschenrechte, Rechtsradikalis-
mus, Kurzfilmkino 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium46174 
 
ONLINE | DVD 4702277 
Meinungsverschiedenheiten 
Kurzspielfilm, Deutschland 2014, 5 Min. 
Jannick Seeber 
Deutsch, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
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In einem Gerichtssaal werden drei Personen zu 
den Beschädigungen in einem Fahrstuhl ver-
nommen: ein älterer Mann, ein jüngerer Mann 
und eine Frau. Sie schildern jeweils aus ihrer 
eigenen Sicht, wie sie zusammen im Fahrstuhl 
stecken geblieben sind. Doch obwohl die Ge-
schichte gleich beginnt, bewegt sie sich in sehr 
unterschiedliche Richtungen – denn jeder hat 
die Situation sowie die Gefühle der Mitbeteilig-
ten völlig anders wahrgenommen. Als ein vierter 
Mann aussagt, wird deutlich, dass dessen An-
wesenheit im Fahrstuhl nicht einmal bemerkt 
wurde. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS10-1 Lebenswirklichkeit und Identität 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40186 
 
ONLINE | DVD 4701384 
Mobile 
Trickfilm, Deutschland 2010, 7 Min. 
Verena Fels 
Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: 0 
Eigentlich beginnt alles ganz harmlos. Eine 
große dicke Kuh hängt einsam und alleine auf 
der einen Seite eines Mobiles. Wie gut haben 
es da Hund, Schwein, Hühner, Schafe und 
Maus. Sie können zusammen sein – doch ge-
nau auf der anderen Seite des Mobiles. Und 
das ist auch gut so, wenn es nach der Meinung 
dieser Tiere geht. Die Kuh sehnt sich nach Ge-
sellschaft. Doch wie soll sie Kontakt zu den an-
deren aufnehmen? Aber wo ein Wille ist, da ist 
auch ein Weg... 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Fort- und Weiter-
bildung, Kindergottesdienst, Grundschule, Gymnasi-
um (S1), Hauptschule/Mittelschule, Jugendarbeit, 
Elementarerziehung, Konfirmandenarbeit, Realschu-
le, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 5-1 Einzigartig und vielfältig – 
miteinander Leben gestalten 
https://www.medienzentralen.de/medium267 
 
DVD 4700417 
Respekt statt Rassismus 
Vorurteile überwinden – Diskriminierung ver-
meiden – Menschenrechte fördern 
Kurzspielfilme, Dokumentarfilme, Trickfilm 
Schweiz 2004, 140 Min. 
Deutsch, Französisch, Italienisch 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: LEHR 

Frontiere  
(Knettrick, 5 Min.)   
Zwei Figuren unterschiedlicher Farbe begegnen 
sich. Es kommt zu einer Auseinandersetzung, 
und beide beginnen eine Mauer um sich herum 
aufzubauen. Am Ende müssen sie erkennen, 
dass sie ein Labyrinth geschaffen haben, aus 
dem es kein Entrinnen gibt.   
Mohamed  
(Kurzspielfilm, 4 Min.)   
Der kleine Mohamed bemerkt im Schulunter-
richt, dass seine Hautfarbe Schwarz nur Finste-
res, Trauriges und Negatives symbolisiert. Nun 
will Mohamed seinen Namen wechseln ...   
Schwarzfahrer  
(Kurzspielfilm, 12 Min.)   
In der Straßenbahn überschüttet eine ältere 
Dame einen Schwarzen mit einer Flut von Vor-
urteilen. Der Schwarze schweigt, die übrigen 
Fahrgäste verhalten sich passiv. Als ein Kontrol-
leur zusteigt, geschieht etwas Überraschendes.   
The Cookie Thief  
(Kurzspielfilm, 8 Min.)   
Ein Großstadtbahnhof. Eine junge Frau kauft 
eine Packung Kekse und nimmt an einem Café-
tisch Platz. Der junge Mann ihr gegenüber 
scheint sich an ihren Keksen zu vergreifen. 
Zwischen den beiden entwickelt sich ein regel-
rechter Zweikampf ohne Worte.   
Pastry, Pain & Politics  
(Kurzspielfilm, 30 Min.)   
Ellen und Fritz Weintraub, ein jüdisches Ehe-
paar aus den USA, verbringen ihren Urlaub in 
der Schweiz. Nach einer Herzschwäche landet 
Fritz im Hospital, wo er ausgerechnet von der 
palästinensischen Krankenschwester Hayat 
gepflegt wird ...   
Und dann wurde ich ausgeschafft  
(Dokumentarfilm, 30 Min.)   
Fünf albanische Jugendliche erzählen von ihren 
Identitätsproblemen und ihrer Not mit der dro-
henden Abschiebung aus einem vertraut ge-
wordenen Land.   
Angst isst Seele auf  
(Kurzspielfilm, 13 Min.)   
Der farbige Schauspieler Mulu wird in einer Un-
terführung von Rechtsradikalen angepöbelt und 
verprügelt. Mulu, der deutscher Staatsbürger ist, 
will seine Verletzung nicht behandeln lassen: Er 
muss dringend ins Theater, wo er in Fassbin-
ders Stück "Angst essen Seele auf" spielt.   
Die Farbe der Wahrheit  
(Dokumentarfilm, 30 Min.)   
Der schwarze Studentenführer Siphiwo wurde 
1981 in Südafrika von den weißen Sicherheits-
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kräften zunächst verhaftet und schwer miss-
handelt. Kurz darauf verschwand er für immer. 
15 Jahre später stehen seine Angehörigen den 
Mördern vor der südafrikanischen Wahrheits- 
und Versöhnungskommission gegenüber. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Realschule, 
Gymnasium (S1), Jugendarbeit, Fort- und Weiterbil-
dung, Erwachsenenbildung 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS11-2 Gemeinschaft und Verschiedenheit, Lehrplan 
Kath. RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS R/M 8-5 
Rassismus und Diskriminierung – unvereinbar mit 
der Botschaft Jesu 
Begleitmaterial: Der DVD-ROM-Teil enthält Begleit-
materialien und Arbeitsblätter. 
https://www.medienzentralen.de/medium26314 
 
Medienpaket 3000558 
Schuld und Versöhnung 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bild-Poster, Bildkarten, Deutschland 2013 
Empfohlen ab 5 Jahren 
Die Bildkarten regen zum Gespräch über das 
Thema "Schuld und Versöhnung" an. Wie ent-
steht Schuld? Kann man Schuld vermeiden? 
Woran kann man sich orientieren? Dazu werden 
verschiedene Stellen aus der Bibel herangezo-
gen: das Gleichnis vom barmherzigen Vater, die 
Geschichten vom Zöllner Zachäus und von der 
Heilung des Kranken, das Gebot der Gottes- 
und Nächstenliebe, das Gebot der Feindeslie-
be, Jesu Tod und Auferstehung und das Ver-
sprechen des Heiligen Geistes. Abschließend 
wird die Sündenvergebung im Sakrament der 
Versöhnung (Buße, Beichte) erläutert. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS3/4-1 Jeder Mensch – einmalig 
und gemeinschaftsbezogen 
Begleitmaterial: Der Bühnenrahmen aus Holz ist 
unter der Rubrik "Geräte" leihbar. Dem Rahmen 
liegen zusätzlich drei Praxisbücher zum Erzählthea-
ter bei. 
https://www.medienzentralen.de/medium26537 
 
ONLINE | DVD 4702608 
Sozialkompetenz: Verantwortung,  
Konflikt, Vergebung 
Drei Tiergeschichten 
Aus der Reihe: Animanimals 
Trickfilm, Deutschland 2016, 12 Min. 
Julia Ocker 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 4 Jahren, FSK: LEHR 
Die Filme (à 4 Min.) erzählen Geschichten über 
Tiere mit kleinen Marotten. Jedes von ihnen 

erlebt ein absurdes Abenteuer, das nur ihm 
passieren kann. Auf der Suche nach einer Lö-
sung lernt jedes Tier eine kleine Lektion über 
das Leben.   
Delfin  
Der Delfin spielt fröhlich mit einer bunten Luft-
blase, als ein Schwertfisch mit geschlossenen 
Augen und Kopfhörer vorbeischwimmt. Der zer-
sticht, ohne es zu merken, die Luftblase. Traurig 
berichtet der Delfin einem Neonfisch von dem 
Vorfall, der wiederum einem Feuerfisch davon 
erzählt. Beide reagieren mitfühlend. Als der 
Schwertfisch erneut vorbeischwimmt, stellt der 
Feuerfisch sich ihm in den Weg und schildert 
ihm den Vorfall. Erschrocken und voll Bedauern 
über das, was er angerichtet hat, entfährt dem 
Schwertfisch eine neue Luftblase, mit der die 
vier Tiere nun spielen.   
Feuersalamander  
Der Feuersalamander entdeckt in der Ferne 
einen Leoparden. Aus der Distanz nimmt er 
nicht die Größenunterschiede, sondern nur die 
Gemeinsamkeiten zwischen sich und seinem 
Gegenüber wahr: die Punkte auf dem Körper 
und den Schwanz. Aufmerksam imitiert der 
Feuersalamander Bewegung und Gebrüll des 
scheinbar gleichgroßen Leoparden. Doch als 
dieser näher kommt, wird der Größenunter-
schied sichtbar und der Große beginnt, sich 
über den Kleinen lustig zu machen. Traurig geht 
der Feuersalamander weg, um kurze Zeit später 
im Vordergrund zu erscheinen. Die veränderte 
Perspektive lässt ihn gegenüber dem Leopar-
den riesengroß erscheinen und der Leopard hat 
seine Freude an den Fähigkeiten seiner Zu-
fallsbekanntschaft. Die beiden Tiere gehen auf-
einander zu und schließen Freundschaft.   
Regenwurm  
Das alltägliche Leben eines Regenwurms mit 
zwei Enden, die beide ihren eigenen Kopf ha-
ben, erweist sich als äußerst kompliziert und 
stressig. Jeder hat andere Vorlieben, ständig 
gibt es Streit – eine Trennung in zwei Würmer 
scheint die logische und sinnvolle Alternative. 
Nun kann jeder machen, was er will. Doch 
schon bald merken die beiden, wie sehr ihnen 
der andere fehlt, suchen sich gegenseitig und 
finden wieder zusammen. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule, Kindergottesdienst 
Schlagworte: Parabel, Fantasie, Entwicklung, Philo-
sophieren mit Kindern, Fabeln, Konfliktbewältigung, 
Konfliktlösungen, Kommunikation, Verantwortung, 
Versöhnung, Toleranz 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42452 
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ONLINE | DVD 4700896 
Stille Post 
Kurzspielfilm, Deutschland 2006, 3 Min. 
Oliver Rauch 
Deutsch 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Die Schüler einer dritten Klasse dürfen sich zum 
Unterrichtsende ein Spiel wünschen. Die vorwit-
zige Miriam schlägt "Stille Post" vor und alle 
sind begeistert. Neben Miriam sitzt Paul, ein 
schwarzer Junge. Auf der anderen Seite sitzt 
Luise, der Miriam etwas zuflüstert, eine Ge-
meinheit auf Pauls Kosten. Spannung und 
Schadenfreude in der Klasse steigen ... 
Adressaten: Grundschule 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS5-1 Miteinander leben – füreinander da sein, 
Lehrplan Kath. RU Mittelschule: MS5-6 Menschen in 
Not – Begegnung kann verändern 
Begleitmaterial: Die DVD enthält eine Materialsamm-
lung als PDF-Datei. 
https://www.medienzentralen.de/medium82 
 
ONLINE | DVD 4701984 
Stiller Löwe 
Kurzspielfilm, Deutschland 2013, 6 Min. 
Sven Philipp Pohl 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Der gehörlose Severin verbringt den Abend in 
einer Disco. Er bewegt sich zu den Bässen der 
Rockmusik, die er spüren kann. Als ihn Nadja 
anspricht, reagiert er mit Gebärdensprache. 
Doch damit kann Nadja nichts anfangen. Auf 
dem Heimweg beobachtet Severin einen Schlä-
gertrupp, der einen Obdachlosen brutal verprü-
gelt und greift ein. Nadja ruft die Polizei. 
Adressaten: Sek. I u. II – schulartübergreifend, Ju-
gendarbeit, Hauptschule/Mittelschule, Realschule, 
Berufsschule, Gymnasium (S1), Erwachsenenbil-
dung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium28760 
 
ONLINE | DVD 4702570 
Teebeben 
Originaltitel: Les frémissements du thé 
Kurzspielfilm, Frankreich 2014, 21 Min. 
Marc Fouchard 
Französisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Alex, ein junger Skinhead, betritt den Lebens-
mittelladen des Arabers Malik und spuckt de-
monstrativ auf den Boden. Doch Malik reagiert 
überraschend: Er überredet den aggressiven 
Mann dazu, mit ihm einen Tee zu trinken, indem 

er ihm in Aussicht stellt, sich danach kostenfrei 
im Laden bedienen zu dürfen. Durch die Teeze-
remonie entwickelt sich eine ungewöhnliche 
Beziehung zwischen den beiden unterschiedli-
chen Individuen. Später flüchtet Alex vor einer 
Gruppe Araber in Maliks Laden. Malik gewährt 
ihm Schutz, obwohl er selbst bedroht und als 
"Verräter" beschimpft wird. Auch diese Situation 
will er mit einer Einladung zum Tee entspannen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S2), Erwachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, 
Realschule, Berufsschule, Sek. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS11-2 Gemeinschaft und Verschiedenheit, Lehrplan 
Kath. RU Berufsschule: BS12/13-4 Religion und 
Dialog, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: MS7-2 
Nachgeben oder sich durchsetzen – Konflikte fair 
austragen, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-3 
Sich entscheiden können: Gewissen und Verantwor-
tung, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS 
– RS 9-1 Verantwortlich handeln – Gewissen, Schuld 
und Versöhnung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42354 
 
ONLINE | DVD 4701112 
The Ground Beneath 
Konflikte lösen 
Kurzspielfilm, Australien 2008, 21 Min. 
Rene Hernandez 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Der Film erzählt die emotionale Reise des Tee-
nagers Kaden, dessen Leben von Angst, Be-
drohung und Aggression bestimmt ist. Seine 
Freundschaft mit dem Mädchen Casey und dem 
behinderten Jungen Lewis bietet ihm die Mög-
lichkeit zur Veränderung und Selbstfindung. 
Adressaten: Berufsschule, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS7-
3 Mit Konflikten umgehen lernen: christliche Orientie-
rung, Lehrplan Kath. RU Berufsschule: BS11-1 Per-
son und Gemeinschaft, Lehrplan Kath. RU Real-
schule: Lehrplan PLUS – RS 7-2 Biblische Weisun-
gen – Orientierung für ein gelingendes Leben 
Begleitmaterial: Ein Kontextor ermöglicht es, parallel 
zum Film direkt auf die Materialien des DVD-ROM-
Teils zuzugreifen. 
https://www.medienzentralen.de/medium364 
 
DVD 4801169 
Unsere kleine Schwester 
Spielfilm, Japan 2015, 123 Min. 
Kore-eda Hirokazu 
Deutsch, Japanisch, Deutsche Untertitel 
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Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Die Schwestern Sachi, Yoshino und Chika leben 
gemeinsam in einem großen Haus in Kamaku-
ra, einer Küstenstadt unweit von Tokio. Zur Be-
erdigung ihres Vaters, der die Familie vor 15 
Jahren verlassen hat, reisen die jungen Frauen 
aufs Land. Dort treffen sie auf ihre Halbschwes-
ter Suzu, die nun auf sich allein gestellt ist. Ob-
wohl sie die schüchterne 13-jährige kaum ken-
nen, bieten sie ihr kurzerhand an, zu ihnen nach 
Kamakura zu ziehen. Suzu nimmt die Einladung 
an, und so beginnt für die vier Schwestern ein 
neues Leben, in dem die Vergangenheit ihren 
Platz hat, aber einzig die Gegenwart zählt. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Berufsschule, 
Gemeindearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium41505 
 
ONLINE | DVD 4702809 
Wedding Cake 
Trickfilm, Deutschland 2013, 9 Min. 
Viola Bauer 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Eine Hochzeitstorte wird verpackt. Auf der Spit-
ze der Torte erwacht das Brautpaar aus Marzi-
pan zum Leben. Die beiden durchlaufen die drei 
Stufen einer scheiternden Beziehung: die Phase 
der Verliebtheit, die Kompromissphase und die 
Phase des Bekämpfens. Während anfangs die 
Braut voller Liebe dem Bräutigam einen Rot-
weinfleck auf ihrem Brautkleid verzeiht, reißen 
sich die beiden am Ende gegenseitig die Arme 
aus und schreien sich an. Erstaunt sieht das 
reale Brautpaar die völlig zerstörte Hochzeitstor-
te an. Die beiden zucken mit den Schultern und 
stoßen mit Rotwein auf ihr Glück an. Dabei 
schwappt der Wein aus dem Glas des Bräuti-
gams und trifft das Kleid der Braut. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS12/13-1 Ehe und Gesellschaft 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium44445 
 
DVD 4702466 
Wenn die Wut kommt ... 
Große Emotionen in inneren Bildern – 3 Bilder-
buchkinos zu Streit und Zorn 
Bilderbuchkino, Deutschland 2017, 17 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: LEHR 

In den drei Geschichten taucht das Gefühl der 
Wut in verschiedenen Variationen auf. Sie zei-
gen Kindern einen Weg, konstruktiv und positiv 
mit ihren Emotionen umzugehen.    
Was meine Eltern von mir lernen können  
(6 Min.)  
Nach dem gleichnamigen Bilderbuch von Ma-
thias Jeschke und Maja Bohn. Fassungslos 
erlebt ein Mädchen die ständigen Querelen sei-
ner Eltern. Es streitet zwar auch mit seinen 
Freunden – aber am Ende versöhnen sie sich 
wieder. Und wenn die Kinder das mal nicht 
schaffen, holen sie sich Hilfe bei Frau Maiwald. 
Als die Eltern das nächste Mal streiten, erklärt 
das Mädchen lautstark, wie sehr es darunter 
leidet. Die Eltern entschuldigen sich. Darauf 
zeigt ihnen die Tochter, wie man sich wieder 
verträgt.   
Knut hat Wut (5 Min.)  
Nach den gleichnamigen Bilderbuch von Edith 
Schreiber-Wicke und Carola Holland. Als es 
Knut nicht gelingt, sein Feuerwehrauto zusam-
menzubauen, wird er wütend. Er tritt nach dem 
Auto, schreit und wirft nach Grizzly, seinem Ka-
ter. Als der Gegenstand Grizzly nur knapp ver-
fehlt, vergisst Knut vor Schreck zu schreien. 
Man wirft nicht nach seinem besten Freund! 
Knuts Wut ist verblasst. Doch der Kater nimmt 
ihm den Wutanfall noch längere Zeit übel. Knut 
ist traurig. Als er das nächste Mal wütend wird, 
bleibt er ruhig und widmet sich seinem Geburts-
tagsgeschenk – einem Boxsack. Am Ende der 
Geschichte wird noch gezeigt, auf welche Wei-
se andere Kinder ihre Wut verarbeiten.   
Der Gewitter-Ritter. Ein Wut- und Wetter-
Bilderbuch (6 Min.)  
Nach dem gleichnamigen Bilderbuch von Kai 
Lüftner und Eva Muszynski. Die Geschichte 
verbildlicht den Wutanfall eines Jungen. Alles ist 
friedlich. Die Sonne scheint hell. Doch dann 
taucht aus heiterem Himmel der Gewitterritter 
und verursacht ein schweres Unwetter, das ge-
nauso plötzlich wieder verschwindet, wie es 
gekommen ist. 
Adressaten: Grundschule, Fort- und Weiterbildung, 
Förderschule 
Begleitmaterial: Die beiliegende DVD-ROM enthält 
Video- und Lehrmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41643 
 
ONLINE | DVD 4702785 
Wie auch wir ... 
Kurzspielfilm, Republik Korea (Süd) 2016, 19 Min. 
John La Raw 
Koreanisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
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Ein schwer kranker Mann beichtet einem jungen 
Priester, dass er vor langer Zeit betrunken einen 
Autounfall verursacht und dann Fahrerflucht 
begangen hat. Es stellt sich heraus, dass der 
Vater des Priesters bei diesem Unfall ums Le-
ben kam. Der junge Geistliche ist erschüttert 
und Wut steigt in ihm auf. Als der Beichtende 
mit einem schweren Hustenanfall zusammen-
bricht, zögert er kurz – doch dann kümmert er 
sich um den Mann. Er beginnt langsam das 
„Vater Unser“ zu beten. Beim Satz „wie auch wir 
vergeben unseren Schuldigern“ stockt der 
Priester zunächst, um darauf im Horizont dieser 
Worte seinen Glauben neu zu finden. Er ver-
zeiht dem Mann – und geht noch einen Schritt 
weiter: Damit der Schwerkranke in Ruhe ster-
ben kann, erzählt er ihm, sein Vater habe den 
Unfall überlebt. Schließlich spricht er ihn von 
seinen Sünden los. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Fort- 
und Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Sek. II 
– schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY8-2 Die Welt ist unvollendet: Konflikte, Schuld 
und Versöhnung, Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY10-4 Zur inneren Mitte finden: Sinnerfahrung und 
christliches Handeln, Lehrplan Kath. RU Berufsschu-
le: BS10-5 Gewissen und Entscheidung, Lehrplan 
Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 9-1 Ver-
antwortlich handeln – Gewissen, Schuld und Ver-
söhnung, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-3 Sich 
entscheiden können: Gewissen und Verantwortung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil enthält Arbeitsmate-
rialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium44291 
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ONLINE | DVD 4702306 
Ave Maria 
Kurzspielfilm, Deutschland, Frankreich, Palästina 
2015, 15 Min. 
Basil Khalil 
Arabisch, Englisch, Hebräisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Nach einem Zusammenstoß ihres Autos mit 
einer Marien-Statue bittet eine israelische Fami-
lie die Nonnen eines christlichen Klosters im 
westjordanischen Palästinensergebiet um Hilfe. 
Doch die Kommunikation der beiden Gruppen 
wird behindert – durch die jüdischen Sabbatge-
bote und Speisevorschriften und durch das 
Schweigegelübde der Nonnen. Dennoch gelingt 
es gemeinsam – leider vergebens – Telefonate 
zu führen. Dann hat die Oberin den rettenden 
Einfall. Mit Hilfe der handwerklich begabten 
Novizin wird der Wagen einer ehemaligen Non-
ne wieder flottgemacht. Eine beleuchtete Mari-
enstatue auf dem Dach des gewöhnlich von 
Palästinensern gefahrenen Wagentyps macht 
das Auto für die israelischen Patrouillen unver-
dächtig. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Erwachse-
nenbildung, Seniorenarbeit, Realschule, Berufsschu-
le, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY9-2 Das Judentum: Weltreligion und Wurzel des 
Christentums, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS6-4 
In der Wurzel verbunden: vom Leben und Glauben 
der Juden, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan 
PLUS – RS 6-5 Judentum – Gott lieben mit ganzem 
Herzen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40460 
 
ONLINE | DVD 4702555 
Beten 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 32 Min. 
Christian Wölfel, Anja Lupfer 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Beten ist eine besondere Ausdrucksform. In 
Gebeten wenden sich Menschen mit Klagen, 
Bitten, Lob und Dank an Gott. Beten kann man 
aber nicht nur mit Worten. In Gebetshaltungen 
wird deutlich, dass auch der Körper mitbetet: 
Knien, sich Verbeugen oder das Ausbreiten der 
Arme kann ein Gebetsanliegen spürbar unter-
streichen. Der Film spürt dem Gebet in Chris-
tentum, Judentum und Islam nach. Neben den 

traditionellen werden auch neue Gebetsformen 
angesprochen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Konfirmandenarbeit, Sakramentenkatechese, 
Realschule, Gemeindearbeit, Sek. I – schulartüber-
greifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 6-5 Miteinander zutiefst ver-
bunden – jüdische Wurzeln christlichen Glaubens, 
Lehrplan Kath. RU Realschule: RS6-4 In der Wurzel 
verbunden: vom Leben und Glauben der Juden, 
Lehrplan Kath. RU Realschule: RS7-5 Andersgläubi-
gen begegnen: die Muslime, Lehrplan Kath. RU Re-
alschule: RS8-4 Wege zu sich selbst und zum Le-
bensgrund: Gebet und Meditation, Lehrplan Kath. 
RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 6-5 Judentum 
– Gott lieben mit ganzem Herzen, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: Lehrplan PLUS – RS 7-5 Islam – Hinga-
be an Gott 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42278 
 
DVD 5201083 
Ein Licht zwischen den Wolken 
Originaltitel: streha mes reve 
Spielfilm, 2018, 84 Min. 
Robert Budina 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Als der Hirte Besnik in seinem albanischen 
Bergdorf, in dem Muslime und Katholiken zu-
sammenleben, unter dem Putz der Moschee ein 
Christusbild entdeckt, gerät der Dorffrieden in 
Gefahr. Zudem muss sich der fromme Mann, 
der unter psychischen Problemen leidet, mit 
seinen fernab lebenden Geschwistern ausei-
nandersetzen. Die machen mit der Aussicht auf 
den nahen Tod des Vaters ihre Ansprüche auf 
dessen Haus geltend. Der in sich gekehrte Hirte 
entpuppt sich als Vermittlerfigur, der dem Kon-
fliktpotenzial seine Güte und die Sehnsucht 
nach Liebe entgegenhält. So schafft er es nicht 
nur, dass sein Bruder den Hof mit der Schwester 
teilt, sondern regt auch die Doppelnutzung des 
Gotteshauses durch Christen und Muslime an. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium45289 
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ONLINE | DVD 4700980 
Gott und die Welt 
Originaltitel: In the name of God 
Trickfilm, Deutschland 2008, 4 Min. 
Julia Ocker 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Zwei Figuren unterhalten sich, als ihnen plötz-
lich Gott erscheint. Begeistert gründen sie eine 
Kirche und sind glücklich, bis sie merken, dass 
sie unterschiedliche Bilder von Gott haben. Und 
schon beginnt der Streit. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Konfirmandenar-
beit, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
2 Menschen fragen nach Gott: Gottesvorstellungen 
der Religionen, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS10-2 Glauben – ist das überholt, Lehrplan Kath. 
RU Gymnasium: GY5-2 Wie Menschen sich Gott 
vorstellen – Abraham begegnet dem einen Gott, 
Lehrplan Kath. RU Berufsschule: BS11-3 Trinität und 
Gemeinschaft, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehr-
plan PLUS – RS 8-2 Unfassbar und geheimnisvoll? – 
Von Gott in Bildern sprechen 
https://www.medienzentralen.de/medium354 
 
ONLINE | DVD 4702192 
Mit Abraham auf dem Weg 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 20 Min. 
Dr. Anton Deutschmann 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Entlang von Gen 12 – 23 erzählt der Film we-
sentliche Episoden der Abrahamgeschichte. Die 
biblischen Kernaussagen werden von einem 
Priester, einem Rabbiner und einem Imam er-
läutert. Somit wird die Relevanz der Erzählun-
gen für die drei Schriftreligionen deutlich. Auch 
auf die unterschiedlichen Schwerpunktsetzun-
gen im Koran – gegenüber Bibel und Thora – 
wird aufmerksam gemacht. Thematisiert wird 
die Bedeutung Abrahams für die heutige Zeit: 
Inwiefern ist er der "Vater des Glaubens" und 
eignet sich als Ausgangspunkt für einen Dialog 
zwischen den abrahamitischen Religionen? 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Seniorenarbeit, Realschule, 
Berufsschule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY5-2 Wie Menschen sich Gott vorstellen – Abra-
ham begegnet dem einen Gott, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: Lehrplan PLUS – RS 5-1 Auf Gott ver-
trauen – einen neuen Anfang wagen, Lehrplan Kath. 
RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS R/M 7-5 Mus-
lime und Christen – einander begegnen und mitei-
nander leben 
https://www.medienzentralen.de/medium37982 

ONLINE | DVD 4800933 
Monsieur Claude und seine Töchter 
Spielfilm, Frankreich 2014, 97 Min. 
Philippe de Chauveron 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch, Fran-
zösisch, Deutsch für Hörgeschädigte, Deutsche Un-
tertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Ein konservatives französisches Ehepaar 
wünscht sich für die jüngste Tochter sehnlichst 
einen Katholiken als Mann, nachdem bereits die 
drei anderen Töchter einen Muslim, einen Ju-
den und einen Chinesen geheiratet haben. Der 
Auserwählte ist zwar Katholik, stammt allerdings 
von der Elfenbeinküste und bringt zur Hochzeit 
seinen afrikanischen Clan mit. Der Familienfrie-
den droht an den multikulturellen Zumutungen 
endgültig zu zerbrechen. Eine turbulente Ko-
mödie über Vorurteile mit Happy-End. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S2), Erwachsenenbildung, Realschule, Berufsschu-
le, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS10-4 Christentum und Lebenspraxis 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium32751 
 
DVD 4800645 
Von Menschen und Göttern 
Spielfilm, Frankreich 2010, 123 Min. 
Xavier Beauvois 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Im Jahr 1996 werden im algerischen Atlasgebir-
ge sieben Trappistenmönche ermordet aufge-
funden. Das spirituelle Drama nach einer wahren 
Begebenheit zeichnet die letzten Monate im Le-
ben der Mönche von Tibhirine nach. Sie leben 
ein friedliches, asketisches Leben, ihrem Glau-
ben und der Hilfe für andere verpflichtet. Als in 
der Nähe des Klosters eine Gruppe von Gastar-
beitern von islamistischen Rebellen getötet wird, 
greift der schon lange schwelende Konflikt zwi-
schen algerischen Regierungstruppen und Re-
bellen auch in das Leben der Mönche ein. Man 
legt ihnen nahe, das Kloster zu verlassen. Doch 
die Mönche diskutieren, zweifeln, kämpfen mit 
sich – und entscheiden, dass sie gerade in die-
ser Situation bleiben müssen und wollen. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Gemeindearbeit, Sek. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS12/13-5 Kirche und Welt 
Begleitmaterial: Arbeitshilfe: Begleitheft 
https://www.medienzentralen.de/medium27482 
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ONLINE | DVD 4702656 
Watu Wote 
Originaltitel: Watu Wote – All of us 
Kurzspielfilm, Deutschland, Kenia 2017, 23 Min. 
Katja Benrath 
, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Jua, eine Christin, fährt mit einem Bus in den 
Norden von Kenia. Der Bus wird von Terroristen 
der islamistischen al-Shabaab überfallen, die 
Christen töten wollen. Die überwiegend islami-
schen Passagiere weigern sich, die Frau und 
andere Christen auszuliefern. Sie geben Jua als 
Muslima aus und verstricken die Terroristen in 
eine Diskussion über den Sinn ihres Angriffs. 
Bei dem Überfall wird ein Mann erschossen und 
ein Lehrer, der sich unter Lebensgefahr für Hu-
manität einsetzt, wird schwer verletzt. Er stirbt 
später an den Folgen. Nach einer wahren Be-
gebenheit im Jahr 2015. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Fort- und Weiterbildung, Realschule, Be-
rufsschule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-2 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
aktuelle Herausforderungen, Lehrplan Kath. RU 
Mittelschule: MS9-1 Die Würde des Menschen ist 
unantastbar – einander achten und helfen, Lehrplan 
Kath. RU Mittelschule: MS10-1 Der Mensch und 
seine Macht – zwischen Versuchung und Verantwor-
tung, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS 
– RS 10-4 Kirche in der Welt – Christsein heute 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42684 
 

Medienpaket 3000531 
Weltreligionen: Was uns verbindet 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bild-Poster, Bildkarten, Deutschland 2013 
Esther Hebert 
Empfohlen ab 8 Jahren 
Die Weltreligionen verbinden vieles, das allen 
Menschen wichtig ist, weil es das Leben berei-
chert und Glück bringt: „Leitplanken“ für ein 
gutes Leben, heilige Schriften, Orte, Zeiten und 
Feiern. Die Bildkarten zeigen den vielfältigen 
Reichtum von Hinduismus, Buddhismus, Juden-
tum, Christentum und Islam und lenken den 
Blick auf die grundlegenden Werte, die allen 
gemeinsam sind. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS1/2-10 Menschen anderer Reli-
gionen und Weltanschauungen begegnen, Lehrplan 
Kath. RU Grundschule: Lehrplan PLUS – GS3/4-12 
Menschen anderer Religionen begegnen – Juden 
und Muslime 
Begleitmaterial: Der Bühnenrahmen aus Holz ist 
unter der Rubrik "Geräte" leihbar. Dem Rahmen 
liegen zusätzlich drei Praxisbücher zum Erzählthea-
ter bei. 
https://www.medienzentralen.de/medium27711 
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DVD 4702337 
5 Clips aus Broken Bangles 
5 starke Frauen erzählen von ihrem Leben 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 15 Min. 
Biju Mandapam SVD 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren 
Fünf Clips aus dem Dokumentarfilm Broken 
Bangles beleuchten verschiedene Facetten der 
Gewalt gegen indische Frauen. Betroffene er-
zählen aus ihrem Leben und geben Einblick in 
den Umgang der indischen Gesellschaft mit 
geschlechtsspezifischer Diskriminierung. Es 
wird deutlich, wie die katholische Kirche ver-
sucht, bei Gewaltopfern wieder Kraft für ein 
selbstbestimmtes Leben zu wecken. 
"Kavita" – Diskriminierung als Hausmädchen  
(2 Min.)   
"Anju" – Ausbeutung und Kinderarbeit (4 Min.)     
"Parvati" – Verheiratung im Kindesalter (2 Min.)   
"Taranum" – Vergewaltigung in der Ehe (3 Min.)   
"Sunita" – Kampf für Bildung (3 Min.) 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen, Lehrplan Kath. RU Mit-
telschule: MS10-1 Der Mensch und seine Macht – 
zwischen Versuchung und Verantwortung, Lehrplan 
Kath. RU Realschule: RS10-3 Dürfen wir alles, was 
wir können? – Chancen und Gefahren für ein men-
schenwürdiges Leben, Lehrplan Kath. RU Realschu-
le: Lehrplan PLUS – RS 10-1 Grenzen erkennen – 
auf der Suche nach dem rechten Maß 
https://www.medienzentralen.de/medium40875 
 
DVD 4700535 
Alle Kinder dieser Welt 
Dokumentarfilm, Frankreich, Italien 2005, 124 Min. 
M. Charef, E. Kusturica, S. Lee, D. Lund, J. Schott, 
S. Veneruso, J. Woo 
Brasilianisch, Italienisch, Serbisch, Englisch, Chine-
sisch, Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Sieben Kurzfilme von berühmten Regisseuren 
aus verschiedenen Ländern richten ihren Blick 
auf die "unsichtbaren" Kinder dieser Welt. Es 
sind die Kinder am Rande der Gesellschaft  
Bilú e Joao (16 Min.)  
Bilu und Joao aus Brasilien, deren Schätze lee-
re Blechdosen und Kanister sind, woraus sie 
sich Spielzeug basteln.  

Ciro (14 Min.)  
Ciro aus Neapel, der sich mit Diebstählen und 
Überfällen durchschlägt  
Jonathan (17 Min.)  
Der Kriegsfotograf Jonathan aus England, der 
sich in seine Kindheit zurückträumt.  
Blue Gipsy (18 Min.)  
Marjan aus Serbien, der von klein auf von sei-
nem Vater gezwungen wird zu stehlen.  
Tanza (17 Min.)  
Der Kindersoldat Tanza aus Ruanda, der in ei-
ner Schule eine Bombe platzieren soll.  
Jesus Children of America (21 Min.)  
Blanca aus Brooklyn – die Tochter drogensüch-
tiger Eltern, die mit HIV infiziert worden ist.  
Song Song und Little Cat (17 Min.)  
Zwei Mädchen in China: ein Waisenkind und ein 
wohlbehütetes Mädchen, zwischen deren Le-
benswelten es keine Beziehung zu geben 
scheint. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Realschule, 
Gymnasium (S1), Jugendarbeit, Erwachsenenbil-
dung, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium11206 
 
ONLINE | DVD 4702178 
Bangladesch – Nähstube für die Welt 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 21 Min. 
Svenja Weiß, Manfred Rank, Jana Weingarten 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Die Modeindustrie boomt. Nicht zuletzt, weil 
Textilprodukte oftmals sehr preisgünstig zu ha-
ben sind. Doch wie kann es sein, dass ein T-
Shirt, das während seiner Herstellung beinahe 
um den ganzen Erdball gereist ist, bei uns so 
wenig kostet? Wer zahlt den Preis für unsere 
Schnäppchen? Und bedeutet der Kauf von teu-
rer Markenkleidung automatisch auch bessere 
Herstellungsbedingungen? Der Film geht die-
sen Fragen nach und zeigt am Beispiel von 
Bangladesch die Probleme auf, die der globali-
sierte Textilhandel für ein Billiglohnland mit sich 
bringt. Dabei wird auch der Einsturz des Rana-
Plaza-Gebäudes im April 2013 thematisiert. Ein 
abschließender Einblick in ein ökologisch pro-
duzierendes und fair handelndes Textilunter-
nehmen zeigt, dass Textilproduktion auch ande-
res aussehen könnte und jeder durch sein 
Kaufverhalten zu einer Verbesserung der Ar-
beitsbedingungen in den Billiglohnländern bei-



26 Eine Welt 
 
tragen kann. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium37525 
 
ONLINE | DVD 4801403 
Capernaum 
Stadt der Hoffnung 
Spielfilm, Frankreich, Libanon, USA 2018, 122 Min. 
Nadine Labaki 
Arabisch, Deutsch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Der 12-jährige Zain klagt vor Gericht seine El-
tern an, weil sie ihn auf die Welt gebracht ha-
ben, obwohl sie sich nicht um ihn kümmern 
können. In Rückblenden erzählt der Film seine 
Geschichte. Zusammen mit acht Geschwistern 
wächst er in einer viel zu kleinen Wohnung in 
einem Armenviertel in Beirut auf. Anstatt in die 
Schule zu gehen, verlangt der Vater, dass die 
Kinder zum Familienunterhalt beitragen. Als 
Zain nicht verhindern kann, dass seine 11-
jährige Schwester mit dem Vermieter der Woh-
nung zwangsverheiratet wird, läuft er voll Wut 
und Trauer weg. Er findet Unterschlupf bei einer 
Flüchtlingsfrau aus Äthiopien, um deren Sohn 
er sich liebevoll kümmert, Als die Mutter eines 
Tages nicht mehr von der Arbeit zurückkommt, 
ist Zain mit dem Kind auf sich allein gestellt und 
kämpft ums Überleben. Einfallsreich schlägt er 
sich durch und plant, mit Hilfe eines Schleusers 
nach Schweden auszureisen. Als er sich auf der 
Suche nach seiner – vom Schleuser geforder-
ten – Geburtsurkunde zuhause einschleicht, 
erfährt er, dass seine Schwester durch die 
Komplikationen einer Schwangerschaft gestor-
ben ist, worauf er deren Mann niedersticht und 
ins Gefängnis muss. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, 
Gemeindearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-1 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
Orientierung im Wertepluralismus, Lehrplan Kath. 
RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 9-1 Verant-
wortlich handeln – Gewissen, Schuld und Versöh-
nung, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS10-3 Dürfen 
wir alles, was wir können? – Chancen und Gefahren 
für ein menschenwürdiges Leben 
https://www.medienzentralen.de/medium44227 
 
 
 

DVD 4702578 
Ein Zeichen der Hoffnung 
Originaltitel: La Señal 
Dokumentarfilm, Deutschland, Peru 2016, 30 Min. 
Leandro Pinto Le Roux 
Deutsch, Spanisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Der Film stellt eine Schule im peruanischen An-
denhochland vor, die es ohne die Initiative des 
engagierten Lehrers Julio vermutlich nicht ge-
ben würde. Wohl wissend, dass viele wegen 
des langen Weges nicht zur Schule kämen, hat 
er es möglich gemacht, dass die 18 Kinder wo-
chentags dort wohnen können. Mit seinem Un-
terricht möchte der Pädagoge der Benachteili-
gung der indigenen Bevölkerung in der staatli-
chen Bildungspolitik entgegenwirken. Er knüpft 
dort an, wo er die Stärken seiner Schüler sieht: 
Freundlichkeit im Umgang miteinander, Selbst-
achtung und Respekt vor der Natur. Es gibt kei-
ne Klassenstufen, sondern die sechs- bis zwölf-
jährigen Kinder lernen, essen, spielen und 
schlafen gemeinsam – und ihr Lernen beginnt in 
ihrem unmittelbaren Umfeld. Sie erforschen ihre 
natürliche Umwelt, lernen Heilpflanzen kennen, 
helfen beim Einfangen der Vikunjas zu Schur 
und lernen ganz nebenher das Rechnen. Auch 
die Kreativität der Schüler wird gefördert. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, 
Erwachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Real-
schule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42378 
 
DVD 4702196 
Fairer Handel 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 16 Min. 
Jürgen Weber 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Die Dokumentation hinterfragt unser Konsum-
verhalten in Bezug auf Billigangebote und 
Schnäppchen. Am Beispiel "Schokolade" wird 
der Zusammenhang zwischen Preis und Pro-
duktionsbedingungen erläutert. Was hierzulan-
de an Arbeitsschutz, Kinderrechten, Arbeitneh-
merrechten, Sozialversicherungen und fairem 
Lohn selbstverständlich ist, gilt beim Billigange-
bot in Entwicklungs- und Schwellenländern 
nicht. Der Film zeigt die Problematik der Kin-
derarbeit und die Auswirkungen auf Bildung und 
Entwicklung sowie die Abhängigkeit der Fami-
lienbetriebe von Ernteertrag, Preis und Saatgut 
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westlicher Konzerne auf.  Ein weiteres Kapitel 
gibt Einblicke in Idee, Struktur und Vertriebswe-
ge von fair gehandelten Produkten. Auch die 
Kritik der Akteure des Fairen Handels an Institu-
tionen wie der Weltbank und der Welthandels-
organisation wird thematisiert. Am Ende wird die 
Frage gestellt, welche Möglichkeiten der Kon-
sument hat, durch sein Kaufverhalten Einfluss 
zu nehmen. 
Adressaten: Gymnasium (S1), Konfirmandenarbeit, 
Förderschule, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS8-5 Die Schöpfung ist uns anvertraut – unsere 
Welt erhalten und gestalten 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium37939 
 
DVD 4801059 
Fernglück 
Originaltitel: Distant Fortune 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 91 Min. 
Shaheen Dill-Riaz 
Deutsch, Deutsche Untertitel, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Die Kamera begleitet acht junge Menschen, die 
zu ihrem Freiwilligendienst in Bangladesch auf-
brechen. Doch es entsteht kein munterer Film 
über die Dorfentwicklung im entlegenen Norden 
und die Konfrontation mit einer fremden Kultur. 
Der Einsturz einer Textilfabrik, politische Turbu-
lenzen und unerwartete Begegnungen werfen 
alle Pläne durcheinander. Nicht alle sind stark 
genug, die irritierenden Widersprüche und 
Grenzen zwischen den Welten zu überbrücken. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, Sek. II – 
schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium38124 
 
DVD 4701702 
Globalisierung –  
Der Preis des Wohlstands 
Five Ways to Kill a Man 
Kurzspielfilm, Deutschland 2013, 12 Min. 
Christopher Bisset 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Five Ways to Kill a Man (Gewinner des deut-
schen Menschenrechtpreises in der Kategorie 
Bildung, 12 Min)  
Sam begegnen im Laufe des Tages Menschen 
aus fernen Ländern, die mit ihm aufgrund sei-
nes Lebensstils in Verbindung stehen. Sie be-
gleiten ihn, lachen und essen gemeinsam, 
kommen sich näher. Am Ende des Tages steht 

Sam vor der Frage, was er mit seinen neuen 
Bekannten tun soll. Er trifft eine drastische Ent-
scheidung. Der Film ermöglicht die Auseinan-
dersetzung mit dem Thema Globalisierung und 
fordert zur ethischen Reflexion heraus. Er the-
matisiert die Verantwortung des Einzelnen in 
kollektiven Zusammenhängen, die "Kollateral-
schäden" unseres Konsumverhaltens und unse-
ren Umgang mit unbequemen Wahrheiten. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Gymnasium (S1), Haupt-
schule/Mittelschule, Jugendarbeit, Realschule, Sek. I 
u. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium10174 
 
DVD 4701885 
Kinder in einer Welt: Leben in Kenia 
Dokumentarfilm, Deutschland 2014, 15 Min. 
Phillis Fermer 
Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: LEHR 
Die Dokumentation "Jeder Tropfen zählt" zeigt 
exemplarisch an dem Jungen Mussao und sei-
ner Schwester Kassioka die Lebenssituation in 
einem kenianischen Dorf. Alltag, Schule und 
das Rollenverständnis von Mann und Frau wer-
den angesprochen. Besonders thematisiert wird 
die vorherrschende Wasserknappheit, die den 
Alltag der Kinder prägt. Der Bau einer Was-
serauffangstation – unterstützt durch eine Hilfs-
organisation – soll hier Abhilfe schaffen. 
Adressaten: Förderschule, Grundschule, Sek. I – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS 5-1 Einzigartig und vielfältig – 
miteinander Leben gestalten 
Begleitmaterial: Das Arbeitsmaterial im ROM-Teil der 
DVD regt an, über das Leben in der einen Welt zu 
reflektieren und will zu einem bewussten und spar-
samen Umgang mit der Ressource Wasser auffor-
dern. 
https://www.medienzentralen.de/medium11321 
 
DVD 4801073 
Landraub 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 92 Min. 
Kurt Langbein 
Deutsch 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 0 
Seit der Finanzkrise 2008 hat das Finanzkapital 
die Äcker der Welt als Geschäftsfeld entdeckt. 
Mehr als 200 Millionen Hektar Ackerland wur-
den bereits an Agrar-Investoren verkauft. Die 
ansässigen Bauern und indigenen Völker muss-
ten weichen. Nun bestimmen Profitinteressen 
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über die Böden. Statt Nahrung für die Region 
anzupflanzen, wird im großen Stil für die Märkte 
der wohlhabenden Länder produziert – unter-
stützt durch EU-Programme und Entwicklungs-
hilfegelder. Der Film porträtiert die Investoren 
und ihre Opfer. Die einen sprechen von gesun-
dem Wirtschaften, Sicherung der Nahrungsver-
sorgung und Wohlstand für alle. Die anderen 
erzählen von Vertreibung, Versklavung, Ge-
sundheitsschäden und vom Verlust der wirt-
schaftlichen Grundlagen. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, Sek. II – 
schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium38114 
 
DVD 4801205 
Nicht ohne uns! 
15 Länder, 16 Kinder, 5 Kontinente, 1 Stimme 
Dokumentarfilm, Deutschland 2016, 87 Min. 
Sigrid Klausmann nach einer Idee von Walter Sittler 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
16 Kinder zwischen zehn und zwölf Jahren aus 
15 Ländern und fünf Kontinenten werden in 
ihrem Lebensalltag begleitet. Sie beantworten 
Fragen zu Familie, Schule, Gesellschaft und 
ihrer Zukunft. Der Film zeigt die Protagonisten 
auf dem Weg zur Schule, der mit den unter-
schiedlichsten Transportmitteln bewältigt wird – 
zu Fuß, mit Bus, Bahn oder Skateboard, auf 
einem Esel reitend oder auf Skiern. Mutig neh-
men die Kinder den teilweise gefährlichen oder 
mühseligen Weg auf sich, um lernen zu können. 
Trotz der Vielfalt ihrer Lebensumstände und 
Persönlichkeiten haben sie viele Gemeinsam-
keiten: ihre Ziele, Träume, Wünsche und Hoff-
nungen u. a. auf eine Zukunft in Frieden, aber 
auch ihr realistischer Blick auf globale Heraus-
forderungen. Die Kinder thematisieren Gefahren 
wie Umweltzerstörung, Klimawandel, Überbe-
völkerung sowie Angst vor Krieg und Gewalt. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Jugendarbeit, Realschule, Gemeindearbeit, 
Sek. I – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41926 
 
DVD 4801283 
Nicht ohne uns! II 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 67 Min. 
Sigrid Klausmann nach einer Idee von Walter Sittler 
Deutsch 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Neun Kinder zwischen acht und zwölf Jahren 

aus verschiedenen Ländern und drei Kontinen-
ten werden in ihrem Lebensalltag begleitet. Sie 
beantworten Fragen zu Familie, Schule, Gesell-
schaft und ihrer Zukunft. Der Film zeigt die Pro-
tagonisten auf dem Weg zur Schule, der mit den 
unterschiedlichsten Transportmitteln bewältigt 
wird – zu Fuß, mit Bus, Straßenbahn oder Auto, 
auf dem Rad oder dem Skooter. Mutig nehmen 
die Kinder den teilweise gefährlichen oder müh-
seligen Weg auf sich, um lernen zu können. 
Trotz der Vielfalt ihrer Lebensumstände und 
Persönlichkeiten haben sie viele Gemeinsam-
keiten: ihre Ziele, Träume, Wünsche und Hoff-
nungen u. a. auf eine Zukunft in Frieden, aber 
auch ihr realistischer Blick auf globale Heraus-
forderungen. Die Kinder thematisieren Proble-
me wie Armut, Umweltzerstörung und Klima-
wandel, sowie die Angst vor Krieg und Gewalt. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Realschule, Gemeindearbeit, Sek. I – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS3/4-1 Jeder Mensch – einmalig 
und gemeinschaftsbezogen, Lehrplan Kath. RU 
Grundschule: Lehrplan PLUS – GS1/2-2 Die Größe 
und Vielfalt der Welt – Schöpfung Gottes 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42728 
 
ONLINE | DVD 4801346 
Papst Franziskus –  
Ein Mann seines Wortes 
Die Welt braucht Hoffnung 
Dokumentarfilm, Deutschland, Frankreich, Italien, 
Schweiz 2018, 92 Min. 
Wim Wenders 
Deutsch, Englisch, Polnisch, Russisch, Ungarisch, 
Deutsch für Hörgeschädigte, Englisch für Hörge-
schädigte, Griechische Untertitel, Polnische Unterti-
tel, Russische Untertitel, Tschechische Untertitel, 
Türkische Untertitel, Ungarische Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Die Dokumentation entwirft ein Porträt von 
Papst Franziskus. Im Zentrum stehen seine 
Gedanken und entscheidenden Themen, aktuel-
le Fragen zu globalen Herausforderungen und 
sein Reformbestreben innerhalb der Kirche. Die 
Forderung nach Solidarität mit den Armen, nach 
einem respektvollen Umgang mit der Schöpfung 
sowie von Menschen, Nationen und Religionen 
miteinander sind zentrale Punkte der Botschaft 
des Papstes, dessen Wirken im Geist des heili-
gen Franz von Assisi steht. Archivaufnahmen 
von Reisen und Reden des Papstes wechseln 
sich ab mit Passagen aus langen Gesprächen, 
die der Filmemacher mit dem Papst führte.   
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Online ist der Zusatzfilm "Gespräch mit Wim 
Wenders und Bischof Jung" als Langversion  
(52 Min.) und Kurzversion (12 Min.) abrufbar. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S2), Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Senioren-
arbeit, Fort- und Weiterbildung, Realschule, Berufs-
schule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS12/13-4 Religion und Dialog, Lehrplan Kath. RU 
Berufsschule: BS12/13-3 Globalisierung und Ge-
rechtigkeit, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: Lehrplan 
PLUS – MS R/M 8-3 Schöpfung – Geschenk und 
Verantwortung 
Begleitmaterial: Der DVD liegen Arbeitsmaterialien 
und der Filmtext in gedruckter Form bei. 
https://www.medienzentralen.de/medium43693 
 
DVD 4702532 
The True Cost 
Der wahre Preis der Mode 
Dokumentarfilm, USA 2015, 39 Min. 
Andrew Morgan 
Bengalisch, Deutsch, Deutsche Untertitel, Englische 
Untertitel, Französische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Die Kurzfassung des Films geht der Frage 
nach, wer den wahren Preis für billige Mode 
bezahlt. Wo wird Billigmode hergestellt? Welche 
Arbeitsbedingungen herrschen dort? Wie funk-
tioniert die globale Modeindustrie? Die Doku-
mentation legt den Fokus auf die wirtschaftli-
chen und psychologischen Mechanismen der 
Fast-Fashion-Industrie und die Arbeitsbedin-
gungen der Textilarbeiterinnen in Bangladesch. 
Sie portraitiert aber auch Menschen innerhalb 
und außerhalb der Modeindustrie, die das Sys-
tem in Frage stellen und unterschiedliche Ant-
worten geben, wie die Produktion von Kleidung 
sozial gerechter gestaltet werden könnte. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42079 
 
DVD 4801130 
Tomorrow 
Die Welt ist voller Lösungen 
Dokumentarfilm, Frankreich 2015, 117 Min. 
Cyril Dion, Melanie Laurent 
Deutsch, Englisch, Französisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Als die Schauspielerin Mélanie Laurent und der 
französische Aktivist Cyril Dion in der Zeitschrift 

"Nature" eine Studie lesen, die den wahrschein-
lichen Zusammenbruch unserer Zivilisation in 
den nächsten 40 Jahren voraussagt, wollen sie 
sich damit nicht abfinden. Schnell ist ihnen je-
doch klar, dass die bestehenden Ansätze nicht 
ausreichen, um einen breiten Teil der Bevölke-
rung zu inspirieren und zum Handeln zu bewe-
gen. Also sprechen die beiden mit Experten und 
besuchen weltweit Projekte und Initiativen, die 
alternative, ökologische, wirtschaftliche und 
demokratische Ideen verfolgen. Sie erkennen: 
Sobald Menschen aktiv werden, ist mit der 
Summe aller Lösungsansätze eine andere Ge-
schichte für unsere Zukunft möglich. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Berufsschule, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-3 Dimensionen der Zukunft – Gestaltungsauf-
trag für die Gegenwart, Lehrplan Kath. RU Berufs-
schule: BS12/13-3 Globalisierung und Gerechtigkeit 
Begleitmaterial: Arbeitshilfe: Pädagogisches Be-
gleitmaterial 
https://www.medienzentralen.de/medium41042 
 
DVD 4700941 
Verkauft 
Kindersklaven in einer globalisierten Welt 
Dokumentarfilm, Deutschland 2009, 29 Min. 
Rebecca Gudisch / Thilo Gummel 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Sie klopfen Pflastersteine, hantieren mit gefähr-
lichen Chemikalien oder schuften Tag und 
Nacht in fensterlosen Kellerräumen – auch für 
deutsche Kunden. Kinder sind die billigsten Ar-
beitskräfte des 21. Jahrhunderts. Von ihren El-
tern verkauft oder von Schleppern entführt, pro-
duzieren sie unter menschenunwürdigen Be-
dingungen Billigwaren für einen globalisierten 
Markt. Der Film zeigt Schicksale von Kinder-
sklaven in Indien. Doch die Suche nach den 
Verantwortlichen führt bis Deutschland und be-
weist, wie erschreckend eng deutsche Firmen 
mit diesen Lebensläufen verknüpft sind.  
Deutscher Menschenrechts-Filmpreis 2008 in 
der Kategorie "Bildung". 
Adressaten: Sek. I u. II – schulartübergreifend, 
Gymnasium (S1), Berufsschule, Hauptschu-
le/Mittelschule, Realschule, Erwachsenenbildung, 
Jugendarbeit 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen, Lehrplan Kath. RU Be-
rufsschule: BS12/13-3 Globalisierung und Gerech-
tigkeit 
Begleitmaterial: Im ROM-Teil der DVD stehen Ar-
beitsblätter, didaktische Hinweise und ergänzende 
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Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
https://www.medienzentralen.de/medium48 
 
ONLINE | DVD 4701146 
Was entwickelt die Entwicklungshilfe? 
Aus der Reihe: Willi will's wissen 
Dokumentarfilm, Deutschland 2010, 25 Min. 
Annika Herr 
Deutsch 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: LEHR 
In vielen Ländern der Welt, wie zum Beispiel in 
Uganda nach einem langen Bürgerkrieg, gibt es 
Menschen, auch Kinder, die nicht genug zu es-
sen und kaum ein Dach über dem Kopf haben. 
Welche Gründe dafür verantwortlich sind und 
wie Entwicklungshelfer versuchen, die Not zu 
lindern und an einer besseren Zukunft, zum 
Beispiel für die Bewohner von Flüchtlingslagern 
oder ehemalige Kindersoldaten mitzuarbeiten, 
das muss Reporter Willi diesmal herausfinden.   
Mit Unterrichtsmaterialien 
Adressaten: Grundschule, Sek. I – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS5-6 Menschen in Not – Begegnung kann verän-
dern, Lehrplan Kath. RU Grundschule: Lehrplan 
PLUS – GS3/4-2 Die Größe und Vielfalt der Welt – 
Schöpfung Gottes 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil  der DVD enthält Un-
terrichtsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium54 
 
Medienpaket 3001060 
Willi in der Ukraine 
Aktion Dreikönigssingen 2021 
Aus der Reihe: Unterwegs für die Sternsinger 
Dokumentarfilm, Deutschland 2020, 25 Min. 
Marcus Kablitz 
Empfohlen ab 8 Jahren 
Für die Aktion Dreikönigssingen 2021 berichtet 
Willi Weitzel über die Situation von Kindern in 
der Ukraine, die oft ohne Vater, Mutter, oder 
beide Eltern aufwachsen. Die Eltern arbeiten im 
Ausland, um ihren Kindern ein besseres Leben 
zu ermöglichen. In den Kinderzentren der Cari-
tas, die von den Sternsingern unterstützt wer-
den, bekommen die Kinder Hilfe. Hier können 
sie Hausaufgaben machen und ihre Freizeit 
verbringen. Den Familien bietet die Caritas psy-
chologische und praktische Hilfe im Alltag.  
Das Medienpaket enthält folgende Einzel-
medien: DVD (25 Min., Kurzfassung 14 Min.), 
Heft „Gottesdienste“, Werkheft, Heft „Sternsin-
ger Spezial“, Jahresbericht 2019, Plakate in DIN 
3 und DIN 4, ein Kalender mit Spielplan sowie 
die Ordnung der Deutschen Bischofskonferenz 

für die Aktion Dreikönigssingen. 
Adressaten: Grundschule, Sek. I – schulartübergrei-
fend 
https://www.medienzentralen.de/medium45663 
 
ONLINE | Medienpaket 3001001 
Willi im Libanon 
Frieden! Im Libanon und weltweit 
Aktion Dreikönigssingen 2020 
Aus der Reihe: Unterwegs für die Sternsinger 
Dokumentarfilm, Deutschland, Libanon 2019, 26 
Min. 
Willi Weitzel 
Deutsch, Englisch, Deutsch für Hörgeschädigte, 
Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 8 Jahren 
Für die Aktion Dreikönigssingen 2020 berichtet 
Willi Weitzel über die Situation von Kindern im 
Libanon, wo bis 1990 Bürgerkrieg herrschte. Er 
besucht die Hauptstadt Beirut, in der Menschen 
verschiedener Kulturen und Religionen auf en-
gen Raum zusammenleben. Eine weitere Etap-
pe führt ihn in ein Flüchtlingslager an der Gren-
ze zu Syrien. Willi lernt auf seiner Reise von 
den Sternsingern unterstützte Projekte kennen: 
Eine Nachmittagsbetreuung der Caritas ermög-
licht Kindern ein Lernen und Spielen in Frieden. 
Im Projekt „Alwan“ erfährt Willi, wie ein friedli-
ches Zusammenleben von Menschen verschie-
dener Herkunft unterschiedlicher Kultur und 
Religion gelingen kann.   
Das Medienpaket enthält folgende Einzel-
medien: DVD (26 Min., Kurzfassung 14 Min.), 
Heft „Gottesdienste“, Werkheft, Heft „Sternsin-
ger Spezial“, Jahresbericht 2018, Plakate in DIN 
3 und DIN 4 sowie Ordnung der Deutschen Bi-
schofskonferenz für die Aktion Dreikönigssin-
gen. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Jugendarbeit, Realschule, Ge-
meindearbeit, Förderschule, Kindergottesdienst, 
Sek. I – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium44633 
 
ONLINE | Medienpaket 3000821 
Willi in Indien 
Aktion Dreikönigssingen 2018 
Aus der Reihe: Unterwegs für die Sternsinger 
Dokumentarfilm, Deutschland 2017, 23 Min. 
Deutsch, Englisch 
Empfohlen ab 8 Jahren 
Willi Weitzel stellt Indien als Schwerpunktland 
der Aktion Dreikönigssingen 2018 vor. Hier 
müssen Kinder oft von klein auf täglich arbeiten, 
um zum Einkommen der Familie beizutragen. 
Statt in der Schule lesen, schreiben und rech-
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nen zu lernen, müssen Mädchen und Jungen 
Teppiche knüpfen, Modeschmuck herstellen 
oder im Steinbruch schuften. Der Schulbesuch 
ist zwar gesetzlich festgelegt, doch viele Eltern 
sind auf die Arbeit ihrer Kinder angewiesen. 
Durch die Sternsinger unterstützte Projekte 
nehmen sich dieses Problems an.   
Das Medienpaket enthält folgende Einzel-
medien: DVD (23 Min., Kurzfassung 14 Min.) 
mit Bonus-Tracks  „Sternsinger-Held“ und 
„Sternsinger-Held 2“ (je 3 Min.), Audio-CD mit 
Liedern, Gottesdienstbausteine, Werkheft, Heft 
„Sternsinger Spezial“, Plakat 
Adressaten: Grundschule, Jugendarbeit, Gemeinde-
arbeit, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
6 Junge Menschen fragen nach: Kirche zwischen 
Anspruch und Wirklichkeit, Lehrplan Kath. RU 
Grundschule: Lehrplan PLUS – GS1/2-2 Die Größe 
und Vielfalt der Welt – Schöpfung Gottes 
https://www.medienzentralen.de/medium42038 
 
ONLINE | Medienpaket 3000920 
Willi in Peru 
Aktion Dreikönigssingen 2019 
Aus der Reihe: Unterwegs für die Sternsinger 
Dokumentarfilm, Deutschland, Peru 2018, 25 Min. 
Willi Weitzel 
Deutsch, Spanisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 8 Jahren 
Reporter Willi Weitzel besucht für die Aktion 
Dreikönigssingen 2019 Lima, die Hauptstadt 
Perus. Dort trifft er Kinder, die mit einer Behin-
derung leben. Sie zeigen ihm, wie ihr Alltag 
aussieht – und was es für sie bedeutet, zu spie-
len, zu lernen und Freundschaften zu schließen. 
Im Sternsinger-Projekt Yancana Huasy lernt 
Willi beeindruckende Menschen kennen, die 
sich jeden Tag dafür einsetzen, dass Kinder mit 
Behinderung angemessen gefördert werden 
und am Leben der Gesellschaft teilhaben.   
Das Medienpaket enthält folgende Einzel-
medien: DVD (25 Min., Kurzfassung 12 Min, 
auch in Gebärdensprache), Audio-CD mit Lie-
dern, Ordnung der Deutschen Bischofskonfe-
renz für die Aktion Dreikönigssingen, Gottes-
dienstbausteine, Werkheft, Heft „Sternsinger 
Spezial“, Heft "Unterrichtsbausteine für Klasse 3 
– 6", 2 Plakate, Jahresbericht 2017 
Adressaten: Grundschule, Gemeindearbeit, Förder-
schule, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS8-2 Wofür die Kirche da ist – Hilfen zum Leben 
https://www.medienzentralen.de/medium43528 
 

DVD 4701830 
Wo kommt unsere Kleidung her? 
Dokumentarfilm, Deutschland 2014, 15 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Der Film verfolgt den langen Weg eines T-Shirts 
zurück: vom Wühltisch eines deutschen Kauf-
hauses, über die einzelnen Produktionsschritte 
in verschiedenen Ländern rund um den Globus 
bis zum Anbau der Baumwolle in Westafrika. 
Probleme, wie Kinderarbeit und katastrophale 
Arbeits- und Sicherheitsbedingungen in Billig-
lohnländern werden deutlich. Im weiteren Ver-
lauf thematisiert die Dokumentation die Fairness 
von Schnäppchenpreisen, Handlungsmöglich-
keiten des Einzelnen, die Rolle der großen Be-
kleidungsmarken und Kaufhausketten, mögliche 
Alternativen und die Umsetzung des Themas 
"Fairer Handel" im Unterricht. 
Adressaten: Jugendarbeit, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS8-5 Die Schöpfung ist uns anvertraut – unsere 
Welt erhalten und gestalten, Lehrplan Kath. RU 
Gymnasium: GY6-2 Kinder in der Einen Welt: Kinder 
des einen Gottes, Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS10-1 Der Mensch und seine Macht – zwischen 
Versuchung und Verantwortung, Lehrplan Kath. RU 
Mittelschule: MS9-1 Die Würde des Menschen ist 
unantastbar – einander achten und helfen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium27938 
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DVD 4702154 
Akim rennt 
Aus der Reihe: Bilderbuchkino 
Bilderbuchkino, Trickfilm, Deutschland 2015, 6 Min. 
Dr. Martina Steinkühler, Claude K. Dubois 
Deutsch 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: 0 
In Akims Dorf herrscht Krieg. Auf der Flucht wird 
Akim von seiner Familie getrennt. Eine unbe-
kannte Frau nimmt sich des Jungen an. Dann 
aber kommen Soldaten und machen ihn zu ih-
rem Gefangenen. Irgendwann kann Akim flie-
hen: Er rennt und rennt – bis er das Flüchtlings-
lager auf der anderen Seite des Flusses er-
reicht. Und dort passiert ein großes Wunder: Er 
findet seine Mutter. 
Adressaten: Grundschule, Gemeindearbeit, Kinder-
gottesdienst 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Bil-
derbuchpräsentationen und Begleitmaterialien.  
Arbeitshilfe: Bilderbuch 
https://www.medienzentralen.de/medium37673 
 
DVD 4702677 
Ayny – Mein zweites Auge 
Trickfilm, Deutschland 2016, 12 Min. 
Ahmad Saleh 
Arabisch, Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte, 
Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Nach einer wahren Begebenheit. Zwei Brüder 
haben durch den Krieg ihre Heimat verloren. 
Behütet von der Mutter lassen sie sich in einer 
neuen Stadt nieder. Sie vertrauen darauf, dass 
ihnen nichts Schlimmes widerfährt, solange sie 
einander haben – und die Liebe zur Musik. Als 
die beiden im Geschäft eine Oud entdecken, 
sammeln sie Metall, um das Instrument zu er-
werben – jedoch reicht es nicht aus. Die Mutter 
ermahnt sie, mit dem zufrieden zu sein, was sie 
haben. Doch dann rückt ein großes Stück Me-
tall, das die Brüder im Boden finden, den Kauf 
der Oud in greifbare Nähe. Nichtwissend, dass 
es sich um eine Landmine handelt, ziehen sie 
daran. Die nächste Einstellung zeigt die beiden 
nebeneinander sitzend, schwer gezeichnet von 
der Explosion. Gemeinsam spielen sie auf der 
neuen Oud – ein Bruder ersetzt das zweite Au-
ge und den zweiten Arm des anderen. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Realschule, Sek. I – schulartüber-
greifend 
https://www.medienzentralen.de/medium42944 

ONLINE | DVD 4701640 
Bon Voyage 
Trickfilm, Schweiz 2011, 6 Min. 
Fabio Friedli 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Dutzende Menschen, die ihr Land verlassen 
wollen, klettern auf einen überfüllten Pritschen-
wagen. Auf ihrer Reise durch die Wüste und 
über das Meer gehen viele verloren. Einer 
kommt durch. Doch gerettet ist er nicht. Viel-
mehr sieht er sich nun einer ganz anderen Art 
von Härte gegenüber: Eine Behörde, die über 
seine Aufnahme zu entscheiden hat. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Gymnasium (S1), Haupt-
schule/Mittelschule, Konfirmandenarbeit, Realschule, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium11131 
 
ONLINE | DVD 4702182 
Business as usual –  
Der Prophet fliegt mit 
Kurzspielfilm, Deutschland 2014, 10 Min. 
Lenn Kudrjawizki 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Am zehnten Jahrestag des Terrorangriffs auf 
das World Trade Center betritt ein arabischer 
Mann mit muslimischer Gebetskette und einem 
Aktenkoffer nervös ein Flugzeug. Seine Nervo-
sität steigert sich, als man ihm seinen Platz im 
Mittelgang streitig machen will. Die Situation 
spitzt sich zu, als sich eine Frau weigert, den 
letzten freien Platz – neben dem Araber – ein-
zunehmen. Handelt es sich bei dem arabischen 
Passagier um einen Terroristen? Aus Angst ent-
reißt ihm der Sitznachbar das klingelnde Handy 
und öffnet die eingehende Nachricht – ein Video 
der Kinder, die ihren Vater beruhigen wollen, der 
unter Flugangst leidet. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Realschule, 
Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 8-5 Rassismus und Dis-
kriminierung – unvereinbar mit der Botschaft Jesu 
https://www.medienzentralen.de/medium37883 
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ONLINE | DVD 4801252 
Die andere Seite der Hoffnung 
Originaltitel: Toivon tuolla puolen 
Spielfilm, Finnland 2017, 95 Min. 
Aki Kaurismäki 
Arabisch, Audiodeskription für Sehbehinderte, 
Deutsch, Finnisch, Deutsch für Hörgeschädigte, 
Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 6 
Der Syrer Khaled kommt als blinder Passagier 
auf einem Kohlefrachter nach Helsinki und be-
antragt dort Asyl. Als sein Antrag abgelehnt wird 
und er abgeschoben werden soll, taucht Khaled 
unter. Gleichzeitig startet der Handelsvertreter 
Wilkström einen Neuanfang. Er verlässt seine 
alkoholkranke Frau und erwirbt ein herunterge-
kommenes Lokal samt Belegschaft. Als er im 
Hinterhof Khaled entdeckt, kommt es zur Prüge-
lei. Doch dann gibt Wilkström dem Flüchtling 
Arbeit, besorgt ihm einen Schlafplatz und ge-
fälschte Papiere. Als Khaleds Schwester Miriam 
in Litauen gefunden wird, lässt der Geschäfts-
mann auch sie ins Land schmuggeln. Um 
Miriam bei ihrem Asylantrag zu unterstützen, 
will Khaled vor dem Polizeirevier warten. Ob-
wohl er von einem Rechtsradikalen niederge-
stochen wird, schafft er es noch rechtzeitig – die 
Wunde verbindet er selbst. Wilkström, dessen 
Restaurant nach einem misslungen Versuch mit 
japanischer Küche jetzt als Tanzlokal floriert, 
wagt einen Neuanfang mit seiner Frau, die das 
Trinken aufgegeben hat. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Gemeindearbeit, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium42052 
 
ONLINE | DVD 4702670 
Die Herberge 
Kurzspielfilm, Deutschland 2017, 9 Min. 
Ysabel Fantou 
Deutsch 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Ein schwäbisches Rentnerehepaar verirrt sich 
beim Wandern im Wald und landet in einem 
ehemaligen Landgasthof. Der Ort kommt ihnen 
merkwürdig vor, sie sind verunsichert – und das 
aus guten Grund: Der Gasthof ist inzwischen 
ein Flüchtlingsheim. Das bemerken die Rentner 
aber zunächst nicht, denn sie werden von den 
syrischen Flüchtlingen, die die älteren Herr-
schaften für die neuen ehrenamtlichen Sprach-
lehrer halten, bestens bewirtet. Erst als die bei-
den zahlen wollen, klärt sich das Missverständ-
nis. Aus dem anfänglichen Befremden auf bei-
den Seiten entwickelt sich gegenseitiges Ver-
stehen. Als das Ehepaar die Wanderung fort-

setzt, werden sie von den Flüchtlingen ein Stück 
begleitet und einer weist ihnen den richtigen 
Weg. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Erwachsenenbildung, Realschule, Berufsschu-
le, Sek. I – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42919 
 
Medienpaket 3000829 
Fidas Geburtstag 
Ein Kind erzählt von seiner Flucht 
Aus der Reihe: Bilderbuchkino 
Bilderbuchkino, Deutschland 2017 
Barbara Davids, Maria Davids 
Arabisch, Deutsch 
Empfohlen ab 6 Jahren 
Fida musste mit ihrer Mutter und ihren zwei 
Brüdern fliehen und kam dabei nach Deutsch-
land. Im Kindergarten wird ihr Geburtstag gefei-
ert. Die Erzieherin schenkt Fida eine Puppe. 
Jetzt hat sie zwei. "Aicha" ist der Name der an-
deren Puppe, die sie auf der Flucht immer mit 
dabei hatte. Fida erzählt nun ihre Geschichte – 
vom Krieg in ihrer Heimat, der langen, gefährli-
chen Flucht, dem Ankommen in Deutschland 
und dem Wiedersehen mit dem Vater, der be-
reits zuvor geflohen war. Als die anderen Kinder 
Fidas Erzählung hören, beschließen sie, alle 
zusammen ein schönes neues Kleid für Aicha 
auszusuchen.   
Bilderbuch mit DVD. Die DVD enthält das Bil-
derbuchkino als Sprecherversion (Deutsch oder 
Deutsch-Arabisch) und zum selbst Vorlesen.  
Ein Heft mit didaktischen Anregungen ergänzt 
das Material. 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung 
https://www.medienzentralen.de/medium42090 
 
ONLINE | DVD 4702074 
Flucht ins Ungewisse 
Bahar im Wunderland 
Originaltitel: Bahar im Wunderland 
Kurzspielfilm, Deutschland 2013, 17 Min. 
Behrooz Karamizade 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Die kleine Bahar und ihr Vater sind auf der 
Flucht. Auf illegalem Weg nach Deutschland 
gelangt, versuchen sie nun "unsichtbar" zu blei-
ben. Bahar verrät ihrem Vater, dass man dazu 
nur die Augen schließen müsse. Doch der will 
von solchen Kindereien nichts wissen und er-
mahnt seine Tochter zur Vorsicht. Während Ba-
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har zur Toilette geht, wird ihr Vater von Polizis-
ten kontrolliert und verhaftet. Bahar ist nun auf 
sich allein gestellt. Sie begibt sich auf eine Rei-
se durch eine völlig fremde Welt, bis sie am 
Ende ihren Vater auf der Polizeiwache wieder 
trifft. Damit er unsichtbar wird, schließt sie ihm 
die Augen. Voller Sorge blickt sie in sein Ge-
sicht.   
Deutscher Menschenrechts-Filmpreis 2014 in 
der Kategorie Bildung 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, Real-
schule, Gemeindearbeit, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Un-
terrichtsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium34054 
 
DVD 4702231 
Ich bin jetzt hier! 
Dokumentarfilme für Kinder über Flucht und 
Migration 
Kurzspielfilm, Dokumentarfilm, Trickfilm, Dänemark, 
Deutschland, Norwegen, Schweden 2015, 70 Min. 
Bundesverband Jugend und Film (Hrsg.) 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch, 
Deutsch für Hörgeschädigte, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: 6 
Eleni – Fußball ist meine Sprache  
(Dokumentarfilm, 15 Min.)  
Die elfjährige Eleni ist mit ihrer Mutter und den 
beiden Schwestern vor der Krise in Griechen-
land geflohen, um sich in Deutschland ein neu-
es Leben aufzubauen. Es belastet sie, dass ihr 
Vater erst Monate später nachkommen kann. 
Auch ihr Bruder muss erst noch sein Studium 
beenden. Eleni spricht anfangs kein Wort 
Deutsch und fühlt sich einsam. Zudem vermisst 
sie ihre griechischen Freunde. Dank ihrer unge-
brochenen Leidenschaft für Fußball findet sie 
allerdings schnell Aufnahme in einer Mann-
schaft, die ihr großes Talent zu schätzen weiß. 
Doch es dauert seine Zeit bis Eleni ganz in 
Deutschland angekommen ist.   
Feifei – Das Versteckspiel  
(Dokumentarfilm, 17 Min.)  
Als Feifeis Mutter mit ihm schwanger wurde, ist 
sie wegen der chinesischen Ein-Kind-Politik, die 
Paaren kein zweites Kind zugesteht, in die Nie-
derlande geflohen. Nach acht Jahren haben die 
beiden – trotz der Unterstützung eines Vereins 
– immer noch keine Ausweispapiere, mit denen 
sie sich nicht mehr verstecken müssten. Trotz-
dem geht Feifei zur Schule, wo er viele Freunde 
hat. Da er gut Niederländisch spricht, begleitet 
er seine Mutter bei Behördengängen. Am Ende 

erhalten Feifei und seine Mutter endlich die nie-
derländische Staatsbürgerschaft.   
Iman – Leben nach der Flucht  
(Dokumentarfilm, 25 Min.)  
Die 14-jährige Iman ist mit ihrer Familie aus 
Syrien geflohen und in einem Lastwagen ver-
steckt nach Deutschland gelangt. Um die 
Schlepper bezahlen zu können, musste der 
Vater das Haus verkaufen. Untergebracht ist die 
Familie in einem Flüchtlingsheim in Berlin-
Hellersdorf. Der Film begleitet Iman fast zwei 
Jahre lang, berichtet von ihrer Angst vor den 
fremdenfeindlichen Demonstrationen und Kra-
wallen, über die ersten Schulstunden und die 
bange Hoffnung, ob die Familie in Deutschland 
bleiben kann. Nachdem sie eine Aufenthaltsge-
nehmigung für vorerst drei Jahre erhalten ha-
ben, können sie eine eigene Wohnung bezie-
hen. In Iman reift der Wunsch, Deutschland nie 
wieder verlassen zu müssen.   
Sharaf  
(Animierter Dokumentarfilm, 13 Min.)  
Der 17-jährige Sharaf aus Marokko ist einer von 
Tausenden von Bootsflüchtlingen, die in den 
letzten Jahren auf Gran Canaria angekommen 
sind. In einem Interview erzählt er über seine 
Flucht, die ihm beinahe das Leben gekostet 
hätte. 
Adressaten: Grundschule, Gymnasium (S1), Real-
schule, Sek. I – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium38149 
 
DVD 5200805 
Le Havre 
Spielfilm, Deutschland, Finnland, Frankreich 2011, 
94 Min. 
Aki Kaurismäki 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Marcel, früher Autor und wohlbekannter Bohe-
mien, hat sich vor längerer Zeit in sein frei ge-
wähltes Exil, die Hafenstadt Le Havre, zurück-
gezogen. Hier geht er inzwischen der ehrenwer-
ten, aber nicht einträglichen Tätigkeit eines 
Schuhputzers nach. Der Traum vom literari-
schen Durchbruch ist längst begraben und 
trotzdem führt er ein zufriedenes Leben mit sei-
ner Frau Arletty. Doch dann erkrankt Arletty 
schwer. Gleichzeitig kreuzt Indrissa, ein minder-
jähriger Flüchtling aus Afrika, seinen Weg. Mit 
der Unterstützung diverser Freunde möchte 
Marcel dem Jungen die Weiterreise nach Lon-
don ermöglichen, wo er seine Mutter finden will. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
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Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Real-
schule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium24965 
 
ONLINE | DVD 4702506 
Mayday Relay 
Eine Dilemma-Geschichte für die Sekundarstufe 
Kurzspielfilm, Deutschland 2016, 14 Min. 
Florian Tscharf 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Max ist mit seiner Tochter Emily mit einer klei-
nen Segelyacht auf dem Mittelmeer unterwegs, 
als sie über Funk ein „Mayday“ empfangen – ein 
Boot ist in Not. Max ändert den Kurs, versucht 
einen Frachter zu erreichen, der helfen könnte. 
Mehr als hundert Menschen befinden sich auf 
dem havarierten Boot, vermutlich Flüchtlinge. 
Max selbst könnte nur einen Teil davon auf-
nehmen. Als klar wird, dass der Frachter nicht 
kommen wird, stehen die beiden vor einem mo-
ralischen Dilemma. Emily will unter allen Um-
ständen helfen – doch Max beschließt, nicht 
weiter zu fahren, um ihre eigene Sicherheit zu 
gewährleisten. Er stellt den Motor ab. 
Adressaten: Jugendarbeit, Konfirmandenarbeit, Er-
wachsenenbildung, Berufsschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS10-5 Gewissen und Entscheidung, Lehrplan Kath. 
RU Realschule: RS9-3 Sich entscheiden können: 
Gewissen und Verantwortung, Lehrplan Kath. RU 
Realschule: Lehrplan PLUS – RS 9-1 Verantwortlich 
handeln – Gewissen, Schuld und Versöhnung 
Begleitmaterial: Die beiliegende DVD-ROM enthält 
Video- und Lehrmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41868 
 
DVD 4700950 
New Boy 
Kurzspielfilm, Großbritannien 2007, 11 Min. 
Steph Green 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
An seinem ersten Tag in einer irischen Schule 
betritt der neunjährige Schwarzafrikaner Joseph 
eine für ihn fremde Welt. Von Beginn an wird er 
von zwei Mitschülern gehänselt und ausge-
grenzt. Joseph erinnert sich an seine glückliche 
Zeit in Afrika: Hier wurde Joseph von seinem 
Vater, dem Dorflehrer unterrichtet – bis dieser 
eines Tages abgeführt und erschossen wurde. 
Am Ende schafft es Joseph mit Humor, sich mit 
seinen Mitschülern zu arrangieren. 
Adressaten: Grundschule, Kindergottesdienst, Sek. I 
– schulartübergreifend 

Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS7-2 Nachgeben oder sich durchsetzen – Konflikte 
fair austragen, Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS3/4-1 Jeder Mensch – einmalig 
und gemeinschaftsbezogen 
https://www.medienzentralen.de/medium25802 
 
DVD 4801170 
Nur wir drei gemeinsam 
Eine unglaubliche, wahre Geschichte über Tole-
ranz und Freiheit 
Originaltitel: Nous trois ou rien 
Spielfilm, Frankreich 2015, 98 Min. 
Kheiron 
Deutsch, Französisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Anfang der 1970er Jahre kämpft Hibat mit sei-
ner Frau Fereshteh und anderen Gleichgesinn-
ten in Teheran mit viel Mut, Entschlossenheit 
und einer ordentlichen Portion Humor erst ge-
gen das brutale Schah-Regime, dann gegen die 
Schergen des Ayatollah Khomeinis. Als der poli-
tische Druck zu groß wird, bleibt ihnen nur die 
Flucht ins Ausland. Mit ihrem einjährigen Sohn 
Nouchi machen sich Hibat und Fereshteh auf 
den Weg über die Türkei nach Frankreich und 
landen in den sozialen Ghettos der Pariser Ban-
lieue. Was zunächst als vorübergehende Lö-
sung geplant ist, wird für die Familie zu einem 
Neuanfang. Auch hier engagieren sich Hibat 
und seine Frau gegen Ungerechtigkeit und 
kämpfen um die Integration von an den Rand 
gedrängten Menschen. In seinem autobiografi-
schen Familiendrama erzählt der Komiker 
Kheiron die Geschichte seiner Eltern. Dabei ist 
die Formel „nur wir Drei gemeinsam“ nicht nur 
das Credo ihres Familienglücks, sondern auch 
der beste Beweis, dass alles möglich ist, wenn 
man zusammenhält. Eine Komödie über Tole-
ranz und Freiheit. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Gemeindearbeit, 
Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen 
https://www.medienzentralen.de/medium41555 
 
ONLINE | DVD 4702605 
Speechless 
Kurzspielfilm, Deutschland 2016, 7 Min. 
Robin Polák 
Deutsch 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Ein kleiner Junge verliert in einer Einkaufspas-
sage seinen Vater und irrt durch einen großen 
Spielzeugladen. Angezogen von all den Spiel-
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zeugen vergisst er für einen Moment seine Si-
tuation und trifft dort auf eine Frau, die mit ihrer 
Tochter einkauft. Aus der Perspektive des Jun-
gen erscheint die Sprache aller ihn umgeben-
den Personen seltsam unreal und unverständ-
lich und schnell wird klar, dass er eine andere 
Sprache spricht – alles ist fremd. Ohne Worte 
versucht die Frau deshalb, mit ihm Kontakt auf-
zunehmen. Mit Hilfe von Spielzeugen finden die 
beiden einen Weg, ohne Sprache zu kommuni-
zieren. Doch aus der anfänglichen Leichtigkeit 
wird schnell Ernst, als die Frau erkennt, dass 
der Junge ihr seine Situation als Bootsflüchtling 
darstellen will. Als der Vater den Jungen 
schließlich findet, ist seine Erleichterung groß. 
Die Frau bleibt weinend zurück und nimmt ihre 
Tochter in den Arm. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, 
Erwachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY6-2 Kinder in der Einen Welt: Kinder des einen 
Gottes, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan 
PLUS – RS 7-2 Biblische Weisungen – Orientierung 
für ein gelingendes Leben, Lehrplan Kath. RU Real-
schule: Lehrplan PLUS – RS 10-4 Kirche in der Welt 
– Christsein heute, Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS8-2 Auf der Suche nach Orientierung: biblische 
Weisungen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42641 
 
ONLINE | DVD 4801396 
Styx 
Spielfilm, Deutschland, Österreich 2018, 95 Min. 
Wolfgang Fischer 
Deutsch, Englisch, Deutsch für Hörgeschädigte 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Rike bestreitet in Köln als Notärztin ihren Alltag, 
bevor sie ihren Urlaub in Gibraltar antritt. Dort 
sticht sie alleine mit ihrem Segelboot in See. Ihr 
Urlaub wird abrupt beendet, als sie sich nach 
einem Sturm in unmittelbarer Nähe eines über-
ladenen, havarierten Fischerbootes wiederfin-
det. Mehrere Dutzend Menschen drohen zu 
ertrinken. Rike fordert per Funk Unterstützung 
an. Doch von den Schiffen in der Nähe be-
kommt sie keine Hilfe und die Küstenwache 
lässt auf sich warten. Als Rike einen 14-
Jährigen Jungen, der auf ihr Boot zutreibt, das 
Leben rettet, kommt es zu einer offenen Ausei-
nandersetzung – der Junge will Rike zu einer 
Rettungsaktion bewegen, die Rike aufgrund der 
Größe ihrer Yacht nicht durchführen kann. Weil 
Rike die Verzweiflung des Jungen sieht, setzt 

sie einen Notruf ab: Sie behauptet, ihr eigenes 
Boot würde sinken. Als am nächsten Morgen 
eine Fregatte der Küstenwache die Überleben-
den birgt, wirkt Rike stark traumatisiert. Sie wird 
auf dem Schiff festgesetzt und muss mit einem 
Verfahren rechnen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Fort- 
und Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I 
u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-1 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
Orientierung im Wertepluralismus, Lehrplan Kath. 
RU Mittelschule: Lehrplan PLUS – MS R/M 9-1 
Christliches Menschenbild – Verantwortung über-
nehmen für mein Handeln, Lehrplan Kath. RU Real-
schule: RS9-3 Sich entscheiden können: Gewissen 
und Verantwortung, Lehrplan Kath. RU Realschule: 
Lehrplan PLUS – RS 9-1 Verantwortlich handeln – 
Gewissen, Schuld und Versöhnung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält das 
Presseheft. 
https://www.medienzentralen.de/medium44204 
 
DVD 4702256 
Warum so viele Menschen fliehen 
Aus der Reihe: Checker Tobi 
Dokumentarfilm, Deutschland 2016, 50 Min. 
Petra Müller, Anna Meißner 
Deutsch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 10 Jahren, FSK: LEHR 
Tobi lernt in Deutschland verschiedene Flücht-
linge kennen. Ausgehend davon erklärt er mög-
liche Gründe für eine Flucht, stellt die Haupt-
herkunftsländer der Flüchtlinge vor, thematisiert 
die Umstände und Fluchtwege und veranschau-
licht das Thema Asyl. Ein Historiker informiert 
über Flucht im Lauf der Geschichte und ein 
Gründer des Projekts Sea Watch berichtet über 
die Rettung von Flüchtlingsbooten. Auch auf die 
vorherrschenden Ängste gegenüber Flüchtlin-
gen geht Tobi ein und stellt ihnen Chancen ge-
genüber. Parallel dazu besucht Willi eine Flücht-
lingssiedlung im Libanon. An der syrischen 
Grenze sieht er, wie nahe der Krieg ist. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Jugendarbeit, Realschule, Ge-
meindearbeit, Sek. I – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY6-2 Kinder in der Einen Welt: Kinder des einen 
Gottes 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium38290 
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DVD 4801182 
Willkommen bei den Hartmanns 
Spielfilm, Deutschland 2016, 112 Min. 
Simon Verhoeven 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch, 
Deutsch für Hörgeschädigte, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Die Flüchtlingswelle hält Deutschland in Atem 
und auch Angelika Hartmann möchte in dieser 
Zeit etwas Gutes tun. Sie nimmt den Flüchtling 
Diallo in ihrem Haus auf, um ihm den Weg in 
seine neue Heimat zu erleichtern – eine Ent-
scheidung, die ihr Ehemann Richard mit Skep-
sis beäugt. Als auch noch die beiden erwachse-
nen Kinder und ein kleiner Enkel vorüberge-
hend in die elterliche Schutzzone einkehren, 
kommt es zu allerhand Missverständnissen, 
Turbulenzen, Problemen und Wirrungen. Die 
Integrationskomödie zeigt die Bemühungen der 
Familie, im ganzen Trubel ihre eigene Stabilität 
und Zuversicht abzusichern sowie den Haus-
frieden nicht schief hängen zu lassen. Eine Auf-
gabe, der auch ihr Umfeld und das ganze Land 
gegenüber steht. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Gemeindearbeit, Sek. I u. II 
– schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium41504 
 

ONLINE | DVD 4801529 
Zu weit weg – Aber Freunde für immer! 
Spielfilm, Deutschland 2019, 88 Min. 
Sarah Winkenstette 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: 0 
Weil sein Heimatort dem Braunkohleabbau wei-
chen muss, zieht der elfjährige Ben mit seiner 
Familie in die nächstgrößere Stadt. In der Schu-
le ist er erst mal der Außenseiter. Und auch im 
neuen Fußballverein läuft es für den talentierten 
Stürmer anfangs gar nicht wie erhofft. Doch 
dann freundet sich Ben mit Tariq an, einem syri-
schen Flüchtling, der ebenfalls neu in der Klas-
se ist und mit dem er viel gemeinsam hat. Ben 
hilft Tariq, seinen Bruder wiederzufinden, den er 
auf der Flucht aus den Augen verloren hat. Sei-
ne Idee, die Klasse miteinzubeziehen, lässt 
auch Freundschaften zu den anderen Schülern 
entstehen. Als Tariq am Ende zu seinem Bruder 
nach Holland zieht, schließt er mit Ben Bluts-
brüderschaft. Ihre Freundschaft bleibt trotz der 
Entfernung bestehen. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Jugendarbeit, Konfirmandenarbeit, Sek. I – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
Lehrplan PLUS – GY05-4: Wir sind alle Kinder des 
einen Gottes – miteinander leben und den Glauben 
entdecken, Lehrplan Kath. RU Gymnasium: Lehrplan 
PLUS – GY06-5: Vielfalt der Kulturen und Lebens-
welten – Solidarität im Namen Go 
https://www.medienzentralen.de/medium45656 
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DVD 4801004 
10 Milliarden – Wie werden wir alle satt? 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 107 Min. 
Valentin Thurn 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Schon im Jahr 2050 wird die Weltbevölkerung 
auf zehn Milliarden ansteigen – und damit auch 
die Hungersnot, die derzeit jeden sechsten Er-
denbürger betrifft. Zwei völlig gegensätzliche 
Modelle der Landwirtschaft sollen Lösungen 
bieten: die industrielle, die die Umwelt jedoch 
stark belastet, und die biologische, die noch 
nicht in den immensen Mengen produzieren 
kann. Beide wollen mit innovativen Ansätzen 
durchstarten. Der Film stellt die Modelle gegen-
über und hinterfragt ihre Vor- und Nachteile. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Erwachse-
nenbildung, Realschule, Berufsschule, Gemeindear-
beit, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-2 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
aktuelle Herausforderungen, Lehrplan Kath. RU 
Berufsschule: BS12/13-3 Globalisierung und Ge-
rechtigkeit 
Der ROM-Teil der DVD enthält Begleitmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium37440 
 
ONLINE  
Chiripajas – Die kleine Schildkröte 
Trickfilm, Russland, Spanien 2017, 2 Min. 
Olga Poliektova, Jaume Quiles 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 6 Jahren 
Eine junge Meeresschildkröte buddelt sich aus 
dem Sand und macht sich auf den Weg ins 
Wasser. Doch unterwegs lauert das "Müllmons-
ter" und versperrt den Zugang zum Meer. Die 
junge Schildkröte verheddert sich im Müll und 
kommt erst dann wieder frei, als helfende Hän-
de die Plastikflaschen, Aluminiumbüchsen, 
Drähte und Verpackungen entfernen. 
Adressaten: Grundschule, Förderschule, Sek. I – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
Lehrplan PLUS – GY06-1: Staunen und Nachdenken 
über Gottes Welt, Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS3/4-2 Die Größe und Vielfalt der 
Welt – Schöpfung Gottes 
Schlagworte: Nachhaltigkeit, Bewahrung der Schöp-
fung, Umweltschutz, Plastik, Tiere 
Begleitmaterial: Das Online-Medium enthält Begleit-
material. 
https://medienzentralen.de/medium46180 

ONLINE | DVD 4700171 
Dangle 
Kurzspielfilm, Deutschland 2003, 6 Min. 
Phil Traill 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Ein Mann wandert tagsüber auf einem Berg 
unweit einer Großstadt und entdeckt ein Seil, 
das vom Himmel herunterhängt. Erstaunt be-
trachtet er das Seil, bis er schließlich der Versu-
chung erliegt, daran zu ziehen. Das Licht geht 
aus, es ist stockfinstere Nacht. Als der Mann 
erneut am Seil zieht, ist es wieder taghell. Mit 
wachsender Begeisterung verwandelt der Mann 
schließlich in Sekunden Tag und Nacht. Plötz-
lich reißt das Seil und es bleibt dunkel. Wäh-
rend sich der Mann davonschleicht, wird das 
mittlerweile in der Stadt ausgebrochene Chaos 
immer lauter. Originelle Geschichte über die 
Hybris des Menschen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Fort- und 
Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Gemein-
dearbeit, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Evang. RU Hauptschule: 
HS6-1 Menschen fragen nach Gott - Gott fragt nach 
Menschen, Lehrplan Evang. RU Realschule: RS10-1 
Die Frage nach Gott, Lehrplan Evang. RU Gymnasi-
um: GY5-5 Der Glaube an Gott, Lehrplan Kath. RU 
Berufsschule: BS10-5 Gewissen und Entscheidung 
https://www.medienzentralen.de/medium10171 
 
DVD 4702694 
Danke für den Regen 
Dokumentarfilm, Großbritannien, Norwegen 2017, 59 
Min. 
Julia Dahr 
Deutsch, Englisch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Der kenianische Bauer Kisilu greift zur Kamera 
und filmt die verheerenden Auswirkungen des 
Klimawandels in seinem Dorf. Früher war der 
Regen für das Dürregebiet, in dem er lebt, ein 
Segen. Doch nun reißen Sturzfluten die Pflan-
zen mit sich und ein verheerender Sturm zer-
stört sein Haus. Kisilu gibt nicht auf, er organi-
siert Treffen mit lokalen Bäuerinnen und Bau-
ern, um sie von der Notwendigkeit lokaler Kli-
maschutzmaßnahmen zu überzeugen. Die Fil-
memacherin begleitet Kisilu bei seinem Kampf 
gegen die Zerstörung der Ernte und gegen die 
Ohnmacht im Dorf. Schließlich reist er als Ver-
treter der Kleinbauern einer vom Klimawandel 
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besonders stark betroffenen Region zum UN-
Klimagipfel nach Paris und setzt sich auch dort 
für mutige politische Entscheidungen ein. 
Adressaten: Erwachsenenbildung 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-2 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
aktuelle Herausforderungen 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium43537 
 
DVD 4800971 
Das Salz der Erde 
Eine Reise mit Sebastião Salgado 
Originaltitel: The Salt of the Earth 
Dokumentarfilm, Brasilien, Frankreich 2014, 109 
Min. 
Wim Wenders / Juliano Ribeiro Salgado 
Deutsch 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 12 
Das filmische Porträt zeichnet einfühlsam und 
bildgewaltig die Karriere des brasilianischen 
Fotografen Sebastião Delgado nach.  In den 
vergangenen vierzig Jahren hat Delgado die 
Spuren der Menschheitsgeschichte auf allen 
Kontinenten dokumentiert. Als sozialdokumen-
tarischer Fotograf wird er Zeuge von internatio-
nalen Konflikten, Vertreibung, Krieg, Hunger 
und Leid. Dies hält er mit Schwarz-Weiß-Fotos 
in Bildreportagen und Fotobänden fest. Diese 
Erfahrungen belasten Salgado seelisch. Er 
widmet sich in einer Schaffenspause der Wie-
deraufforstung eines erodierenden Gebietes in 
seiner Heimat, wodurch er zu seinem Fotopro-
jekt "Genesis" inspiriert wird, das die paradiesi-
schen, von Menschen unberührten Orte der 
Erde zeigt. Sebastião Salgados Sohn Juliano 
Ribeiro Salgado und Filmemacher Wim Wen-
ders setzen dem Leben und der Arbeit des Fo-
tografen mit diesem Film ein dokumentarisches 
Denkmal. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Sek. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
GY12-1 Ethische Kompetenz aus christlicher Sicht: 
Orientierung im Wertepluralismus 
https://www.medienzentralen.de/medium34048 
 
DVD 4801344 
Die grüne Lüge 
Dokumentarfilm, Österreich 2017, 93 Min. 
Werner Boote 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch, Deut-
sche Untertitel, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 0 
Umweltschonende Elektroautos, nachhaltig 

produzierte Lebensmittel, faire Produktion - 
wenn wir den Konzernen Glauben schenken, 
können wir mit Kaufentscheidungen die Welt 
retten. Aber das ist eine populäre und gefährli-
che Lüge. Gemeinsam mit der Greenwashing-
Expertin Kathrin Hartmann zeigt Werner Boote, 
wie man die Strategien durchschauen und sich 
dagegen wehren kann. 
Adressaten: Mittelschule, Gymnasium (S2), Jugend-
arbeit, Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, Fort- 
und Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Ge-
meindearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehr-
plan PLUS - RS 9-2 Warum es uns gibt - Antwort des 
Schöpfungsglaubens, Lehrplan Kath. RU Realschu-
le: RS8-6 Unserer Sorge anvertraut: die Welt als 
Schöpfung Gottes 
https://www.medienzentralen.de/medium43655 
 
Medienpaket 3000559 
Der Sonnengesang 
Franziskus und das Lob der Schöpfung 
Aus der Reihe: Bildkarten für unser Erzähltheater 
Bildkarten, Deutschland 2013 
Petra Lefin, Sybille Wittmann 
Deutsch 
Empfohlen ab 5 Jahren 
In diesem Bildkartenset lernen Kinder den Son-
nengesang des heiligen Franziskus kennen. 
Darin preist er Schwester Sonne, Bruder Mond 
und die Elemente Wasser, Erde, Feuer und Luft 
als Geschwister, ohne die es kein Leben gibt. 
Mit Mini-Bilderbuch 
Adressaten: Grundschule, Kindergottesdienst 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Grundschule: 
Lehrplan PLUS – GS3/4-4 Ausdrucksformen des 
Glaubens an Gott – Beten und Handeln, Bilder und 
Symbole, Lehrplan Kath. RU Grundschule: Lehrplan 
PLUS – GS1/2-2 Die Größe und Vielfalt der Welt – 
Schöpfung Gottes 
Begleitmaterial: Der Bühnenrahmen aus Holz ist 
unter der Rubrik "Geräte" leihbar. Dem Rahmen 
liegen zusätzlich drei Praxisbücher zum Erzählthea-
ter bei. 
https://www.medienzentralen.de/medium21706 
 
ONLINE | DVD 4703032 
Klima im Wandel 
Was man dagegen tun kann 
Dokumentarfilm, Deutschland 2020, 22 Min. 
Johannes Schmied, Ulrike Zocher 
Deutsch, Englisch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Der Klimawandel wurde durch die Industrialisie-
rung ausgelöst und verändert das Klima auf der 
ganzen Welt. In der „Fridays for Future“-
Bewegung haben sich Jugendliche zusammen-
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gefunden, um dagegen zu protestieren. Der 
Film stellt die historische Entwicklung und die 
Ursachen des Klimawandels dar. Er erklärt den 
natürlichen Treibhauseffekt und worin er sich 
von der anthropogenen Klimaerwärmung unter-
scheidet. Neben den Auswirkungen auf die Na-
tur wird auch auf die bisherigen politischen 
Konsequenzen und den zukünftig nötigen politi-
schen Handlungsbedarf eingegangen. 
Adressaten: Sek. I – schulartübergreifend 
Schlagworte: Umwelt, Natur, Naturwissenschaft, 
Verantwortung, Ökologie, Klimawandel 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium46373 
 
ONLINE | DVD 4702708 
Love it like it is 
Kurzspielfilm, Deutschland 2008, 3 Min. 
Giulio Ricciarelli 
ohne Dialog 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Ein buddhistischer Mönch wird bei der Meditati-
on von einem Käfer in seiner Konzentration 
gestört. Zunächst scheint es so, als reagiere er 
aggressiv, tatsächlich aber setzt er den Käfer in 
eine liebevoll ausgestattete Schachtel, in der 
auch das Insekt zur Ruhe kommt. 
Adressaten: Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, 
Seniorenarbeit, Berufsschule, Gemeindearbeit, Sek. 
I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Gymnasium: 
Lehrplan PLUS – GY10-5: Religiöse Traditionen und 
Kulturen – Begegnung mit fernöstlichen Religionen, 
Lehrplan Kath. RU Gymnasium: GY10-5 Christentum 
im Pluralismus von Religionen und Kulturen: Hindu-
ismus und Buddhismus, Lehrplan Kath. RU Mittel-
schule: MS10-4 Fremden Kulturen und Menschen 
begegnen – Hinduismus und Buddhismus, Lehrplan 
Kath. RU Realschule: RS8-4 Wege zu sich selbst 
und zum Lebensgrund: Gebet und Meditation, Lehr-
plan Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 8-5 
Hinduismus und Buddhismus – aus dem Rad der 
Wiedergeburten ausbrechen 
https://www.medienzentralen.de/medium42265 
 
ONLINE | DVD 4801552 
Ökozid 
Spielfilm, Deutschland 2020, 90 Min. 
Andres Veiel 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: INFO 
Im Jahr 2034 sind die Folgen der Klimakata-
strophe dramatisch. Dürre und Hochwasser 
vernichten die Lebensgrundlage von Millionen 
Menschen. Nach einer verheerenden Sturmflut 
wurde der Sitz des Internationalen Gerichtshofs 

in Den Haag geräumt. In einem provisorischen 
Interimsgebäude in Berlin wird die Klimakata-
strophe zum Gegenstand eines juristischen Ver-
fahrens. Zwei Anwältinnen vertreten 31 Länder 
des globalen Südens, die ohne Unterstützung 
der Weltgemeinschaft dem Untergang geweiht 
sind, bei ihrer Klage gegen die Bundesrepublik 
Deutschland. Diese Länder stellen die Frage 
nach Verantwortung, fordern Schadensersatz 
und ein Recht der Natur auf Unversehrtheit, um 
ihr eigenes Überleben zu sichern. Ranghohe 
Vertreterinnen und Vertreter aus Politik und In-
dustrie werden als Zeugen geladen. Das Ge-
richt entscheidet, dass die deutsche Politik unter 
Gerhard Schröder und Angela Merkel für ihr 
Versagen beim Klimaschutz zur Verantwortung 
gezogen und damit ein Präzedenzfall geschaf-
fen wird. 
Adressaten: Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), 
Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Berufsschule, 
Sek. II – schulartübergreifend 
Schlagworte: Schöpfungsverantwortung, Klimapoli-
tik, Klimakrise, Klimaschutz, Umwelt, Natur, Schöp-
fung, Politik, Verantwortung, Klimawandel 
https://www.medienzentralen.de/medium46099 
 
ONLINE 
Plastikmüll –  
Entstehung und Vermeidung 
Dokumentarfilm, Deutschland 2021, 21 Min. 
Christopher Stöckle 
Deutsch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Plastikverpackungen sind praktisch, vor allem 
im Supermarkt – sie erleichtern den Transport, 
schützen die Lebensmittel oder halten sie län-
ger frisch. Aber Plastik verrottet nur sehr lang-
sam und ist ein großes Problem für die Umwelt, 
besonders im Meer. Außerdem verbrauchen wir 
für die Herstellung von Plastikverpackungen 
wertvolle Ressourcen. Die Produktion zeigt, 
welche Möglichkeiten es gibt, auf Plastik ganz 
oder zumindest teilweise zu verzichten. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Realschule, 
Berufsschule, Sek. I u II – schulartübergreifend 
Schlagworte: Nachhaltigkeit, Umweltschutz, Bewah-
rung der Schöpfung, Ökologie, Ressourcenver-
brauch 
Begleitmaterial: Das Online-Medium enthält Arbeits-
materialien. 
https://medienzentralen.de/medium46761 
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DVD 4800723 
Taste the Waste 
Warum schmeißen wir unser Essen auf den 
Müll? 
Dokumentarfilm, Deutschland 2011, 90 Min. 
Valentin Thurn 
Deutsch, Deutsche Untertitel, Englische Untertitel, 
Französische Untertitel, Spanische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 0 
Eine internationale Recherche über den Um-
gang mit Lebensmitteln kommt zu erschrecken-
den Ergebnissen: Jeder zweite Kopfsalat wird 
aussortiert, jedes fünfte Brot muss ungekauft 
entsorgt werden. In den Abfall-Containern der 
Supermärkte findet man überwältigende Men-
gen einwandfreier Nahrungsmittel. Deutsche 
Haushalte werfen jährlich Lebensmittel für 20 
Milliarden Euro weg. Auf der Suche nach den 
Ursachen deckt der Film ein weltweites System 
auf, an dem sich alle beteiligen. Die Folgen auf 
die Umwelt und das Weltklima sind verheerend. 
Doch weltweit findet auch ein Umdenken statt 
und es gibt Menschen, die mit Ideenreichtum 
und Engagement diesem Irrsinn entgegentreten. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Ju-
gendarbeit, Realschule, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
https://www.medienzentralen.de/medium26951 
 
ONLINE | DVD 4702957 
The Beauty 
Trickfilm, Deutschland 2019, 5 Min. 
Pascal Schelbli 
Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 6 Jahren, FSK: LEHR 
Der Film entführt den Zuschauer in eine wun-
derbare Unterwasserwelt. Die Ohren lauschen 
vor dem Hintergrund von Meeresrauschen und 
meditativen Spährenklängen der sonoren Stim-
me eines Rezitators, während vor den Augen im 
klaren blauen Wasser ein Fischschwarm zu 
tanzen beginnt und sich der Blick auf Unterwas-
serpflanzen öffnet. Ein Kugelfisch bläht sich auf, 
eine Moräne schlängelt sich durch eine Koral-
lenbank, ein Quallenschwarm zieht vorbei, ein 
Schwertwal taucht in die Tiefe des Meeres hin-
ab. Erst bei genaueren Hinsehen erkennt man, 
dass sowohl Tiere als auch Pflanzen in Wirk-
lichkeit aus Plastikmüll bestehen. Ein Blick auf 
die Wasseroberfläche zeigt eine riesige Insel 
davon auf dem Meer schwimmend. 
Adressaten: Grundschule, Hauptschule/Mittelschule, 
Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, 
Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, Fort- und Wei-
terbildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I u. II – 

schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS8-
6 Unserer Sorge anvertraut: die Welt als Schöpfung 
Gottes, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan 
PLUS – RS 9-2 Warum es uns gibt – Antwort des 
Schöpfungsglaubens, Lehrplan Kath. RU Mittelschu-
le: Lehrplan PLUS – MS R/M 8-3 Schöpfung – Ge-
schenk und Verantwortung 
Schlagworte: Umwelt, Verantwortung, Müll, Plastik, 
Nachhaltigkeit, Schöpfung, Kurzfilmkino 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium45824 
 
DVD 4702414 
umschalten 
Filme zu Energie, Menschenrechten und  
Klimaschutz 
Dokumentarfilm, Videoclip, Deutschland, Guinea, 
Großbritannien, Indien, Kanada, Kenia, Kolumbien, 
Norwegen, Tansania, USA 2016, 274 Min. 
EZEF 
Deutsch, Englisch, Französisch, Hindi, Norwegisch, 
ohne Dialog, Spanisch, Deutsche Untertitel, Franzö-
sische Untertitel, Italienische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren 
La Buena Vida – Das gute Leben  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 52 Min.)  
Die Cerrejón-Mine, der größte Kohletagebau 
der Welt, rückt täglich näher an das Dorf einer 
Wayúu-Gemeinschaft, die deshalb umgesiedelt 
werden soll. Nach langen Verhandlungen willigt 
die Bevölkerung ein, wenn ihre Forderungen, 
insbesondere ausreichend Wasser in der neuen 
Siedlung, erfüllt werden. Doch der multinationa-
le Bergbaukonzern hält die Verträge nicht ein.   
Powerless  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 52 Min.)  
Der Elektriker Loha Singh aus der nordindi-
schen Stadt Kanpur verdient seinen Lebensun-
terhalt damit, illegal Stromleitungen anzuzapfen 
und den Strom in die Häuser und Geschäfte der 
Armen zu leiten. Seine Gegenspielerin Ritu Ma-
heshwari vertritt den staatlichen Stromkonzern 
KESCO. Ihr Ziel ist es, die Energieversorgung 
sicherzustellen und Stromdiebstahl zu verhin-
dern. Der Film lenkt den Blick auf den Kampf 
um eine funktionierende Infrastruktur und den 
Zugang zu Energie.   
Black Out  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 27 Min.)  
Während der Prüfungszeit machen sich tausen-
de Schüler in der Hauptstadt Guineas allabend-
lich zum Lernen auf den Weg zu öffentlichen 
beleuchteten Plätzen, Tankstellen oder dem 
Flughafen. Denn in vielen Haushalten gibt es 
keinen Zugang zu Elektrizität und die staatliche 
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Stromversorgung ist instabil. Der Film lässt ler-
nende Jugendliche, einen Lehrer und Angestell-
te des Elektrizitätswerkes zu Wort kommen.   
No Problem! Solaringenieurinnen für Afrika  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 28 Min.)  
Der Film begleitet eine Gruppe von Frauen aus 
Liberia, Malawi, Sudan und Tansania, die im 
indischen Rajasthan im „Barfoot College“ zu 
Solaringenieurinnen ausgebildet werden. Nach 
sechs Monaten kehren sie in ihre Dörfer zurück 
und bringen Solartechnik und Know-how in ent-
legene ländliche Gebiete, die bisher keinen Zu-
gang zu Strom hatten. Das Süd-Süd-
Entwicklungsprojekt qualifiziert Frauen und er-
möglicht eine autonome, dezentrale Energie-
versorgung.   
Die Lithium Revolution  
(Dokumentarfilm, 52 Min.)  
Lithium ist der zentrale Baustein von Batterien 
und bestimmt den Erfolg der Elektromobilität 
mit. Auch bei der Speicherung von unregelmä-
ßig verfügbaren Energieformen wie Wind- und 
Solarenergie könnte der Rohstoff künftig eine 
wichtige Rolle spielen. Bolivien verfügt über 
große Lithiumvorkommen und gerät damit in 
den Fokus internationaler Rohstoffkonzerne. 
Aus verschiedenen Perspektiven erzählt der 
Film vom Run auf eine mögliche Schlüsseltech-
nologie der Zukunft.   
Erneuerbare Energie für alle  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 30 Min.)  
Der Film – eine Kurzfassung des Titels „Die 4. 
Revolution“ – steht für die Vision einer Welt, 
deren Energieversorgung zu 100 Prozent aus 
erneuerbaren Energien kommt und die für alle 
verfügbar und bezahlbar ist. Er macht sich stark 
für eine radikale Umstrukturierung der Energie-
versorgung und zeigt anhand von Beispielen 
aus Dänemark, Mali, Spanien und China, wie 
der Umstieg auf erneuerbare Energien ausse-
hen könnte.   
Hands on! Aktiv gegen den Klimawandel  
(Dokumentarfilm, Kurzfassung, 25 Min.)  
Der Film porträtiert drei junge Frauen aus Nor-
wegen, Kenia und Kanada, die sich in ihrer 
Heimat für Umwelt- und Klimaschutz engagie-
ren. Er stellt ihre Initiativen vor und macht ihre 
Motive für ihr Engagement deutlich. Die drei 
Frauen zeigen, wie man mit Protest, Bildung 
und lokalen Netzwerken gegen Umweltzerstö-
rung, die Folgen des Klimawandels oder für den 
Ausstieg aus der Ölförderung kämpfen kann.   
Die Rechnung  
(Filmclip, 4 Min.)  
Der Kurzfilm zeigt auf unterhaltsame Weise die 
Auswirkungen unseres energieverschwenderi-

schen Lebensstils auf das Klima und die Folgen 
für die Menschen in den Entwicklungsländern.   
Für ein Klima der Gerechtigkeit  
(Filmclip, 2 Min.)  
Der Film in Stopmotion-Technik veranschaulicht 
die soziale Schieflage zwischen Industrienatio-
nen und Entwicklungsländern, die durch den 
Klimawandel entsteht. Gleichzeitig werden auch 
Lösungsansätze aufgezeigt.   
Kein Geld für Kohle, Öl und Gas  
(Filmclip 2 Min.)  
Das Kampagnenvideo zeigt, wie die Fossil- 
Free-Divestment-Bewegung den Klimawandel 
erfolgreich und durch eine einfache Idee be-
kämpfen will. Sie fordert dazu auf, Investitionen 
aus fossilen Energieunternehmen zurückzuzie-
hen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S2), Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Fort- und 
Weiterbildung, Realschule, Berufsschule, Gemein-
dearbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Die ROM-Teile der DVD's enthalten 
Arbeitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41096 
 
ONLINE | Medienpaket 3001023 
Wie wir Plastik sparen und Müll  
reduzieren 
Aus der Reihe: Sachgeschichten für unser Erzähl-
theater 
Bildkarten, Deutschland 2020,12 Bilder 
Jeanette Boetius, Mile Penava 
Deutsch 
Empfohlen ab 4 Jahren 
In der Schule ist heute Umwelttag: Paul und 
seine Mitschüler sammeln verstreut herumlie-
genden Müll. Zuhause erzählt er davon und 
sieht, wie viel Müll auch hier tagtäglich anfällt. 
Mit seinen Eltern und seiner kleinen Schwester 
überlegt er, wie die Familie Müll sparen kann. 
Da geht es um Mehrweg- und Einwegverpa-
ckungen, um Recycling und Plastiksparen. Ab 
jetzt wird in Pauls Familie beim Einkaufen gut 
aufgepasst und viel mehr selbst gekocht. Und 
das macht sogar Spaß! 
Adressaten: Grundschule, Elementarerziehung, För-
derschule 
Schlagworte: Müllvermeidung, Naturschutz, Klima-
schutz, Bewahrung der Schöpfung, Ökologie, Schöp-
fung, Umwelt, Umweltzerstörung, Kamishibai 
https://medienzentralen.de/medium44933 
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DVD 4702637 
Chika, die Hündin im Ghetto 
Trickfilm, Deutschland 2016, 16 Min. 
Sandra Schießl 
Audiodeskription für Sehbehinderte, Deutsch 
Empfohlen ab 8 Jahren, FSK: LEHR 
Der Film basiert auf dem gleichnamigen Kin-
derbuch der Shoa-Überlebenden Batsheva 
Dagan, die im Prolog des Films selbst zu Wort 
kommt. Der fünfjährige Mikash lebt mit seinen 
Eltern in einem jüdischen Ghetto in Polen. Sei-
ne Hündin Chika hilft ihm, sich trotz der Bedro-
hungen des 2. Weltkriegs und der Judenverfol-
gung als Kind zu entfalten. Eines Tages ergeht 
der Befehl, dass alle Juden ihre Hunde abzuge-
ben hätten. Mikash Vater riskiert sein Leben, um 
Chika bei einer deutschen Frau unterzubringen. 
Dann kommt der Tag, an dem die Familie de-
portiert werden soll – doch die drei verstecken 
sich in einem Hohlraum, den der Vater unter 
dem Haus gegraben hat. Als die letzten Vorräte 
verbraucht sind, treffen endlich russische Solda-
ten ein. Die Familie kann nach draußen und 
Mikash seine Chika wiedersehen. 
Adressaten: Grundschule, Sek. I – schulartübergrei-
fend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehr-
plan PLUS – RS 6-5 Judentum – Gott lieben mit 
ganzem Herzen, Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS6-4 In der Wurzel verbunden: vom Leben und 
Glauben der Juden 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium42798 
 
DVD 4801135 
Das Tagebuch der Anne Frank 
Spielfilm, Deutschland 2016, 124 Min. 
Hans Steinbichler 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 12 
Vom 12. Juni 1942 bis zum 1. August 1944 ver-
steckt sich das jüdische Mädchen Anne Frank 
mit ihrer Familie und Freunden ihrer Eltern in 
einem Amsterdamer Hinterhaus. In ihrem Tage-
buch notiert sie, was in dieser Zeit geschieht, 
was sie empfindet und wie sie zu einer jungen 
Frau wird. Anne Frank hält trotz ihrer ausweglo-
sen Situation und den damit verbundenen 
Ängsten an ihren Hoffnungen, Sehnsüchten und 
Träumen fest. Das Drehbuch orientiert sich eng 
am Original-Tagebuch und anderen persönli-
chen Aufzeichnungen von Anne Frank, ihrer 

Familie und weiteren Zeitzeugen. So kommt der 
Film einem Mädchen, das in Zeiten eines 
schlimmen Krieges Zukunftspläne schmiedet, 
mit den Eltern und der Schwester streitet und 
sich erstmals verliebt, sehr nahe. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Jugendarbeit, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
6 Junge Menschen fragen nach: Kirche zwischen 
Anspruch und Wirklichkeit, Lehrplan Kath. RU Real-
schule: Lehrplan PLUS – RS 8-3 "Ich lege meine 
Worte in deinen Mund" – Prophetinnen und Prophe-
ten 
https://www.medienzentralen.de/medium40924 
 
DVD 4701842 
Der Erste Weltkrieg 
Dokumentarfilm, Deutschland 2013, 25 Min. 
Yvonne Rüchel-Aebersold 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Koloriertes historisches Filmmaterial und Spiel-
filmszenen verdeutlichen verschiedene Aspekte 
des Ersten Weltkriegs: von Wettrüsten und 
Kriegsausbruch über die Stimmung dieser Zeit 
und die Erlebnisse an Front und Heimatfront bis 
hin zum Kriegsende und den Konsequenzen 
des Krieges. Historiker ordnen das Geschehen 
in größere Zusammenhänge ein. Besonderes 
Augenmerk wird auf die psychischen und physi-
schen Folgen des Krieges, an der Front und in 
der Zivilbevölkerung, gelegt. Der Fortschritts-
glaube der Epoche, die Sinnlosigkeit des Krie-
ges und der Erste Weltkrieg als Nährboden für 
den Nationalsozialismus sind weitere Akzente 
der Produktion. 
Begleitmaterial: Im ROM-Teil der DVD finden sich 
Unterrichtsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium21362 
 
ONLINE | DVD 4800524 
Der Junge im gestreiften Pyjama 
Originaltitel: The Boy in the Striped Pyjamas 
Spielfilm, Großbritannien, USA 2008, 94 Min. 
Mark Herman 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel, Englische 
Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Bruno ist der achtjährige Sohn eines Offiziers im 
Dritten Reich. Als der Vater als Aufseher eines 
Vernichtungslagers aufs Land versetzt wird, 
muss ihm die gesamte Familie folgen. Bruno 
fühlt sich einsam und allein gelassen. Auf sei-
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nen verbotenen Streifzügen durch die Wälder, 
gelangt er an den Zaun des Arbeitslagers. Dort 
lernt er den gleichaltrigen Shmuel kennen und 
zwischen den ungleichen Jungen entsteht eine 
enge, aber auch gefährliche Freundschaft. Als 
Bruno getarnt als Insasse mit Shmuel auf dem 
Gelände des Konzentrationslagers unterwegs 
ist, finden die Jungen in der Gaskammer den 
Tod. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S2), Jugendarbeit, Realschule, Berufsschule, Sek. II 
– schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium21482 
 
DVD 5200689 
Die Kinder von Paris 
Spielfilm, Frankreich 2010, 115 Min. 
Roselyn Bosch 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Im Juli 1942 verhaftet die französische Polizei 
alle jüdischen Mitbürger und pfercht sie in Paris 
in das "Vélodrome d'Hiver". Eine französische 
Krankenschwester und ein jüdischer Arzt versu-
chen, die Not der Menschen zu lindern, und 
begleiten sie auf ihrem Weg in die Vernich-
tungslager. Die Geschichte wird aus der Per-
spektive eines elfjährigen Jungen erzählt, des-
sen Familie in die Mühlen der Ereignisse gerät. 
Begleitmaterial: Arbeitshilfe: Materialheft für den 
Unterricht 
https://www.medienzentralen.de/medium22173 
 
DVD 4801086 
Die Schüler der Madame Anne 
Originaltitel: Les Héritiers 
Spielfilm, Frankreich 2014, 105 Min. 
Marie-Castille Mention-Schaar 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Der Klasse 11 des Léon-Blum-Gymnasiums im 
trostlosen Pariser Vorort Créteil eilt ein beson-
ders schlechter Ruf voraus. Eine spannungsge-
ladene Mischung unterschiedlicher Kulturen 
sorgt dauernd für Konflikte und die meisten 
Schüler haben keine Lust auf Schule. Unvor-
eingenommen stellt sich die erfahrene Lehrerin 
Anne Gueguen dieser Herausforderung und 
meldet die Klasse bei einem Schülerwettbewerb 
zum Thema »Kinder und Jugendliche in den 
KZs der Nazis« an. Mit großer Beharrlichkeit 
gelingt es ihr, die Schüler in eine gemeinsame 
Aufgabe zu verwickeln. Mehr und mehr vertie-
fen sich die Jugendlichen in das Thema, lernen 
in der Auseinandersetzung mit dem Holocaust 
viel über sich selbst und entdecken den Wert 

der Achtung vor dem Anderen. Der Film basiert 
auf einer realen Begebenheit. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Berufsschule, 
Sek. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40288 
 
DVD 4801288 
Die Unsichtbaren 
Wir wollen leben 
Dokumentarfilm, Spielfilm, Deutschland 2017,  
106 Min. 
Claus Räfle 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Von 7000 untergetauchten Berliner Juden über-
leben 1500 den Zweiten Weltkrieg in der Stadt – 
obwohl das Naziregime 1943 Berlin offiziell für 
„judenrein“ erklärt hat. Sie werden für die Be-
hörden unsichtbar. Nur wenige Vertraute ken-
nen ihre wahre Identität. Das Dokudrama, in 
dem sich Spielfilmszenen mit Interviews der 
Überlebenden und Originalaufnahmen abwech-
seln, stellt vier von ihnen vor: Cioma Schönhaus 
fälscht Pässe und versucht so das Leben dut-
zender anderer zu retten. Die junge Hanni Lévy 
blondiert sich die Haare, um als scheinbare Ari-
erin unerkannt über den Ku´damm spazieren zu 
können. Eugen Friede verteilt nachts im Wider-
stand Flugblätter. Tagsüber versteckt er sich bei 
einer deutschen Familie und trägt die Uniform 
der Hitlerjugend. Ruth Gumpel serviert, als 
Kriegswitwe getarnt, NS-Offizieren Schwarz-
markt-Delikatessen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Realschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium42736 
 
ONLINE | DVD 4702495 
Durch den Vorhang 
Ein Film über Schuld, Erinnerung und Verant-
wortung 
Kurzspielfilm, Deutschland 2016, 27 Min. 
Arkadij Khaet 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Der 16-jährige Tom reist mit seiner Klasse nach 
Israel, um an einem Schüleraustausch teilzu-
nehmen. Am Besuch von Gedenkstätten hat er 
wenig Interesse, er möchte lieber Urlaub ma-
chen. Doch dann provoziert Toms Gastbruder, 
der alles Deutsche aus tiefstem Herzen hasst, 
eine Auseinandersetzung. Tom kommt verletzt 
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ins Krankenhaus, wo er auf Rosa trifft. Kurz vor 
ihrem Tod vertraut die schwerkranke alte Frau 
Tom ein Geheimnis an: Rosa überlebte als ein-
zige aus ihrer jüdischen Familie den Holocaust, 
weil sie auf ihr Drängen von den Eltern mit ei-
nem Kindertransport nach England geschickt 
wurde. Sie reiste mit den Papieren ihrer 
Schwester Karin, die eigentlich für den Trans-
port vorgesehen war. Noch heute plagen die 
alte Frau Schuldgefühle und sie bittet Tom, Ka-
rin nicht zu vergessen. Als Tom zurück in Berlin 
ist, hat sich sein Blick gewandelt. Am Denkmal 
für die Kindertransporte hält er inne und erinnert 
sich an Rosas Geschichte. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Realschule, Berufsschule, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS10-4 Schuld erfahren: frei werden durch Verge-
bung und Versöhnung, Lehrplan Kath. RU Realschu-
le: Lehrplan PLUS – RS 9-1 Verantwortlich handeln 
– Gewissen, Schuld und Versöhnung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41818 
 
ONLINE | DVD 4801539 
Ein Tag in Auschwitz 
Dokumentarfilm, Deutschland 2020, 89 Min. 
Winfried Laasch, Friedrich Scherer 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Vor 75 Jahren befreite die Rote Armee 
Auschwitz. Bis heute gilt der Ort als Synonym 
für den Holocaust. Der Film erzählt aus der 
Sicht der Opfer und einiger Täter von einem 
typischen Tag in Auschwitz im Mai 1944. Auch 
an diesem Tag war der Massenmord Routine. 
Die Dokumentation stützt sich auf Interviews mit 
überlebenden Opfern und auf Fotos aus dem 
"Auschwitz-Album". Es wurde 1944 von der SS 
angefertigt und liegt heute in der Gedenkstätte 
Yad Vashem in Israel.   
Der Film liegt in zwei Fassungen vor:  
89 Min. Langfassung | 52 Min. Kurzfassung 
Adressaten: Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), 
Erwachsenenbildung, Realschule, Berufsschule, 
Sek. I u II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 9-1 Christliches Men-
schenbild – Verantwortung übernehmen für mein 
Handeln 
Schlagworte: Holocaust,  Nationalsozialismus, Zeit-
zeugen, Konzentrationslager, Menschenrechte, 
Menschenwürde, Judenverfolgung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://medienzentralen.de/medium45873 

ONLINE | DVD 4801515 
Ein verborgenes Leben 
Originaltitel: A hidden life 
Spielfilm, Deutschland, USA 2019, 167 Min. 
Terrence Malick 
Empfohlen ab 16 Jahren, FSK: 12 
Der Film erzählt die Geschichte des Seligen 
Franz Jägerstätter. Standhaft weigert sich der 
österreichische Bauer, für die Wehrmacht zu 
kämpfen. Selbst im Angesicht der drohenden 
Hinrichtung bleibt er bis zuletzt davon über-
zeugt, seinem Gewissen folgen zu müssen. 
Getragen wird er von seinem tiefen Glauben 
und der unerschütterlichen Liebe zu seiner Frau 
Fani und den drei Kindern. 1943 wird Franz 
Jägerstätter wegen „Wehrkraftzersetzung“ zum 
Tode verurteilt und hingerichtet. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Er-
wachsenenbildung, Seniorenarbeit, Fort- und Wei-
terbildung, Berufsschule, Gemeindearbeit, Sek. II – 
schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Die beiliegende DVD-ROM enthält 
Arbeitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium45455 
 
ONLINE | DVD 4701801 
Erbgut 
Kurzspielfilm, Deutschland 2012, 17 Min. 
Matthias Zuder 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Max ist mit seiner schwangeren Freundin Lisa 
unterwegs. Da erreicht ihn ein Anruf seines 
Großvaters. Er bietet Max ein Erbe an, das den 
Rahmen des Familiären sprengt: einen Gold-
barren, den der ehemalige KZ-Aufseher aus 
Wertgegenständen und Zahnersatz ermordeter 
Insassen gießen lies. Der Film wirft komplexe 
Fragen auf: Was ist Schuld? Wem hilft Moral? 
Wie würde man sich selbst verhalten? 
Adressaten: Sek. I u. II – schulartübergreifend, 
Hauptschule/Mittelschule, Realschule, Gymnasium 
(S1), Berufsschule, Erwachsenenbildung, Jugendar-
beit, Konfirmandenarbeit 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS10-4 Schuld erfahren: frei werden durch Verge-
bung und Versöhnung, Lehrplan Kath. RU Realschu-
le: RS9-3 Sich entscheiden können: Gewissen und 
Verantwortung, Lehrplan Kath. RU Berufsschule: 
BS10-5 Gewissen und Entscheidung, Lehrplan Kath. 
RU Gymnasium: GY10-1 Gewissen konkret: Verant-
wortung für das Leben übernehmen, Lehrplan Kath. 
RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 9-1 Verant-
wortlich handeln – Gewissen, Schuld und Versöh-
nung 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien als PDF-Datei. 
https://www.medienzentralen.de/medium11219 
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DVD 4702216 
Ernst Toller und der Erste Weltkrieg 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 21 Min. 
Fred Darimont 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: INFO 
Der aus einer jüdischen Großhändlerfamilie in 
der polnischen, damals preußischen Stadt Sa-
motschin stammende Ernst Toller lernte auf 
dem Gymnasium das autoritäre, militaristisch 
und nationalistisch geprägte preußische Schul-
wesen kennen. Seit seiner Kindheit war er ver-
traut mit dem Antisemitismus seiner Umgebung. 
Mit Beginn des ersten Weltkriegs meldete sich 
Toller freiwillig zum Kriegseinsatz. Ein Motiv:  
trotz seiner jüdischen Herkunft zu beweisen, 
dass er ein guter Deutscher ist. Toller kämpfte 
an vorderster Front in Frankreich, erhielt das 
Eiserne Kreuz für Tapferkeit, in den Schlachtfel-
dern unweit von Verdun wurde er zum Pazifis-
ten und Kriegsgegner. Der Film hat keine do-
kumentarisch lineare Erzählstruktur, sondern 
kreist collagenhaft musikalisch um ausgewählte 
Themen von Tollers Wandlung zum entschiede-
nen Kämpfer gegen alle Kriege. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung 
https://www.medienzentralen.de/medium38058 
 
DVD 4800311 
Gandhi 
Spielfilm, Großbritannien, Indien, USA 1982, 188 
Min. 
Richard Attenborough 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Gandhi – eine der größten Persönlichkeiten des 
20. Jahrhunderts – hat Indien durch gewaltlosen 
Widerstand aus der britischen Vorherrschaft in 
die Unabhängigkeit geführt. Seine Ideale waren 
die Gewaltlosigkeit, die Würde des Menschen 
und der Frieden. Der Film schildert das Leben 
Gandhis und vermittelt ein Bild seiner Lebens-
einstellung, die auch heute noch Menschen 
fasziniert. 
Adressaten: Gemeindearbeit, Jugendarbeit, Konfir-
mandenarbeit, Sek. I u. II – schulartübergreifend, 
Erwachsenenbildung 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: 
RS10-5 Wie wird alles enden? Friedens- und Zu-
kunftshoffnung der Christen, Lehrplan Kath. RU Re-
alschule: Lehrplan PLUS – RS 8-5 Hinduismus und 
Buddhismus – aus dem Rad der Wiedergeburten 
ausbrechen 
https://www.medienzentralen.de/medium23332 
 
 

DVD 4801858 
Gerechte unter den Völkern 
Dokumentarfilm, Österreich 2015, 177 Min. 
Florian Kröppel u.a. 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Die Dokumentationen schildern Lebensge-
schichten von Helfern und Rettern in der Zeit 
des Nationalsozialismus, die unter widrigsten 
Umständen Courage und Mitgefühl gezeigt ha-
ben.   
Paul Grüninger (44 Min.)  
Der St. Galler Polizeikommandant Paul Grünin-
ger (1891–1972) rettet in den Jahren 1938 und 
1939 mehrere hundert jüdische Flüchtlinge vor 
der Verfolgung und Vernichtung durch die Na-
zis.  
Franz Leitner (41 Min.)  
Der junge Österreicher Franz Leitner (1918–
2005) riskierte unter der Naziherrschaft sein 
Leben und rettete in seiner fünfjährigen Gefan-
genschaft im KZ Buchenwald hunderten Kin-
dern das Leben.  
Ella Lingens – Die Macht der Entscheidung  
(47 Min.)  
Die Wiener Juristin und Medizinerin Ella Lin-
gens (1908–2002) half Juden im dritten Reich 
und wurde dafür ins KZ Auschwitz deportiert. 
Nach der Befreiung setzte sie sich dafür ein, die 
Verbrechen der Nationalsozialisten zu publizie-
ren.  
Dorothea Neff (44 Min.)  
Die Wiener Schauspielerin Dorothea Neff ver-
steckte während des Nationalsozialismus meh-
rere Jahre ihre jüdische Freundin Lilli Wolff in 
ihrer Wohnung in Wien. Daran zerbrach ihre 
Liebe – aber das Leben von Lilli wurde gerettet. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Er-
wachsenenbildung, Realschule, Sek. I u. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
3 Sich entscheiden können: Gewissen und Verant-
wortung, Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan 
PLUS – RS 9-1 Verantwortlich handeln – Gewissen, 
Schuld und Versöhnung 
https://www.medienzentralen.de/medium41544 
 
DVD 4702427 
Geschichte: Holocaust 
8 Unterrichtsmodule zum Thema Holocaust für 
die Sekundarstufen I und II 
Aus der Reihe: Film verstehen 
Kurzspielfilm, Deutschland 2016 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
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Über das Medium Spielfilm vermitteln die Unter-
richtsmodule Jugendlichen Wissen zum Holo-
caust. Ausschnitte aus acht Spielfilmen ("Auf 
Wiedersehen, Kinder", "Der Pianist", "Jakob der 
Lügner", "Defiance", "Fateless", "Rosen für den 
Staatsanwalt", "Im Labyrinth des Schweigens", 
"Hannas Reise") eröffnen Themen wie Diskrimi-
nierung, Solidarität, Ghettoisierung, Jüdischer 
Widerstand, Denunziation, Kennzeichnungs-
pflicht und Verdrängung in der deutschen Nach-
kriegsgesellschaft. Die Schüler setzen sich da-
bei mit Phänomenen wie Ausgrenzung, Ent-
rechtung, Menschenwürde, Gewalt und Zivil-
courage auseinander. Die vergleichende Be-
schäftigung mit unterschiedlichen Filmerzählun-
gen führt sie an die Kunstform und das Medium 
Film, seine Ästhetik und Sprache heran. Film 
wird als möglicher Zugang zum Thema Holo-
caust beleuchtet, obwohl diese Konstruktionen 
auch kritisch hinterfragt werden. Die Schüler 
vollziehen nach, wie filmische Wirklichkeit her-
gestellt wird, indem sie sich in Filmschaffende 
hineinversetzen und deren Arbeitsweisen ken-
nen lernen. 
Adressaten: Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium41373 
 
DVD 4702143 
Holocaust – Die Kinder von Auschwitz 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 43 Min. 
Bärbel Jacks 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Der österreichische Künstler Manfred Bockel-
mann, geboren 1943, kam als Sohn eines 
NSDAP-Mitglieds zur Welt. Er hat es sich zur 
Lebensaufgabe gemacht, Kinder und Jugendli-
che, die von den Nazis ermordet wurden, an-
hand von erkennungsdienstlichen Fotos zu 
zeichnen und ihnen damit ein Gesicht zu geben 
– eine besondere Art der Auseinandersetzung 
mit dem Holocaust und der eigenen Geschichte. 
Der Film begleitet ihn auf Spurensuche in die 
Vergangenheit. Er besucht das KZ Auschwitz 
und Holocaust-Überlebende – die Kinder von 
damals. Vier Zeitzeugen schildern ihre Biogra-
fien, ihre Erlebnisse im KZ und wie sie mit ihrer 
Vergangenheit und den Erinnerungen heute 
umgehen.   In fünf Filmclips bietet ein Interview 
mit einem Historiker eine kritische Reflexion und 
Einordnung der Hintergründe der Vernichtungs-
politik des NS-Regimes. 
Adressaten: Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Er-
wachsenenbildung, Fort- und Weiterbildung, Berufs-

schule, Sek. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium37654 
 
DVD 4801249 
Maikäfer, flieg! 
Spielfilm, Österreich 2016, 105 Min. 
Mirjam Unger 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte, Deutsche 
Untertitel, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Nach dem gleichnamigen autobiographischen 
Roman von Christine Nöstlinger. Wien im Jahr 
1945: Ausgebombt und völlig mittellos flüchtet 
die neunjährige Christl mit ihrer Familie in eine 
noble Villa nach Neuwaldegg. Nach der Kapitu-
lation der Nazis quartieren sich Soldaten der 
Roten Armee im Haus ein. Alle fürchten sich vor 
den als unberechenbar geltenden Russen. Be-
sonders für den Vater, einen deutschen Solda-
ten, ist die Situation riskant. Nur Christl hat kei-
ne Angst. Für sie ist die allgemeine Anarchie vor 
allem ein großes Abenteuer und in Cohn, dem 
russischen Koch, findet sie sogar einen richti-
gen Freund. Eines Tages bringt er sie mit einem 
Pferdefuhrwerk zu den Großeltern, wo er sie 
später wieder abholen will. Doch dann wird er 
für einen Deserteur gehalten und verhaftet. 
Christls Vater begibt sich in Gefahr, um das un-
glückliche Mädchen zurückzuholen. Nach Ab-
zug der Russen zieht auch die Familie wieder 
aus der Villa aus. 
Adressaten: Gymnasium (S1), Gymnasium (S2), 
Jugendarbeit, Erwachsenenbildung, Realschule, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium42276 
 
DVD 4800934 
Mandela: Der lange Weg zur Freiheit 
Originaltitel: Mandela: Long Walk to Freedom 
Spielfilm, Südafrika, USA 2013, 147 Min. 
Justin Chadwick 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Als Anwalt setzt sich Nelson Mandela vor Ge-
richt für die Belange der schwarzen Bevölke-
rung ein, die durch das Apartheid-Regime in 
Südafrika strukturell und gesetzlich legitimiert 
diskriminiert wird. Im Laufe der Jahre wird im-
mer deutlicher, dass damit keine Veränderung 
erreicht werden kann. Mandela schließt sich 
dem Afrikanischen Nationalkongress ANC an, 
einer Bewegung mit militantem Flügel, die sich 
gegen die Regierung auflehnt. Zunächst macht 
sich Mandela durch seine rhetorischen Fähig-
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keiten einen Namen, später beteiligt er sich 
auch an der Vorbereitung von Anschlägen. So 
gilt Mandela bald als Terrorist. 27 Jahre lang 
verbringt er im Gefängnis – und wird wieder zu 
einem Verfechter des gewaltlosen Widerstands. 
Er führt die Aufhebung der Rassentrennung und 
damit die politische Wende in Südafrika herbei 
und wird letztendlich sogar zum Präsidenten 
gewählt. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Realschule, Berufsschule, Sek. I u. II – 
schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-1 Die Würde des Menschen ist unantastbar – 
einander achten und helfen, Lehrplan Kath. RU Re-
alschule: Lehrplan PLUS – RS 8-3 "Ich lege meine 
Worte in deinen Mund" – Prophetinnen und Prophe-
ten, Lehrplan Kath. RU Realschule: RS7-1 Sprecher 
im Namen Gottes: Prophetinnen und Propheten 
https://www.medienzentralen.de/medium32959 
 
DVD 4702067 
Märtyrer für die Kirche der Armen 
San Romero de America 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 25 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren 
Oscar Romero (1917 – 1980), Erzbischof im 
südamerikanischen Staat El Salvador, gilt als 
einer der prominentesten Verfechter der Theo-
logie der Befreiung. Er tritt für soziale Gerech-
tigkeit und politische Reformen ein und stellt 
sich in Opposition zur damaligen Militärdiktatur. 
1980 wird er während eines Gottesdienstes in 
San Salvador ermordet. Am 23. Mai 2015 findet 
seine Seligsprechung statt. Anhand eines Vor-
trags von Pater Jon Sobrino SJ, einem Freund 
von Romero, wirft das filmische Portrait einen 
Blick auf Leben und Wirken dieses Märtyrers. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, 
Fort- und Weiterbildung, Berufsschule, Gemeindear-
beit, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
https://www.medienzentralen.de/medium34077 
 
ONLINE | DVD 4701027 
Nacht und Nebel 
Eine Dokumentation 
Originaltitel: Nuit et brouillard 
Dokumentarfilm, Frankreich 1955, 31 Min. 
Alain Resnais 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
Der Film des bekannten französischen Regis-
seurs Alain Resnais entstand 1955, zehn Jahre 
nach der Auflösung der Konzentrationslager, als 

Mahnmal gegen das Vergessen. Er nimmt sei-
nen Ausgang in den grün überwucherten Rui-
nen von Auschwitz und zeigt in einem Rückblick 
anhand von Film- und Bildmaterial das Gesche-
hen in den Todeslagern, die gnadenlose, men-
schenverachtende Präzision der "Endlösung". 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Gymnasium (S1), 
Jugendarbeit, Sek. II – schulartübergreifend 
Schlagworte: Nationalsozialismus, Judenverfolgung, 
Geschichte, Holocaust, Konzentrationslager, Men-
schenwürde, Zweiter Weltkrieg, Antisemitismus, 
Shoah 
Begleitmaterial: Der Video-Teil der DVD enthält wei-
teres Audio- und Filmmaterial, der ROM-Teil Ar-
beitsmaterialien für Schule und Jugendarbeit. 
https://www.medienzentralen.de/medium25732 
 
ONLINE | DVD 4702320 
Oscar Romero 
Dokumentarfilm, Deutschland 2015, 20 Min. 
Juliana Ahrens 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Am 23. Mai 2015 wurde Óscar Arnulfo Romero, 
ehemaliger Erzbischof von El Salvador, nach 
einem 25 Jahre andauernden und von Höhen 
und Tiefen überschatteten Verfahren selig ge-
sprochen. Aus diesem Anlass sind drei kurze 
Filme entstanden, die sich mit dem Leben und 
Wirken Óscar Romeros sowie dem historischen 
und gegenwärtigen El Salvador beschäftigen:  
Teil 1: Das Leben und Wirken Romeros (6 Min.)  
Teil 2: Romero und El Salvador damals und 
heute (7 Min.)  
Teil 3: Die Seligsprechung und die Aufarbeitung 
seiner Ermordung (7 Min.) 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Seniorenarbeit, 
Berufsschule, Gemeindearbeit, Sek. II – schular-
tübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
MS9-3 Kirche in der Geschichte, Lehrplan Kath. RU 
Gymnasium: GY9-1 Exodus, Dekalog und Prophe-
ten: Gott schenkt Freiheit und fordert Gerechtigkeit, 
Lehrplan Kath. RU Realschule: Lehrplan PLUS – RS 
8-3 "Ich lege meine Worte in deinen Mund" – Pro-
phetinnen und Propheten 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40425 
 
ONLINE | DVD 4801556 | Blu-ray 5100030  
Persischstunden 
Originaltitel: Persian Lessons 
Spielfilm, Deutschland, Russland 2019, 122 Min. 
Vadim Perelman 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
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Gilles, ein junger Belgier, wird zusammen mit 
weiteren Juden von der SS verhaftet und in ein 
Lager nach Deutschland gebracht. Er entgeht 
der Exekution, indem er schwört, kein Jude, 
sondern Perser zu sein – eine Lüge, die ihn 
zunächst rettet. Doch dann wird Gilles mit einer 
unmöglichen Mission beauftragt: Er soll Farsi 
unterrichten. Offizier Koch, Leiter der Lagerkü-
che, träumt nämlich davon, nach Kriegsende 
ein Restaurant im Iran zu eröffnen. Wort für 
Wort muss Gilles eine Sprache erfinden, die er 
nicht beherrscht. Als Inspiration dienen ihm die 
Namen auf den Gefangenenlisten, mit deren 
Führung er betraut ist. Mehrfach droht Gilles 
aufzufliegen, bis die Alliierten sich dem Lager 
nähern und die SS versucht, die verbliebenen 
Insassen zu töten und alle Beweise zu vernich-
ten. Koch desertiert und flüchtet zusammen mit 
Gilles in einen Wald, wo sich ihre Wege tren-
nen. Beim Versuch, als angeblicher Belgier über 
Istanbul nach Teheran zu entkommen, fliegt 
Koch durch sein erfundenes Farsi auf. Gilles 
kann als einer der wenigen Überlebenden vor 
den Alliierten die Gräueltaten der Nazis bezeu-
gen – er hat sich alle Namen aus den Gefange-
nenlisten gemerkt. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Jugendarbeit, Erwachsenen-
bildung, Realschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Schlagworte: Nationalsozialismus, Holocaust,  
Shoah, Konzentrationslager, Macht 
https://www.medienzentralen.de/medium46203 
 
DVD 4801014 
Selma 
Spielfilm, Großbritannien, USA 2014, 128 Min. 
Ava DuVernay 
Deutsch, Englisch, Deutsche Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: 12 
USA im Sommer 1965. Das formal bestehende 
Wahlrecht für Afroamerikaner wird in der Reali-
tät des rassistischen Südens ad absurdum ge-
führt. Schwarze werden als Bürger zweiter 
Klasse behandelt und sind täglich Diskriminie-
rung und Gewalt ausgesetzt. Die Stadt Selma in 
Alabama ist einer der Orte, an denen sich der 
Widerstand formt. Dr. Martin Luther King, jüngst 
mit dem Friedensnobelpreis geehrt, schließt 
sich den lokalen Aktivisten an und zieht damit 
nicht nur den Unwillen der örtlichen Polizei und 
des Gouverneurs von Alabama auf sich. Auch 
Kings Verhältnis zu Präsident Lyndon B. John-
son gerät unter Spannung. Zudem droht die 
Ehe zwischen King und seiner Frau Coretta 
unter dem Druck und der ständigen Bedrohung 
zu zerbrechen. Der Kampf um Gleichberechti-

gung und Gerechtigkeit schlägt Wellen, die bald 
das ganze Land in Aufruhr versetzen. Der Film 
erzählt die Geschichte von Martin Luther Kings 
historischem Kampf um das Wahlrecht für die 
afroamerikanische Bevölkerung der USA – eine 
gefährliche und erschütternde Kampagne, die in 
tagelangen Märschen von Selma nach Mont-
gomery ihren Höhepunkt findet. 
Adressaten: Gymnasium (S1), Erwachsenenbildung, 
Seniorenarbeit, Fort- und Weiterbildung, Berufsschu-
le, Sek. II – schulartübergreifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Be-
gleitmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium35084 
 
DVD 4702135 
Sie heißt jetzt Lotte 
Originaltitel: Call Her Lotte 
Kurzspielfilm, Deutschland 2014, 16 Min. 
Annekathrin Wenzel 
Deutsch, Deutsch für Hörgeschädigte, Englische 
Untertitel, Französische Untertitel, Italienische Unter-
titel, Spanische Untertitel, Polnische Untertitel 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Während Maria als Dienstmädchen von einer 
Schauspielkarriere nur träumen kann, glänzt 
ihre beste Freundin Lea in der Rolle der „Julia“ 
am Münchener Prinzregententheater. Als Hitler 
an die Macht kommt, wird Lea entlassen, weil 
sie Jüdin ist. Die Rolle der Julia soll ab jetzt Ma-
ria spielen. Tapfer unterstützt Lea ihre Freundin 
trotz der Demütigungen. Ungeachtet des Kon-
taktverbots durch Marias Mann Hans, der inzwi-
schen zum SS-Sturmbannführer aufgestiegen 
ist, schreiben sich die beiden weiter. Als Hans 
1942 die erste Deportation der Münchener Ju-
den leitet, geht Maria zu Lea, um sie zu warnen. 
Zurück kehrt sie mit Leas Tochter Charlotte, die 
sie bei sich aufnehmen will. Doch Hans rastet 
aus. Er zielt mit der Waffe auf die beiden, 
schließt die Augen und drückt ab. In der 
Schlussszene sieht man Maria mit dem Kind 
weggehen. Hans hat nicht auf sie geschossen. 
Adressaten: Hauptschule/Mittelschule, Gymnasium 
(S1), Gymnasium (S2), Erwachsenenbildung, Real-
schule, Berufsschule, Sek. I u. II – schulartübergrei-
fend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium37540 
 
ONLINE | DVD 4800218 
Sophie Scholl – Die letzten Tage 
Spielfilm, Deutschland 2004, 116 Min. 
Marc Rothemund 
Deutsch, Englische Untertitel 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: 12 
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Februar 1943: Bei einer Flugblatt-Aktion gegen 
die Nazi-Diktatur wird die junge Studentin So-
phie Scholl zusammen mit ihrem Bruder Hans 
in der Münchner Universität verhaftet. Nerven-
aufreibende Verhöre bei der Gestapo entwi-
ckeln sich zu Psycho-Duellen zwischen der Wi-
derstandskämpferin und dem Vernehmungsbe-
amten Robert Mohr. Sophie kämpft zunächst 
um ihre Freiheit und um die ihres Bruders, stellt 
sich schließlich durch ihre Geständnis schüt-
zend vor die anderen Mitglieder der "Weißen 
Rose" und schwört ihren Überzeugungen auch 
dann nicht ab, als sie dadurch ihr Leben retten 
könnte. Erstmals standen für das Drehbuch die 
originalen Verhörprotokolle zur Verfügung, die 
neben Briefen und Tagebucheintragungen in die 
Dialoge eingearbeitet wurden. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Fort- und Weiterbildung, Gemeindearbeit, Gymnasi-
um (S1), Hauptschule/Mittelschule, Jugendarbeit, 
Realschule, Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: , Lehrplan Kath. RU Mittelschule: 
Lehrplan PLUS – MS R/M 9-1 Christliches Men-
schenbild – Verantwortung übernehmen für mein 
Handeln 
Schlagworte: Nationalsozialismus, Widerstand, Zivil-
courage, Geschichte, Vorbilder, Glaube, Gewissen, 
Christsein 
Begleitmaterial: Arbeitshilfe: Filmheft Die Verleih-
nummer 5200753 (KFW-Bouquet) enthält eine Zu-
satz-DVD mit Bonusmaterial 
https://www.medienzentralen.de/medium26758 
 
ONLINE | DVD 4700872 
Spielzeugland 
Kurzspielfilm, Deutschland 2007, 14 Min. 
Johann A. Brunners / Jochen Alexander Freydank 
Deutsch 
Empfohlen ab 14 Jahren, FSK: LEHR 
Deutschland im Jahr 1942. Um ihren Sohn 
Heinrich zu schützen, erfindet Marianne Meis-
ner eine Notlüge: Sie erzählt, dass die jüdi-
schen Nachbarn bald verreisen werden – ins 
Spielzeugland. Eines Morgens sind die Nach-
barn tatsächlich verschwunden – Heinrich eben-
falls. Am Bahnhof entdeckt sie in einem Wag-
gon die Nachbarsfamilie, gibt deren Sohn David 
als ihren eigenen Sohn aus und rettet ihn so. 
Ein Plädoyer für Zivilcourage. 
Adressaten: Berufsschule, Erwachsenenbildung, 
Gymnasium (S1), Hauptschule/Mittelschule, Ju-
gendarbeit, Realschule, Sek. I u. II – schulartüber-
greifend 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium2 
 

DVD 4701773 
Verdun 
Auf den Spuren einer Schlacht 
Dokumentarfilm, Deutschland 2013, 21 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren 
Auf die allgemeine Kriegsbegeisterung von 
1914 folgte 1916 das grausame Erwachen in 
Verdun: 10 Monate lang lieferten sich Deutsche 
und Franzosen eine der bedeutendsten und 
brutalsten Schlachten im Ersten Weltkrieg. Im 
Verlauf der erbitterten und grausamen Kämpfe 
rund um Verdun ließen Hunderttausende ihr 
Leben für ein paar Meter Geländegewinn. In der 
"Hölle von Verdun" wurden durch den Einsatz 
moderner Waffen wie Maschinengewehr, Gift-
gas und Flammenwerfer mehr als 600.000 
Männer auf beiden Seiten getötet oder verwun-
det. Der Film zeigt, wie Verdun zum Symbol der 
Sinnlosigkeit des Krieges wurde. 
Begleitmaterial: Der ROM-Teil der DVD enthält Ar-
beitsmaterial. 
https://www.medienzentralen.de/medium27346 
 
DVD 4702342 
War is over, honey 
Kurzspielfilm, Deutschland 2015, 10 Min. 
Junus Baker 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren, FSK: LEHR 
Kurz nach Ende des Zweiten Weltkriegs sucht 
Lisa in einer Scheune nach etwas Essbarem. 
Als sie ein Huhn fangen will, wird sie von der 
Bäuerin Rosalia ertappt und mit einer Flinte 
bedroht. Es stellt sich heraus, dass die Frauen 
sich von früher kennen. Beide haben ihre Le-
bensgefährten verloren. Rosalias Partner kam 
auf dem Schlachtfeld um. Lisas jüdischer 
Freund wurde von den Nazis ermordet. Alte 
Vorurteile brechen zwischen den Frauen auf – 
die Situation eskaliert. Lisa gelingt es, das Ge-
wehr an sich zu reißen und es auf Rosalia zu 
richten. Sie wirft ihr vor, das Naziregime unter-
stützt zu haben und fordert sie auf, "Heil Hitler" 
zu rufen. Ein vorbeikommender amerikanischer 
Soldat deutet die Situation falsch. Er erschießt 
Lisa, die er für eine Nationalsozialistin hält. 
Adressaten: Erwachsenenbildung, Berufsschule, 
Sek. I u. II – schulartübergreifend 
Bildungspläne: Lehrplan Kath. RU Realschule: RS9-
6 Junge Menschen fragen nach: Kirche zwischen 
Anspruch und Wirklichkeit 
Begleitmaterial: Die beiliegende DVD-ROM enthält 
den Film und Arbeitsmaterialien. 
https://www.medienzentralen.de/medium40916 
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DVD 4701101 
Zivilisation der Liebe 
Das Zentrum für Dialog und Gebet in Oswie-
cim/Auschwitz 
Dokumentarfilm, Deutschland 2009, 20 Min. 
Deutsch 
Empfohlen ab 12 Jahren 
Das Zentrum für Dialog und Gebet in Oswiecim 
entstand 1992 mit der Hilfe von Renovabis. An-
liegen des Zentrums in der Nähe des Stammla-
gers Auschwitz ist es, für alle Menschen, die 
nach Oswiecim kommen und betroffen sind von 
dem, was dort geschehen ist, unabhängig von 
ihrer religiösen Orientierung, einen Ort zu schaf-
fen, der zu Begegnung, Gespräch, Lernen, Be-
sinnung und Gebet einlädt. Das Zentrum soll 
helfen, die Opfer zu ehren und eine Welt des 
gegenseitigen Respekts, der Versöhnung und 
des Friedens zu gestalten. 
https://www.medienzentralen.de/medium28069 
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